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Q说说大小事聊聊烦心事
侃侃新鲜事
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中国县市区域报好专栏

恰恰恰：

主持人好，最近我很烦，春节

越来越近，爸妈又开始催婚了，天

天切换成“催婚模式”，一天念叨八

百遍，我的耳朵都快听出茧子了。

主持人：

我猜是你身边同龄的小伙伴

都陆续成家了，你爸妈心里难免着

急，所以一个劲地催你。

恰恰恰：

你猜得也太准了。我有3个

好兄弟，我爸妈都认识。一个结婚

快一年了，一个去年11月办的婚

礼，还有一个因为工作原因不怎么

在永康，但也有女朋友。目前只有

我是单身，所以我直接成了家里的

重点监督对象。

主持人：

好家伙，身边全是“对照组”，

爸妈不催你才怪，毕竟在长辈眼

里，成家才算人生的一大圆满。

恰恰恰：

本来我和爸妈沟通好了，说好

今年过年不提结婚的事。结果前

两天亲戚来我家串门，我爸妈听说

比我小3岁的表弟竟然要二婚了，

于是开始着急了，四处张罗着要给

我找相亲对象。

主持人：

父母的出发点其实很纯粹，就

是怕你孤单，想让你早点有个归

宿。在他们眼里，成家也是一种成

长。

恰恰恰：

我懂他们的心思，知道他们是

为我好，可感情这事真的急不来。

我不是不想找，也盼着能遇到个合

得来的人，但婚姻是一辈子的事，

怎么能将就呢？最近被催得实在

顶不住，我干脆找了个工作要外派

几天的借口，出去避避风头。

主持人：

逃避不是长久之计，躲得了一

时躲不了一世，越躲反而越容易让

爸妈胡思乱想。还是得坐下来好

好和他们聊一次，哪怕给他们一个

明确的态度，比如自己也在积极留

意，让他们吃颗“定心丸”。

恰恰恰：

你说得对，确实不能一直躲

着，沟通才是解决问题的关键。我

回头也好好琢磨琢磨，尽量平和地

跟他们说说我的想法。其实我就

是希望爸妈能明白，结婚是人生头

等大事，必须得遇到对的人，与其

天天催我，不如多给我点理解和耐

心，顺其自然就好。

临近过年
父母又开启“催婚模式”

邻居故意
在饭点遛狗串门
我给小猫做的
“豪华餐”全被吃了

日薪月亿：

主持人，求助求助！

主持人：

发生什么事情了？

日薪月亿：

我养了一只猫，它的胃口不太

好，吃饭很慢，所以每次我弄的猫粮

都特别鲜，冻干、肉干都有，种类很

丰富。猫碗一般放在院子里。结果

我晚上刚把做好的猫粮放进猫碗

里，邻居就牵着狗来串门了。我从

听见邻居敲门到下床，也就几秒钟，

出来一看发现狗已经把猫粮吃光

了！

主持人：

也许只是巧合呢？

日薪月亿：

我观察了一周，绝对不是巧

合。邻居每次牵着狗来，一看狗吃

完猫粮立马就走，都不带回头的。

主持人：

或许可以尝试把猫碗放高一

点，让狗吃不到。

日薪月亿：

有一次，我把猫碗拿起来放在

笼子上，不让狗吃。结果我妈看见

了就说，都是邻居，又不缺它这一小

碗，犯不着。

主持人：

你可以调整一下时间，晚点让

猫吃晚饭。

日薪月亿：

我也试过，等邻居串门结束了

再喂。结果这个邻居在我家待了很

久很久，久到我家的猫都饿得“喵

喵”叫才走，我又舍不得让我的猫挨

饿。

主持人：

这真是没招了。

日薪月亿：

真的太讨厌了。我有几次提前

回家喂猫，邻居看到猫碗是空的，就

牵着绳不放狗；如果猫碗是满的，就

把绳子松开。这“蹭饭”的意图实在

太明显了。

主持人：

要不你试试把猫碗挪到房子

里，狗总不能进你家里去吃。

日薪月亿：

也只能这样了。

优喽：
主持人，我今天必须吐槽，不

然要憋出内伤了。

主持人：
听你这语气，就知道是憋了大

招。你想吐槽什么？

优喽：
一周五天，我们公司起码3天

都在开会。上周二有一个“月度汇

报流程优化初步探讨会”，从下午

两点一直开到五点半，导致我们没

法按时下班。我现在一听到“开

会”两个字，头就痛。

主持人：
听起来像是“会议刺客”。除

了耗时长，还有什么糟心事让你这

么上头？

优喽：
毛病太多了，能凑一箩筐。首

先就是会议永远不准时，说好两点

开会，总有人踩着点慢悠悠进来，

有的还顺手泡杯茶、拿块小点心，

凑一块儿聊两句家常。等所有人

到齐，都两点二十分了！就这二十

分钟，我手头的工作思路全断了。

主持人：
画面感有了。既然如此，你就

当这些是会议的预热环节吧。

优喽：
更离谱的是没有议程，主管往

那儿一坐，大手一挥就是“大家随

便聊聊，畅所欲言”，然后就开始天

马行空放飞自我。本来聊月度汇报

流程优化，聊着聊着就拐到食堂饭

菜上，说最近的菜太咸；接着又扯

到降温了该穿羽绒服，全程跑偏，

最后什么结论都没有就散会了。

主持人：
你有试过跟主管提改进建议

吗？

优喽：
试过，我还特意委婉地说，怕

得罪人。我跟主管说，有些小事发

封邮件、发个消息就能说清楚，没

必要专门拉一群人开半天会。结

果主管说“开会才显得正式，有仪

式感，还能碰撞出思想的火花”。

火花没见着，我只看见同事熬夜加

班赶工的黑眼圈。

主持人：

理解你的烦恼。面对这种情

况，或许可以试试掌握主动权，收

到会议通知时，明确议程并询问是

否需要自己提前准备材料，这样可

以在无形中推动会议规范化。如

果会议主题确实与你关系不大，学

会礼貌且坚定地拒绝，理由是手头

有紧急任务，申请会后看纪要，把

时间花在真正需要专注完成的工

作上。改变氛围不易，但可以从保

护自己的时间开始。

优喽：
我还真没想过能这么操作，总

觉得得乖乖参会才合规。这么一

说倒也是，与其在会上坐得浑身难

受、浪费时间，不如把精力放在能

出成果的工作上。

主持人：
这就对了，每个人的时间都很

宝贵，不能让无效会议占了便宜。

希望你下次能成功躲过没必要的

会，准点下班。

优喽：
借你吉言！吐槽完以后心里

舒服多了，下次我就去试试。

公司的“低效会议”有点多
我想把精力放在自己的工作上

一等锦鲤：
主持人，昨天下班路上，我碰

上大堵车了。

主持人：
下班高峰期，堵车很正常。

一等锦鲤：
这次真的不一样，我在一个路

口足足被堵了半个小时，平时根本

不用这么长的时间。

主持人：
为什么会堵这么久？

一等锦鲤：
一开始我也很纳闷，直到等了

5轮红绿灯后，我终于开到了最前

面，发现是车道最前方发生了交通

事故，最右侧左转车道的一辆三轮

车撞上了左边直行轿车的车屁股。

主持人：
碰撞事故在所难免，造成堵车

也是没办法的事。

一等锦鲤：
我觉得是司机的处理方式不

对。这条道路一共有三条车道，

从左到右分别是直行、直行、左

转。当时直行的车辆特别多，其

中还有好几辆渣土车。事故车辆

把右侧两条车道堵死了，却没有

在离事故现场50米处放置三角警

示牌。中间直行道的车辆想要插

入左侧车道开走，后面的车没看

到警示牌，完全不知道前面发生

了事故，所以一直往前开，最后又

不得不插入左侧车道，形成恶性

循环。

主持人：
确实，发生交通事故后，放置

三角警示牌非常重要，这不仅可以

保障事故车辆与人员的安全，也可

以提醒后方来车，避免道路拥堵现

象的发生。

一等锦鲤：
现在很多车主都觉得用不到

警示牌，但是每到需要用时又找不

着。我觉得应该加大宣传力度，让

大家都重视三角警示牌。

下班高峰期遭遇堵车
原来是事故车辆后方没有放警示牌


