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高质发展 浙中领航

陈中朝：正确看待“肝占位”无须闻之色变

近日，50多岁的黄女士因体内结石

疼痛住入永康市第一人民医院（以下简

称“市一医”），拟接受胆囊切除手术。然

而，在术前常规检查过程中，医生发现黄

女士肝脏存在占位性病变。这一意外情

况引发了家属的担忧。

“当时告知家属检查结果后，家属

情绪较为紧张，担心这个‘肝占位’就

是肝癌。实际上，临床上大多数肝脏

占位性病变都是良性的，大家无需过

度恐慌，关键是要正确认识和科学对

待。”市一医外一科副主任陈中朝说。

随后，医院为黄女士安排了进一步的

详细检查，最终确诊其肝脏占位为良

性的血管瘤，并在后续的胆囊切除手

术中一并将血管瘤成功切除，实现了

一次手术解决两个问题，最大限度减

少了患者的痛苦，降低了患者的医疗

费用。

那么，究竟什么是“肝占位”呢？陈

中朝介绍，“肝占位”是医学影像学检查

中的常用术语，指在肝脏影像上发现与

周围正常肝脏组织密度或回声存在差异

的异常病变区域。通俗来讲，就是肝脏

里长了“不一样的东西”，占据了一部分

正常肝脏的空间。

从病理性质上划分，“肝占位”主要

分为良性和恶性两大类。其中，良性“肝

占位”如肝血管瘤、肝囊肿、肝腺瘤等，通

常不会引起明显的不适，对身体健康基

本没有不良影响。而恶性“肝占位”则多

为原发性肝癌或转移性肝癌，会破坏肝

脏的正常功能，甚至还会转移到身体其

他部位，对健康造成严重危害，需要及时

进行规范治疗。

“诊断需通过增强影像检查结合肿

瘤标志物检测进行鉴别，必要时需穿刺

活检确认，良性占位需要半年左右时间

定期随访，恶性占位则要用手术切除。”

陈中朝说，“肝占位”只是一个描述性的

诊断术语，并不等同于“癌症”，更不是不

治之症。一旦检查发现“肝占位”，不要

盲目恐慌，应及时到正规医院就诊，听从

医生的指导。

据介绍，目前肝脏占位性病变的

治疗采用腹腔镜微创手术。这种手术

方式具有创口小、出血少、术后恢复

快、住院时间短等优势，能有效减轻患

者的手术创伤，帮助患者更快康复。“在

手术前，我们会对患者的身体状况进行

全面评估，判断是否需要采用新辅助治

疗手段进行术前介入。”陈中朝介绍，

新辅助治疗主要包括化疗、放疗、靶向

治疗、免疫治疗等，通过术前治疗缩小

肿瘤体积、降低肿瘤分期，使原本无法

手术的患者获得手术切除的机会，同时

也能减少手术过程中的创伤，降低术

后肿瘤复发的风险。

陈中朝说，无论是新辅助治疗还是

中药治疗，都只是一种辅助手段，不能替

代手术治疗，患者务必前往正规医院的

肝胆专科就诊，切勿轻信偏方或非正规

医疗渠道的信息，以免延误病情。

融媒记者 何悦

人物名片
陈中朝，省微创肿瘤外科联

盟肝胆胰外科专委会常务委员、

省康复医学会肝胆胰微创外科

专委会委员、省微创肿瘤外科联

盟委员，从事普外科工作 30 余

年，擅长肝胆胰脾的外科治疗，

特别是胆囊结石治疗、肝内外胆

管结石微创治疗、腹腔镜下左半

肝切除、腹腔镜下右半肝切除、

腹腔镜下肝段及肝叶切除、腹腔

镜下断流+脾切除、肝门部胆管

癌切除术、胰十二指肠根治性切

除术。

织密织牢
蚁患防治网
堤防工程白蚁防治普查
项目通过验收

本报讯（融媒记者 陈可睿）近
日，市水务局组织召开2025年度堤

防白蚁防治普查项目成果验收会。

省水利河口研究院、我市相关镇（街

道）、各流域管理所等部门单位的专

家和代表参加。

会上，专家和代表听取了项目

承办单位汇报，对相关技术资料和

成果报告进行了细致审阅。

据悉，我市现有五级以上堤防

97.955公里，且多为易受白蚁侵害

的土堤或土石混合堤。根据省水利

厅相关要求，我市系统性开展了堤

防工程白蚁防治普查工作。

截至目前，项目承办单位已按

照合同约定，完成了全部五级以上

堤防的白蚁隐患防治普查任务，精

准定位白蚁危害点41处，开挖清除

白蚁主巢14个，有效施药面积达

85600 平方米，投放诱杀包 6427

包，安装白蚁监测装置315套，构建

了“查、治、防、监”一体化的综合防

治体系，为后续的白蚁长期监测与

精准防治奠定了基础。

“清风雅韵”2025年永康市群众性婺剧曲牌演奏大赛举行

7支民间戏曲团队同台“斗艺”
本报讯（融媒记者 王佳涵）11月5

日，“清风雅韵”2025年永康市群众性婺

剧曲牌演奏大赛在浙江中月婺剧团大

剧院举行。

作为“丽州呈美·婺韵流芳”永康市
2025年婺剧宣传周系列活动的重头戏，

本次大赛前期通过各镇（街道）综合文

化站广泛动员、择优推荐，共选出7支优

秀队伍同台竞技。

比赛现场气氛热烈。各参赛队伍

精神抖擞，身着统一服装，以饱满的热

情轮番登台表演。队员们用锣鼓、胡琴

等传统乐器，将婺剧的独特韵味演绎得

淋漓尽致，充分展现了民间戏曲团队对

婺剧的深厚热爱与扎实功底。

经过评委现场打分，大赛最终评选

出金奖1名、银奖2名、铜奖4名。其中，

金胜社区乐队获金奖，舟山镇欢庆锣鼓

队、唐八鲜艺术团获银奖，石柱丽东艺术

团、市群艺乐队、前仓镇光瑶村雨花石婺

剧乐队、花街镇杨坑村民乐队获铜奖。

市婺剧促进会相关负责人表示，将

以此次活动为契机，持续开展形式多样、

内容丰富的婺剧推广活动，推动传统戏

曲艺术与群众生活深度融合。同时，鼓

励创作反映时代精神、贴近百姓生活的

新剧目，让婺韵清风浸润丽州大地。

发展中国家小商品市场建设研修班学员来永

共绘贸易新图景 共探合作新路径
本报讯（融媒记者 王昊） 11月 6

日，由商务部主办、浙江师范大学承办的

发展中国家小商品市场建设研修班来永

开展深度考察与交流活动。据悉，研修

班学员包括来自埃及、冈比亚、肯尼亚等

9个国家的34名政府官员、行业专家及

企业代表。

作为研修班在金华的重要实践环

节，此次活动为各国学员搭建了近距离

观察永康五金产业转型升级的窗口，也

为推动我市企业与共建“一带一路”国家

深化合作提供了契机。活动现场，新唐

厨具有限公司相关负责人结合应用场景

与典型案例，展示了公司在智能化制造、

数字化管理以及高科技产品研发方面取

得的成果，阐释了从传统五金向现代五

金迈进的路径。

现场互动频繁、气氛热烈，各国学员

对我市企业在技术创新与市场拓展方面

展现出的活力表示了浓厚兴趣。肯尼亚

工商会女性商业部主管Zainabu Atieno

Mohamed在交流中表示：“肯尼亚作为

东非共同体的门户，市场活力充沛。我们

期待永康企业能够加快布局非洲，推动

技术转移与本地化合作。回国后，我们将

积极对接本国资源，促成更多务实合

作。”埃及苏伊士工程师联合会科学委员

会 成 员 Mohamed Abdo Salahy

Hassan表示：“我们要学习中国企业高效

的产品展示与市场拓展策略。非洲市场

体量庞大、需求旺盛。我们非常欢迎永

康企业来埃及，推动产业升级。”

据悉，本期研修班为期14天，围绕

中国市场经济发展经验设置了一系列

课程，涵盖中国国情与政策体系、营商

环境优化、跨境电商发展、小商品市场

组织与监管模式等，重点聚焦专精特新

中小企业培育与产业数字化升级的实

践路径。

本次活动不仅提升了我市五金产业

在国际舞台上的知名度，也为我市与共

建“一带一路”国家在小商品市场建设、

城乡联动、贸易便利化等领域的合作夯

实了基础。

11月6日下午，民主小学内气氛热烈，掌声迭起，以“舞台·让梦想成长”为主题的第十四届舞台节拉开帷幕。该校六个年
级分别以动画萌秀、童话世界、动漫天堂、传统文化、异域风情、古今穿越为主题推出了一个个充满青春朝气和艺术魅力的节

目。现场，师生全员登台，家长倾情助阵，为本届舞台节注入了蓬勃活力。 融媒记者 卢斌 摄

同心筑梦“艺”展芳华


