
时政·深度2025年10月28日 星期二

融媒编辑：蒋立峰03 YONGKANG DAILY
以笔为剑为民发声，身陷囹圄不改其志，他用一生诠释“红色报人”担当

“韬”文砺剑“奋”楫笃行
他是一位以笔为剑的“红色报人”，一位在民族危难之际为民发声的文化战士。他一生坚守信仰、追求真理，即便在生命

尽头仍写下《对国事的呼吁》：“我个人的安危早置度外，但我心怀祖国，惓念同胞，苦思焦虑，中夜彷徨，心所谓危，不敢不告
⋯⋯”字字泣血、句句滚烫，映照出他赤诚不屈的灵魂。

日前，记者循着历史的足迹，走访故居现场、对话专家学者，追寻邹韬奋以笔为剑、为民发声的一生，触摸那份穿越时空依然滚
烫的红色信仰。

第一站，记者来到位于黄浦区重庆

南路的上海韬奋纪念馆。虽然场馆正在

修缮，但漫步在邹韬奋曾生活与工作的

205弄，仿佛仍能看见那个怀揣新闻理

想、步履匆匆的身影。

1921年，邹韬奋从圣约翰大学毕

业，成为上海纱布交易所的一名英文翻

译。然而他心中始终燃烧着中学时代埋

下的火种——受梁启超、黄远生等人影

响而激荡的新闻理想。在致信黄炎培自

荐后，他如愿进入中华职业教育社担任

编辑股长，并于1926年接办《生活》周

刊，正式开启以笔为剑的新闻生涯。

“当时的《生活》周刊还只是一份以

‘职业指导’‘青年修养’为主的小众刊

物，发行量不足三千份。”上海市中共党

史学会邹韬奋研究专业委员会主任陈

挥介绍。邹韬奋上任后，大刀阔斧推行

改革：开设“小言论”专栏，以短小精悍

的评论直指社会痼疾；创立“读者信

箱”，倾听民众心声。他曾说：“做编辑

最快乐的一件事就是看读者的信，尽自

己的心力，替读者解决或商讨种种问

题。”就这样，《生活》周刊悄然转向——

“暗示人生修养，唤起服务精神，力谋社

会改造”。

时代的巨浪很快将邹韬奋推向更广

阔的战场。1931年，“九一八”事变爆发，

成为他新闻道路的重要转折点。面对山

河破碎，他毅然将《生活》周刊转型为以

“团结抗敌御侮”为核心的新闻评论周

报。事变发生仅八天后，他即在《生活》

周刊上发表评论，痛心疾首地写道：“本

周要闻是全国一致伤心悲痛的国难，记

者忍痛执笔记述，盖不自知是血是泪。”

那一时期，《生活》周刊从一本温和

的读物，迅速蜕变为呐喊救国的舆论号

角。邹韬奋发表大量文章，用直白有力

的文字唤醒民众；推出《生活国难惨象画

报》，以真实影像揭露黑暗；更积极组织

募捐，支援抗日前线。

由于内容切中时弊、立场鲜明，且与

民众心声紧密相连，短短一年间，《生活》

周刊发行量突破15.5万份，创下当时全

国期刊发行最高纪录。陈挥描绘了一个

生动的场景：“每到出刊日，学生们冲向

食堂门口——不是去买饭，而是抢购《生

活》周刊。”这本薄薄的刊物，已成为那个

时代青年不可或缺的精神食粮。

1933年，《生活》周刊在高压下被迫

停刊。在最后一期上，邹韬奋写下了悲

壮而又坚定的告别：“把对本刊言论的同

情转移到实际方面的努力，共同奋斗，共

谋中华民族的独立与解放。”

笔锋如炬：于暗夜中点燃一盏《生活》的灯

在中国近现代新闻出版博物馆的

“邹韬奋年谱”展览前，上海韬奋纪念馆

副馆长张霞讲述了这位文化战士波澜壮

阔的一生。《生活》周刊的停刊，不是终

点，而是他投身民族救亡的新起点。

因名字赫然列于国民党暗杀名单之

上，邹韬奋于1933年被迫离开故土，流

亡海外。他遍访欧美各国及苏联，沿途

不断观察、深思并记录所见所闻，对中国

的前途与命运有了更为清醒的认识，这

一经历也促使他的思想发生根本性转

变，从一名改良主义者逐渐成长为坚定

的马克思主义者。

1935年归国后，邹韬奋开启了一

段“屡仆屡起”的办报历程。他相继创

办《大众生活》《生活日报》《生活星期

刊》等报刊，针砭时弊，呼唤救亡。他的

文章在这一时期愈发犀利，影响日益深

远。

邹韬奋从不只是“纸上谈兵”的报

人。1936年11月，他与沈钧儒等六位

救国会领袖被国民党当局以所谓“危害

民国”罪逮捕，酿成震惊中外的“七君子

事件”。这场风波的根源，在于他们坚决

反对“攘外必先安内”政策，积极推动全

国各界救国联合会的成立，并公开声援

上海日商纱厂工人的反日罢工。

在苏州看守所中，邹韬奋虽身陷囹

圄，意志却愈加坚定。他写道：“我要掮

着这支秃笔，挥洒我的热血，倾献我的精

诚⋯⋯‘冒着敌人的炮火前进’！”每次开

庭，他都把法庭变为宣传抗日救国的讲

坛，慷慨陈词、据理力争，向全中国宣告

“救国无罪”。“七君子”联合起草的近两

万字《答辩状》在《申报》等媒体刊发，痛

斥国民党当局“实属混淆黑白，摧残法律

之尊严，妄断历史之功罪”。

“爱国无罪，则全体国民皆应无罪；

爱国有罪，则我等皆为同罪。”铁窗外，声

浪四起，宋庆龄等人发起“救国入狱运

动”；北平学生游行高呼“救国无罪”；爱

因斯坦、罗曼·罗兰等国际名流严正抗
议。国民党当局最终被迫释放七人，这

场历时八个月的抗争，使“团结抗日”的

呼声传遍全国。

出狱后的邹韬奋，以更加坚定的姿

态投身战斗，先后创办《抗战》三日刊、

《全民抗战》等刊物。在国民党加剧迫害

后，他辗转流亡，最终抵达苏北抗日根据

地。在那里，邹韬奋亲眼目睹了“官兵平

等、军民一家”的新气象，深受触动。尽

管耳疾日益严重，他仍坚持发表演讲，向

战士们高呼：“中国的命运寄托在中国共

产党和八路军、新四军身上！”张霞介绍：

“这期间，邹韬奋参与并见证了根据地的

民主建设，写了大量报道，让外界了解共

产党在做什么。”

在长期斗争中，邹韬奋坚定了加入

中国共产党的信念。陈挥介绍，1938年

在武汉见到周恩来时，邹韬奋曾提出入

党申请。党中央经研究，认为他“留在党

外工作更能发挥作用”。他欣然接受，继

续通过出版和办刊，宣传党的方针政策，

直至生命最后一刻。

血火淬炼：在烽火硝烟中铸就“红色报人”风骨

灯火长流：从一人信念到万千星火的传承
1944年7月24日，邹韬奋先生与世

长辞。在生命最后的时刻，他再次表达

了加入中国共产党的深切愿望。中共中

央随后追认他为正式党员。毛泽东亲笔

题词：“热爱人民，真诚地为人民服务，鞠

躬尽瘁，死而后已，这就是邹韬奋先生的

精神，这就是他之所以感动人的地方。”

这短短数言，勾勒出他一生的精神本色。

在烽火连天的岁月里，邹韬奋先生

创办的报刊屡次打破销售记录，他始终

坚持“竭诚为读者服务”的办刊理念，写

读者之所想，报时代之先声，始终与读者

为友，耐心为他们答疑解惑。

在上海韬奋纪念馆，张霞向记者展

示了一封馆藏珍贵回信——那是邹韬奋

亲笔回复读者费建中关于“青年如何在

恶劣环境中求发展”的疑问。信中，他悉

心指导，激励青年在国家困苦之时更应

奋发有为。“一二·九”运动亲历者陆璀也
曾回忆，自己在人生迷茫之际写信向邹

韬奋求教，得到了他的热情鼓励，从而更

加坚定了救国信念。

邹韬奋还于1930年创办了“书报代

办部”，将服务读者的理念落到实处：外

地读者买不到上海的布料，代办部便代

为采购邮寄；读者需要求医问药，代办部

也帮忙联络安排，逐步发展壮大为在全

国拥有56家分支机构的生活书店。

生活书店的火焰延续至今，与读书出

版社、新知书店合并组成生活·读书·新知
三联书店。走进上海的一家三联书店，

“竭诚为读者服务”的店训依然醒目，无声

传递着跨越时代的文化坚守与读者情怀。

除了“为读者”的初心，邹韬奋在办

报实践中“不畏权势讲真话”的勇气和

“百折不挠守信念”的坚韧，也共同铸就

了他红色新闻事业“坚守真理、敢于斗

争”的精神内核。对一代代媒体人而言，

“韬奋精神”已成为永不褪色的职业准

则。如何让这份精神在新时代得以传承

和弘扬？

“我们不断丰富多媒体互动体验，打

造线上虚拟展厅，并将邹韬奋主编的‘六

刊一报’全部数字化。”张霞介绍道。作

为传播“韬奋精神”的主阵地，上海韬奋

纪念馆正在积极探索新的传播方式。今

年5月启动的纪念馆修缮工程，还计划

运用数字人、情景再现等前沿技术，让邹

韬奋的故事触达更广泛的受众。

不久前，以“邹韬奋与文化抗战——

纪念韬奋130周年诞辰”为主题的第十

一届韬奋学术研讨会在福建永安举行。

来自全国各地的专家学者、新闻工作者

齐聚一堂，持续深入挖掘其精神内涵与

当代价值。

正如张霞所言：“‘韬奋精神’不断提

醒我们，要坚守‘人民至上’的根本立场，

弘扬‘求真务实’的专业精神，秉持‘不畏

艰难’的责任担当，在新的时代条件下续

写新闻人的使命与荣光。”

上海韬奋纪念馆内珍藏的《对国事

的呼吁》手稿，字迹因执笔者病重而颤

抖，却倾泻出“心怀祖国，眷念同胞”的赤

子之心。这些滚烫的文字在诉说：新闻

的真谛，在于对人民的无限深情；笔杆的

力量，源于为真理献身的铮铮风骨。这

正是穿越历史烟云，至今仍滚烫的红色

新闻血脉。

上海韬奋纪念馆

重走韬奋先生走过的路，仿佛推开

一扇时空之门，得以与他进行一场对

话。韬奋先生的一生，是“红色报人”的

生动写照：他不仅立于潮头、秉笔直书，

做历史的记录者，更以报刊为炬，照亮昏

昧，唤醒民魂，做时代的推动者。

采访结束走出场馆，上海的空中飘

起了绵绵细雨。这座韬奋先生曾生活、

奔走与呐喊的城市，如今已换了繁华模

样，而他的精神却如这润物无声的细雨，

在一代代人心底、在时代长河里静静流

淌。

在信息奔涌的今天，他那支“为民请

命”的笔，已然递到你我的手中。作为新

时代的青年记者，我们或许成不了韬奋

先生那样的“大家”，但可以像他一样，守

住那份“永远立于大众立场”的初心，继

承和发扬他所代表的红色新闻基因——

那种对党忠诚、勿忘人民的本色，那种旗

帜鲜明、敢于斗争的风骨，那种精益求

精、守正创新的追求。在新征程上，继续

“为人民发声、为时代立言”。

融媒记者 施俊涛 许诺
兰溪市融媒体中心记者 汪雪吟 郑露

■记者手记
与韬奋先生的“隔空对话”


