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永康市第一人民医院（以下简称

“市一医”）口腔科始建于 1972 年，为金

华市县级重点专科，集口腔医疗、教学

和科研于一体，构建起覆盖正畸、牙种

植、创伤救治、肿瘤诊疗等全链条的专

业诊疗体系。市一医口腔科不仅是解

决牙痛、牙矫正问题的“健康驿站”，更

是应对颌面部骨折、肿瘤等急危重症的

“生命防线”，以精湛医术与人文关怀，

为永康及周边地区群众的口腔健康筑

牢坚实屏障。

跨越两省医疗接力
打破“牙科”认知误区

5月9日，老家在安徽的罗先生在市

一医口腔科接受了面部骨折内固定术，

恢复面部外形与咬合功能。目前，罗先

生术后恢复情况良好，已经满意出院。

4 月底，罗先生在老家骑车时不慎

摔倒，导致多发面部骨折，受伤面部外

形塌陷，牙齿咬合异常。因其子女在我

市长期定居，出于对市一医医术的信任

和方便照料的考虑，受伤 10 天后，罗先

生转院至市一医口腔科住院治疗。

口腔科住院总医师王亮对患者进

行详细检查后，制定了周密的手术方

案，并于 5 月 9 日实施面部骨折内固定

术。术后，罗先生恢复情况理想，曾经

塌陷的面部外形恢复如常，困扰多日的

咬合问题也得到解决。

这场跨越两省的医疗接力，彰显了

市一医口腔科在面部骨折治疗方面的

专业实力。

“很多人对口腔科存在认知误区，

认为口腔科约等于牙科，以为口腔科急

诊只是处理牙痛、牙出血等情况。”市一

医口腔科住院总医师、主治医师陈康颖

介绍，实际上，该科室的急诊范畴远不

止于此，涵盖了下巴脱臼复位、面部感

染治疗、口腔颌面部软组织创伤精细化

缝合等多项复杂诊疗内容。摔伤、异物

戳伤、运动伤等导致的颌面部损伤，以

及上颌骨、下颌骨、颧骨等部位的骨折

治疗，都是其常规诊疗范围。

市一医口腔科由口腔颌面外科、口

腔内科、口腔修复科、口腔正畸科及牙

种植科组成，以口腔颌面外科、种植牙、

微创、数字化技术为诊治特色，在口腔

颌面诸骨（如上、下颌骨，颧骨复合体

等）骨折治疗、口腔颌面部良恶性肿瘤

的手术治疗及微创、美容方式治疗肿

瘤、牙种植修复、口腔颌面部缺损的美

容修复、牙根管治疗及高端修复、牙美

容修复及数字化牙科等领域颇具专长。

目前，市一医口腔科承担着全市及

武义、缙云等周边地区的口腔科疾病防

治工作，在车祸、工伤等突发外伤的急

诊救治方面发挥着重要作用。

暑期正畸热潮初涌
家门口的专业诊疗省时安心

5 月 13 日上午，市民程女士带着初

中二年级的儿子来到市一医口腔科门

诊，了解牙齿矫正事宜。“之前，我们到

外地医院了解过牙齿矫正项目，知道里

面的流程很繁琐，佩戴矫治器后需要定

期复诊调整，还可能遇到脱落等意外情

况，到时候一趟趟跑外地太辛苦，会占

用孩子大量的学习时间。”在详细了解

市一医口腔科的技术实力与诊疗水平

后，程女士果断选择在家门口专业诊

疗。她说，家门口就有专业诊疗，可以

节省时间成本、方便后续复诊维护。

“许多家长都会选择在暑假给孩子

正畸，我们年均接诊正畸病例两三百

例，其中超过一半集中在暑假，因为这

一时间段有利于孩子适应矫治器并完

成初期复诊调整。最近几个月，咨询量

不断增加，有些人已经开始进行口腔检

查、影像学检查、制取模型等前期准备

工作。”陈康颖说。

据介绍，市一医口腔科是永康口腔

医疗领域的领军团队，科室现有专业医

师 22 名，其中主任医师 2 名、副主任医

师3名、主治医师9名、住院医师7名，硕

士研究生 4 名；配备 20 台牙科综合治疗

椅及13张核定床位。在硬件设施方面，

科室引进了 CAM-CAD 数字化修复系

统、CB-CT 三维影像设备、根管显微

镜、超声骨刀、激光治疗仪、全景 X 光

机、牙种植机、微创洁牙系统、口腔内窥

镜等国际领先的诊疗设备，为精准化、

微创化口腔治疗提供坚实保障。

在口腔颌面外科、牙种植方面，市

一医口腔科拥有经验丰富、人员稳定

的专家团队，包括浙江省口腔医学会

理事、永康市名医应凯，浙江省口腔种

植专业委员会委员、金华市医界新秀、

永康市名医王凡等。从术前方案定制

到术中种植，再到术后跟踪维护，该科

室能够提供专业细致的服务，收获了

患者的信赖与好评，成为一张亮眼名

片。

作为区域口腔医疗的核心力量，市

一医口腔科将始终致力于提供优质的

口腔医疗服务，全面满足全市及周边地

区不同人群的多样化口腔健康需求。

融媒记者 何悦

专家团队开展面部骨折内固定手术

打造“浙中健康窗口”

构建全链条专业诊疗体系

市一医筑牢浙中区域口腔健康屏障

端午假期临近，不少市民已经迫

不及待开始计划出游行程。今年的

端午假期与“六一”国际儿童节相遇，

碰撞出别样的欢乐氛围。那么，市民

会如何安排出游行程？5 月 24 日，记

者采访了几名准备在假期出行的市

民。

市民周佳庆说，今年端午节和儿

童节恰好连在一起，他想带9岁的女儿

去游乐园玩一玩，目前还在做游玩攻

略。

“我的侄女今年7岁，6月1日正好

是她的生日。我们一家人决定找近一

点的地方玩一玩，这样既能享受家人

团圆的幸福，又能为她庆祝生日。”市

民周晨昱说。

随后，记者来到紫微南路上的一

家旅行社。该旅行社工作人员介绍，

由于端午假期客流量相对平稳，因此

成了不少家庭错峰出游的选择。目

前，该旅行社推出 10 多条端午假期旅

行线路，其中一日游报名人数最多，且

大多是亲子家庭游。

“我家小孩嚷嚷着要去动物园很

久了。平时没空带他去，我打算 6 月 1

日带他去杭州野生动物园，看他最喜

欢的老虎。”正在前台咨询杭州一日游

的朱女士说。记者注意到，该旅行社

杭州一日游价格为成人268元每人，一

米五以下儿童120元每人，价格相比平

时差别不大，性价比颇高。

亲子游成为端午假期旅游市场的

热门选择。记者在城区九铃东路上的

一家旅行社了解到，该旅行社推出的宁

波方特乐园两日游最受青睐，价格与平

时持平，目前已有100多人报名。

“许多家庭带小孩出门玩，会倾

向于选择充满趣味性的景点，比如横

店影视城，在那里孩子可以体验一把

当‘小演员’的感觉。”该旅行社工作

人员姚高潮告诉记者，目前报名的游

客 中 ，14 岁 以 下 的 儿 童 占 比 将 近

50%。

对于还在为带孩子去哪游玩而发

愁的市民，姚高潮给出贴心建议：“如

果想在永康境内游玩一天，秀岩、雅吕

都是不错的选择。如果计划两天行

程，台州、宁波等周边城市值得一去。

临安也很合适，青山湖景区还有划龙

舟活动，孩子们在体验龙舟乐趣的同

时，也能感受中华传统民俗的魅力，让

亲子之旅更有意义。”

艾叶清香遇上童真笑语，趁着这

难得的假期，带上孩子一起去旅行，无

论是去游乐园玩耍，还是体验划龙舟

等传统活动，都能创造美好的家庭回

忆。同时，别忘了关注天气变化，做好

出行准备。

1.证件早准备：提前检查身份证、

户口本、儿童医保卡等重要证件是否

带齐。

2.衣物携带要齐全：根据目的地

的天气和行程，准备充足的衣物。若

前往水上乐园，备好泳衣、泳帽、速干

浴巾等，确保满足孩子临时换洗、应对

天气变化的需求。

3.物资储备需细致：准备孩子爱

吃的健康零食，以及便携装饮用水，防

止孩子在景区因饥饿、口渴影响游玩

心情。同时，带上防晒霜、遮阳帽、墨

镜等防晒用品，以及驱蚊液、止痒膏，

避免孩子被蚊虫叮咬。

4.健康防护做到位：出行期间做

好防晒和中暑预防，正午高温时段尽

量避免长时间户外活动。随身携带便

捷医疗用品，例如创可贴、碘伏、棉签、

退烧药、体温计等。

5.安全监护不松懈：在景点游玩

时，要避免孩子在拥挤处奔跑、推搡，防

止摔倒受伤。热门景区人流量大，可给

孩子穿上颜色鲜艳、辨识度高的衣物，

或使用防走失手环、定位手表等。提前

与孩子约定走散后的集合地点，教会孩

子背诵家长电话，确保孩子安全。

融媒记者 陈可睿

端午节邂逅儿童节

带娃出游热度上涨
■亲子假期出行小贴士

国际生物多样性日
宣传活动举行

共护生物多样性
打造和美永康
本报讯（融媒记者 陈可睿） 今年 5

月 22 日是第 25 个国际生物多样性日。

当天，一场以“万物共生 和美永续”为主

题的宣传活动在江南街道金胜山公园开

展，吸引了不少市民参加。

此次活动由金华市生态环境局永康

分局主办，旨在呼吁以人与自然和谐共

生之道，创和美永续之路。

活动现场，大家有序排队，领取宣传

手册和实用小礼品。“我在附近上班，昨

天看到这里挂着宣传横幅，今天特地过

来学习一下。”市民王有凤说，“我从这些

宣传展板上认识到，原来生活中一些常

见的动物是保护动物。回家以后，我要

让孙女好好学习一下宣传手册里的知

识。”

为了提升活动体验，现场还设置了

趣味小游戏，市民通过将垃圾图标正确

分类，就能获得奖品，在轻松愉快的氛围

中学习环保知识。

此次活动进一步扩大了生物多样性

保护理念的传播范围，增强了社会公众

参与生物多样性保护的意识，让更多人

意识到保护生物多样性是每个人的责

任，助力建设人与自然和谐共生的美好

环境。


