
穿搭图鉴

“人生大概有近一半的时间在工作，工位上的方寸之地仿佛是我们另外一个栖居所，看
着我们叹气、奋斗⋯⋯”在某社交平台上，一个名为“可以看看你的工位吗”的热门小组吸引
了不少网友晒出自己的工位照片，分享“工位搭子”。

你的办公桌上都有哪些“工位搭子”？5月18日，记者采访发现，除了传统的绿植盆栽、
实用的桌面收纳等，现在永城年轻人的工位上还藏着不少新奇的“搭子”。
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本期为大家带来一套浅色系的学院风穿搭。这一套以浅

蓝、白色为主色调，清新减龄又不挑肤色，属于不容易出错的穿

搭。

主体单品选择一条浅蓝色格纹修身吊带A字裙，经典复古的格

纹元素自带文艺滤镜，A字版型俏皮可爱且巧妙修饰身形。内搭则

选择一件白色短款翻领衬衫作为打底。其翻领设计增添学院感，简

约的白色与浅蓝色格纹相互映衬，清爽耐看。

白色长袜和黑色皮鞋向来都是学院风穿搭中的经典组合。厚

底皮鞋自带增高效果，悄悄拉长下半身比例。丝带质地的鞋带更加

增添了几分少女气息。包包建议选择白色或浅色系单品，以保持整

体风格的统一。

这套穿搭适配度高，还能够根据不同场合灵活调整。譬如，内

搭可以替换成修身款短袖或者是 Polo 衫，解锁不一样的青春味

道。天气炎热时，吊带A字裙可以直接单穿，若是觉得露肤度过高，

不妨外搭一件针织薄衫或者防晒衫，既实用又能增加穿搭的层次

感。

浅色系学院风穿搭
邂逅清新少女感

“我的‘工位搭子’是一些很有

意思的治愈系小物件，有线条小狗

敲木鱼的亚克力小摆件，有卡皮巴

拉玩偶，也有 Hello Kitty 的捏捏

乐，还有最近很火的烤鸭挂件，在

太阳底下还会变色。”“上班族”蔡

娅君向记者展示她工位上的童趣

一角，“这些小物件让我死板的工

位变得鲜活起来，一看到它们就感

觉心情变好了。”

也有市民在工位上当起了“农

场主”。在总部中心一家电商公司

上班的陈灵露在工位上养了 20 多

条冷水鱼。除此之外，她还“养”了

很多只大小不同、颜色各异的橡皮

鸭子。

“每天来工位第一件事就是先

看看小鱼，再给它们喂食，这样一

套流程下来，一个早上都会觉得神

清气爽。为了养好它们我还购置

了水草、过滤器、氧气泵等各种装

饰和设备，现在连我同事都帮我一

起照顾小鱼。”陈灵露向记者介绍，

“‘鸭子军团’是我平时点奶茶攒下

来的赠品，摆在桌面上既热闹又能

去‘ 班 味 ’，是 很 好 的‘ 工 位 搭

子’。”

喜欢和植物打交道的周鑫培最

近 的“ 工 位 搭 子 ”是 薄 荷 和 小 麦

草。“我之前在工位上养过杜鹃花、

虎刺梅，种菜还是第一次。比起养

花，种菜更有成就感，但是难度也

更大。现在薄荷还没发芽，小麦草

已经长出来了，我每天都要拿到窗

户旁边晒太阳。”周鑫培说。

除了实物“搭子”，主打虚拟陪

伴的电子“工位搭子”也在悄然流

行。“95 后”市民王芋在电脑桌面上

养了一条卡通蛇当电子宠物。每

在键盘上敲下一个字符，这条卡通

蛇就会随之在桌面上游动，点击它

还能进行互动。这种虚拟陪伴，让

王芋枯燥的工作多了份温度。

不少业内人士认为，“工位搭

子”的本质是年轻人在有限的工位

空间里和单调的工作场景中表达

个性、缓解压力。当然，大家在布

置 工 位 的 同 时 ，也 要 注 意 把 握 分

寸 ，避 免 影 响 办 公 效 率 和 环 境 卫

生。毕竟，比起琳琅满目的“工位

搭子”，寻求更自洽的工作状态才

是关键所在。
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