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凌晨四点半的闹钟无情地将我从梦

乡中唤醒。意识蒙眬间，脑海中仅有一

句话在回响：“五点半集合，不能迟到。”

当天，我要奔赴与我市西城街道共建的

武义县西联乡，开展一场慰问主题活动。

充满活力的声音驱散困倦
踏出家门，微风携着一丝凉意，与路

灯下摇曳的树影共同在这宁静的凌晨相

互问候。

到达西城街道后，志愿者们充满活

力的声音瞬间驱散了我残留的困倦。一

位志愿者风趣地说：“我还担心你们起不

来，迟到呢。”另一位则笑着回应：“这是

见习记者，不用多虑。”记者？这句话在

我脑中轻轻回荡。作为仅有两个多月见

习记者身份的我，还未曾深思这身份的

真正含义。

我们乘坐大巴前往位于山区的西联

乡马口村，经过一个半小时的颠簸旅程，

绕过几座大山，终于抵达目的地。我背

着相机，手持三脚架，与同事一同投入采

访与拍摄工作中。

美食制作尤为引人注目
此次活动是由西城街道的志愿者们

对马口村老人进行慰问，现场设置了多

个敬老服务项目，其中美食制作尤为引

人注目。

我注意到一些志愿者正用擀面杖压

碎核桃，好奇心驱使我上前询问。一位

志愿者告诉我，为了让老人们品尝到更

具营养的美食，她们对传统的红糖鸡蛋

进行了改良升级，选用了丽水土鸡蛋，并

加入了武义的宣平莲子，以及营养成分

高的核桃和红枣。这道菜品融合了两地

的美食文化，并将核桃炒熟后碾成碎末，

这样既能增香提味，又便于老人食用和

消化。

戴着口罩的志愿者边忙碌边解释：

“这里的老人生活条件有限，舍不得买核

桃吃，我们就想借这次机会让他们多补

补。”接着，她又向我介绍，今天现场会有

300多位老人，为了让每一位来现场的老

人都能吃上永康美食，已有部分志愿者

前一天晚上就来到这里准备食材。听到

这些话，我不由得吃了一惊，为了一群素

昧平生的老人，志愿者们付出了如此心

力，令人感动。

除了红糖鸡蛋外，现场还有永康肉

麦饼。雪白的面团，肉料十足的馅，擀

面、制馅、捻饼、热烤，每一道工序都是现

场完成的。志愿者说：“每位老人都能至

少吃到一碗红糖鸡蛋和两个肉麦饼。”

原来文字也拥有力量
听着志愿者们的话，名为感动的暖

意混着核桃的浓郁香气飘进我的思绪

里，激发了我的工作热情。活动直至下

午一点结束，吃饱喝足的老人们纷纷点

着头，连声说：“好，好，你们真是太好

了！”

返回永康后，我投身于紧张的写稿

和视频制作中，直到将所有素材上传完

毕，身心俱疲。

次日，朋友发来此次新闻的链接，告

诉我看到了我的文章，并坦言原本心情

不佳，但阅读报道后感受到了满满的正

能量，心情十分愉悦。

朋友的话如同一股热流，让我意识

到，原来我的文字也能拥有这样的力

量。回想起志愿者的言语，我更加明白，

记者的职责远不止记录。传递民众的心

声，或许正是其意义所在。尽管我无法

为“记者”一词下一个确切的定义，但作

为一名新记者，我将继续在探索与实践

中前行。

心中激情涌动，新一天的采访任务

又在等待着我。我满怀期待，再次启程。

融媒见习记者 吕漪琳 今天我出街

连日来，永康市高新区组织网格

员开展安全检查活动，做实网格化服

务管理，以小网格助推大平安。作为

高新区的跟版记者，我跟随网格员入

企检查安全生产。他们细心的工作

态度让我感到敬佩。

持证上岗深入人心
11 月 6 日 8 时许，我跟随高新区

网格员们前往高新区某企业检查安

全生产。

“我宣布一下分工，本次检查由

网格员李俊辉带队讲解，其他人找出

不足和问题。”高新区安监中队中队

长王飞云布置了任务。

我先跟随检查组来到一楼的抛

光车间检查。刚进入车间内，地上的

铝粉便给检查组来了一个“下马威”，

厚度达 0.5 厘米，三脚架可以在地上

画圆圈。李俊辉马上找到车间组长

和公司安全负责人说：“抛光车间一

定要定期清洗地面防止粉尘积累，超

过 1 厘米就算严重安全隐患。你现

在整改还来得及⋯⋯”说完，他来到

抛光流水线上，打开机器盖板，发现

机器内部也积累了一层铝粉。于是，

他再次对企业负责人进行了批评教

育。

这时，我在车间内闻到了酸涩

味，感觉不太适应，而经常来车间检

查的网格员们却早已习以为常。

在电焊车间，网格员要求在场的

焊工师傅们出示焊工证。正在戴着

护具进行操作的师傅马上放下手中

的焊枪，掏出口袋里的焊工证。可

见，持证上岗的理念早已深入人心。

“你们家这樘安全门装反了，如

果发生火灾，根本没有办法从车间逃

生⋯⋯”看到反向安装的防火安全

门，李俊辉格外严肃，“门上的弹簧拨

片也老化脱落，这样根本没有防烟防

火的效果。这樘门必须重新安装。”

安全无小事，哪怕是个小小的细节，

李俊辉也不会放过。

检查事无巨细
“跟你们说过很多次了，每次都

是嘴上答应，实际上却没有整改。这

次要查封你们的车间，什么时候整改

到位，什么时候恢复生产。”在另一家

企业，李俊辉说，“企业从长远利益考

虑，可能得舍弃一部分当下利益。这

会让企业经历阵痛，但对长远发展而

言是有好处的。”李俊辉将粉红色的

长条封条贴在车间的配电箱上，他对

我说，“罚不是目的，希望企业能够吸

取教训。”

短短两个小时，网格员们已走遍

三家企业的每个角落，针对企业的安

全门是否安装严实等问题进行了检

查。检查结束后，他们来到会议室，

一一总结存在的问题和不足，以便今

后更好地开展工作。

看到他们认真记笔记的样子，我

突然觉得，其实网格员这个职业也有

很多的心酸和委屈：认真检查被企业

当成是“恶人”；跑企业一天走数万步

是常态；讲政策往往得不到理解和认

可⋯⋯然而正是一位位像李俊辉这

样细心、耐心而且坚持不懈的网格

员，撑起了服务企业的一片湛蓝天

空。在他们的保驾护航之下，高新区

整体安全指数节节攀升，企业的安全

感和获得感持续增强。越来越好的

营商环境吸引了一批又一批来此落

户的企业。

融媒记者 陈宏宇
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志愿者将核桃碾碎

有你有我

以上读者留言来自

掌上永康App姐妹帮版块

融媒记者 应美君 整理

海马体照片失真
认不出同事很尴尬

读友星光：日前，“考研报名禁用海

马体照片”的话题冲上热搜榜首。我看到

身边有很多同事都用海马体证件照当办

公软件的头像。平时工作中，我经常在办

公软件上和同事沟通。对于不太熟悉的

同事，一到生活中，我就认不出来。有时

对方和我打招呼，都要想半天是谁。这让

我很尴尬，一度怀疑自己是脸盲。

后窗主持人：海马体照片满足公众

对于美观性、精致生活追求的同时，也确

实存在修图痕迹过重，与本人差距过大的

问题。这就会导致无法传达真实的人脸

信息，带来后续麻烦。证件照的首要功能

是证明身份，希望大家在保持证件照真实

性的基础上，合理追求美观性需求，让证

件照既能够准确识别个人身份，又能够展

现出个人的最佳形象。

网络黑话影响学生
教师呼吁需加强治理

读友蛋挞：我是一名小学语文老师，

平时常看到学生把一些网络语写到作文

里，比如“芭比Q了”“泰裤辣”“尊嘟假嘟”

等。除了写作业，日常交流时，他们也会

频繁用网络黑话、谐音“梗”。我觉得这些

用语会对学生产生不利影响，需要从源头

加强治理。

后窗主持人：近日，中央网信办、教

育部印发通知，开展整治网络黑话烂梗的

专项行动。网络平台也应自觉承担社会

责任，做好内容审核把关。

立冬迎来
“十月小阳春”

读友想吃大闸蟹：虽说已过立冬，

但是这些天天气晴朗温暖，就像春天一

样，真舒服。

后窗主持人：立冬的到来，不意味着

天气会突然转冷。气象学上意义上的冬

天，是指平均气温连续5天低于10℃，才

真正入冬。接下来，气温会逐渐下降，市

民要及时增添衣物，做好保暖工作。

入企检查入企检查


