
小耀子：
上周末，我约了朋友玩密室逃

脱。关卡里有一项是钻洞，钻过了

才能到达出口，结果我被卡在了洞

中，动弹不得。

主持人：
是你太胖了？

小耀子：
身材比较富态。平时朋友都

戏称我为阿胖。

主持人：
你几岁，有多重？

小耀子：
今年27岁，身高178厘米，体

重却有100公斤。上周末，我约了

朋友一起玩密室逃脱。

主持人：
密室逃脱还要钻洞？

小耀子：
密室逃脱考验人的智力和动

手能力，拼图、折叠、攀爬⋯⋯我们

默契十足，很快就解锁了下一关。

到达下一个密室之前，必须钻过

山洞。

主持人：
结果被卡在洞中？

小耀子：
是的。朋友打头阵，轻松就过

了。轮到我时，我起初有些犹豫，

在双手丈量确定山洞直径大小后

才开始钻。我慢慢地挪动着，眼看

着即将出洞时，却被卡住了。

主持人：
让朋友拉你一把。

小耀子：
朋友过来帮忙，结果发现山洞

已经和我紧密贴合在一起。我只

能重新试着慢慢地往外爬，来来回

回试了好几次，也无济于事。

主持人：
那怎么办？

小耀子：
没办法，朋友只能按响了求助

铃。店主进来时，看到这情况，当

时也吓了一大跳。

主持人：
店主是不是头一次遇到这样

的情况？

小耀子：
是的。店主说自己开店这么

久，遇到在山洞被卡的还是头一

遭。最后，店主和朋友合力才把我

从山洞里弄出来。他们看到我满

头大汗都哈哈大笑。

主持人：
有没有想过减肥？

小耀子：
一直以来，我将减肥当做目

标，可惜意志力薄弱，信誓旦旦说

的话，第二天就抛之脑后。

今年3月，我曾办了张健身年

卡，还特地请了健身私教，但尝了

“三日鲜”后，我便嫌辛苦没再去

过。想到被卡的窘境，我下定决心

了，一定要瘦下来，我要坚持健身

减肥。

玩密室逃脱因太胖被卡
下决心坚持健身减肥

阿灰：
前些天因为出差，我将车停

在小区地下车库，回来后竟然发现

车身多处有明显划痕，实在是叫人

郁闷。

主持人：
什么样的划痕？

阿灰：
几乎车身四周都有，有好几十

道划痕，长的有四五十厘米。

主持人：
你出差几天，回来就发现被划了？

阿灰：
出差5天。我回来看到车有

些积灰，就决定先去洗车。我将

车停在洗车店后就去了别处，一

小时后回到洗车店。远远地，我

就发现车门有好几道很深的划

痕。后来仔细一看，划痕可不止这

一处,看起来很明显是用钥匙故意

划的。

主持人：
停车时有没有妨碍别的车？

阿灰：
没妨碍到别人。因为要去北

京出差，我还特地将车从公司开回

小区。跟公司停车场比起来，我想

把车停在小区地下车库，比较安

全，结果却出现了这样的事情。

主持人：
你确定是停小区地下车库被

划的？

阿灰：
我外出几天，车子一直在地下

车库停着，肯定是在那里被划的。

看到爱车变得“面目全非”，心里不

知道有多心痛。我急忙赶回了小

区，和物业反映此事。

主持人：
物业怎么说？

阿灰：
物业表示由于小区地下车库

没有监控，因此无法帮我查找“凶

手”。这么多划痕，光喷漆都要花

上好几千元，没办法，只能自认倒

霉了。对此我很无奈，只能和物业

协商，希望能够尽快安装地下车库

的监控，防止此类事件再次发生。

车停地下车库多天
被划了几十道深痕
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没打招呼
拿了20元钱
老公认为
性质很恶劣
怀念蔷薇：
感觉好窝火啊。

主持人：
发生什么事了？

怀念蔷薇：
前几天，在朋友妈那买了点菜，

当时对方不肯收钱，我想着用现金

给。昨天早上上班出门时，我翻了翻

包没找到现金，老公上夜班回来，刚

睡下，就从老公口袋里拿了20元。没

想到，晚上一到家，老公就质问我是

不是拿了他的钱。我就说是我拿的。

主持人：
拿了20元，他也看得出？

怀念蔷薇：
当时袋里只有50元。他听了

后，就翻我包要我还他。我包里的

钱是下班后刚取的，都是一百的，没

零钱。我很恼火，给了他一张一百

元的，说就20元，至于这样吗？

主持人：
他的理由是什么呢？

怀念蔷薇：
他不耐烦地说这不是钱多少的

问题，没打招呼就拿，性质恶劣。我

解释说早上怕吵醒他才没说，但他

就一口咬定我的行为性质恶劣。

主持人：
夫妻间没必要上纲上线。

怀念蔷薇：
后来，我们两个人说着说着就

吵起来了。

主持人：
就为20元钱吵起来了？

怀念蔷薇：
他说家里的大部分开销都是他

出的，我说夫妻俩有必要分得这么

清楚吗？他的收入是比我高很多，

也承担了家里主要的开销，但这不

是一家之主应负的责任吗？再说

了，我赚的钱少，但花的也少，衣服

什么的基本是网上买的。每次逛

街，我去商场里转转，他就一副很不

高兴的样子。

主持人：
后来怎么样了？

怀念蔷薇：
吵过后，他一脸怒气地上班去

了。我一个人在家生闷气，庆幸自

己还有份工作，不然真不知道他怎

么待我。我知道他经济压力大，但

既然是夫妻，真没必要这么计较，希

望他能改改这个毛病。

莉莉安：
我女儿马上要上小学了，我妈

想在学校附近租个房子照顾孩

子。可是临近开学，我妈要求又有

点高，房子看了一个多月才定下

来，真是操碎了心啊。

主持人：
平时孩子都是你妈照顾的？

莉莉安：
是的。平时工作忙，不能天天

照顾女儿，基本上由我妈照顾。女

儿就要上小学一年级了，但是家跟

学校的距离有点远，每天让老人来

回接送不方便。

主持人：
就想着在学校附近租个房子，

方便接送？

莉莉安：
是的。一个多月前，我和妈妈

就开始在学校附近四处打听，着手

租房的事了。

主持人：
一直找不到满意的房子？

莉莉安：
然而，临近开学，学校附近的

房源比较紧俏，学校在市中心，想

租个价格适中又近的房子很不容

易。半个月前，我好不容易找到一

个价格实惠的房子，有厨房、阳台，

设施也蛮齐全的。

主持人：
那不是挺好的。

莉莉安：
但是，我妈嫌房子在一个坡

上，虽然走路经过斜坡去学校也只

要5分钟左右，但是老人家觉得买

菜来去不方便，也不放心孩子放学

一个人走这条路。

主持人：
先租下，有合适的可以再换。

莉莉安：
一直租不到满意的房子，我妈

开始着急了，我也想着先租，到时

候再看看有没有更合适的。结果

前几天，我听朋友说有套房子要出

租，就在女儿学校的对面。我妈一

听，激动得不行，连房子都没看，就

决定要租。

主持人：
在学校对面确实很方便。

莉莉安：
我哭笑不得地跟妈说先去看

看，一再提醒她心急吃不了热豆

腐，却还是拗不过租房心切的她。

主持人：
最后租下来了吗？

莉莉安：
最后，我将房子租了下来，虽

然租金比预期要贵，但好歹能让一

家人定下心来。这一个多月来，我

妈真是为租房子操碎了心，连睡觉

都惦记着这事，这下她心里的石头

总算能落地了。

外孙女要上一年级了
外婆为租房操碎了心


