
小学初中三学科
统编新教材启用
新学期即将开始，记者从教育

部获悉，今年秋季开学起，全国小学
和初中启用新修订的道德与法治、
语文、历史统编教材，首先在起始年
级使用，三年内覆盖义务教育阶段
所有年级。
三科统编教材的编写理念、素

材选择、编排方式等，均以此为依据
进行了修订，进一步体现了育人为
本、素养导向。新修订的统编教材
体现了几大变化：
一是全面系统推进习近平新时

代中国特色社会主义思想进教材。
教材修订坚持一体化设计，结合各
学科特点，细化具体安排。
二是突出文化育人功能，进一

步丰富中华优秀传统文化、革命文
化和社会主义先进文化学习内容。
例如：语文教材，从《诗经》、诸

子散文、汉魏古诗，到唐诗、宋词、元
曲、明清小说等均有涉及，另外也有
反映传统文化的现代文，全套教材
的中华优秀传统文化选文共 353
篇。语文教材还增加了红色经典篇
目，新选入了《井冈翠竹》等课文。
此外，语文教材增选了体现社

会主义先进文化的篇目，比如，反映
黄文秀事迹的《青春之光》，反映新
时代航天员、戍边英雄、科学家、教
育家、一线劳动者事迹和精神的篇
目，全套教材反映社会主义先进文
化的选文共计54篇。
三是进一步推进国家安全教

育、法治教育、铸牢中华民族共同体
意识教育等相关重大主题教育内容
进教材。
例如：历史教材新增中印边境

自卫反击战和对越边境自卫还击战
等内容，让学生深入领会国家安全
是头等大事、维护国家安全人人有
责的道理。
此外，教材还通过增选篇目、设

置专题等方式，加强劳动教育、国防
教育、科学家精神教育、生命安全与
健康教育等。
此次修订工作还特别注意将社

会关注热点问题统筹考虑。具体有
以下几个方面：
一是精减教材整体容量。
一年级上册的课文从14篇减

少到10篇，识字课从10课缩减至8
课，识字量从300字调整至280字。
二是延长拼音学习时间。
将一个“阅读单元”调整为“拼音单

元”，“拼音单元”数量由原来的2个增加
到3个；将难度较大的拼音课“i u ü
y w”拆分为“i u ü”和“y w”2课。
通过调整，拼音教学时间比原

来增加1—2周，减缓起始阶段的学
习坡度，以帮助学生更好地掌握拼
音学习内容。
三是优化识字写字编排。
科学安排识字写字序列，遵循

由易到难、由简入繁的原则，优先学
习字形简单、构词率高、生活中常用
的汉字，例如，先教授字形简单的独
体字“口、十”，再教授相对复杂的合
体字“叶”，帮助学生逐步掌握汉字
基础知识，提升识字能力。
另据了解，这次义务教育统编教

材的修订历时两年多时间，并经过550
多所学校10万多名学生的试教试用，
最终由国家教材委员会审核通过。
2024年秋季学期首先在全国小

学一年级和初中一年级使用，2025
年，小学一二三年级和初中一二年
级使用，2026年，义务教育阶段所有
年级全部完成替换。
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“拼班”与“走班”

“信息差”

选科“自由”

今年8月，准高二学生夏可面临“选科”抉择。在此前一个学期，她选择的是“历史+政治+地理”
的“纯文”组合。然而，她听说今年某高考大省一601分的文科生滑档，还有就业难的现实问题，便在
学校再次统计意向时，动起了“转科”的心思。
夏可的纠结并非个案，她背后是一个规模庞大的群体。
自2014年起，高考综合改革（即“新高考”）在各省份分批实施，最后一批省份将在明年6月进行

第一次新高考。而根据教育部发展规划司公开的最新数据，截至2023年，全国普通高中在校生有
2803.63万人。相比传统文理分科，新高考选科自由度更高，学生们的考虑、选择也更为复杂。

2021年12月，在广西某县高中，张

浩刚结束高一上学期的学习，在期末考

试后，他听到班主任通知：新高考来了，

要准备“选科”了。

此前，张浩只听说过高中有文理分

科，至于“选科”是啥、有啥可选，他完全没

有概念。其实，所谓“选科”，就是在新高

考实施地区，学生要在“语数英”之外，自

行选择高考科目。

目前，除了前两批6个省市采取“3+

3”模式外，其余地区均为“3+1+2”模式，

即先从“物理”或“历史”中选一科，再在余

下的生物、化学、地理、政治中任选两科。

理论上，“3+3”模式有20种组合，“3+1+

2”有12种。

根据教育部规定，学校禁止强制、代

替学生确定选考科目。因此，学生可以在

至少12种组合中自由选择。但现实中，

有些学校并不放开选项，只提供八种，乃

至四种、两种组合。

比如，张浩在被班主任简单“科普”

后，本想选“历史+化学+生物”组合，但由

于学校没有开班，他想选也选不了。因

此，当学校第一次下发问卷调查时，他“随

大流”选了“物理+化学+生物”的“纯理”

组合，“打勾就完事了”。

之后一个月，学校只给学生一次换

科机会。如果想转科，学生要交申请表，

经家长签字、“班主任—年级组—学校”审

核等流程，校方也会按已有成绩“卡”人，

“（原学科）成绩差，就不会让你去转其他

科”。

选的时候没感觉，张浩上了高二才

发现，化学的学习难度骤增，但学校也不

让换了。“不知道自己未来想学什么、能学

什么，很没有头绪。”

根据2021年7月教育部发布的《普

通高校本科招生专业选考科目要求指

引（通用版）》，今年高校在新高考地区

招生时，普遍要求理工类专业学生要同

时选考物理、化学，即“物化捆绑”。

但当时，很多学生，甚至一些老师，

并没有意识到这一点。

张浩介绍，他直到填报高考志愿时

才明白“物化捆绑”的意义。同级生中，

有人因只选考了物理，很多热门专业，

比如电子、机械、通信等，连填报资格都

没有，“当时老师也不知道，我们这一届

学生也很震撼。”

同样震撼他的还有“赋分制”。由

于学生们选科不同，高考选考科目的实

际得分，并不按卷面答题给分，而是按

排名给分。

比如，张浩平时地理卷面分约55

分，在与周边多校联考时，他的排名属

于“中上游”，因此能被赋分到82分。

可如果放到全省竞争，他的排名只处于

“中游”，高考赋分后仅66分，“比平时

差多了”。

由于缺乏相关经验，他在备考时并

没有意识到，赋分制会导致平时分“虚

高”，也没人告诉他。

可这些信息，和他同台竞争的韦美

腊一开学就知道。韦美腊所在的高中

位于广西百色，学校先后开设“生涯规

划课”、每周的外省教师宣讲、每月的线

上讲座等。经过一年的了解，她坚定地

选择了专业面更广的“物理+化学+政

治”组合。

发生变化的不只是学生，辽宁某重

点高中化学教师邓海明显感觉，“工作

量变大了”。2018年，他负责带第一批

新高考学生，其中有“历史班”“物理

班”，各班学习进度、思维方式都不同，

他要写的教案也多了两三倍，“不可以

用同一套教案去教两个班级”。

每年的学生选择不同，班型和师资

匹配，也是个问题。

邓海发现，由于近年选“物化”的学

生越来越多，学校3名历史老师只教2

个班，而自己要1人教两三个班；而北京

某高中历史组教师沈佳却发现，由于本

校今年选历史的学生从往届2个班暴增

至5个班，学校不得不临时从初中抽调

老师。

“走班”也给教学管理带来挑战。

深圳某高中班主任于守介绍，在她带的

2021级“历生政”班中，有两名不同选

科的“拼班”学生，每逢化学课就要搬桌

椅去其他教室“走班”。

有一天，她路过“走班”教室时发

现，这2名学生并没有去上课。后来得

知，这两名学生“拼班”进入的是一个尖

子班，学习跟不上进度，加上平时上课

坐在角落，收发作业也常常被遗忘，“她

们说，‘不如自习’，这‘走’了跟没‘走’

一样”。

人少会被忽视，人多也麻烦。比

如，于守所在年级，有来自两个班的64

个学生，不得不挤在只可容纳40人的

教室，“拼班”上政治课。

珠海某重点高中班主任蔡林一介

绍，如果一个班拼了4种组合，老师光

是每天收作业，就要找4个课代表；如

果学校比较大，学生晚自习时，还得横

跨年级走廊找老师提问，“答疑2分钟，

跑步5分钟”。

面对新模式，学校和老师都在适

应。比如有的学校把“拼班”放在走廊

中间，统一“走班”的上课时间等；有的

老师按新高考标准，每年调整教案、更

新学科前沿知识。正如于守说：“新高

考一直要探索，每年感觉不一样，怎么

教、怎么学，没有大家都认可的答案。”

一道让上千万高中生一道让上千万高中生
纠结的纠结的““多选题多选题””

回归
经过几年磨合期，多地受访师生发

现，新高考选科正在往传统文理分科

“回归”。

邓海介绍，在2021届的12个班中，

“纯理”“纯文”的传统组合占一半，而到

2024届，“纯理”班又多了2个。蔡林一

也指出，选“偏门”组合的学生越来越

少，从七百余人降到四百余人，“大家都

知道什么是有利的。”

从现实情况来看，无论是从专业填

报，还是从学习效果、高考排名看，传统

组合都更有“竞争力”。

于守指出，传统文科组合的政治、

地理、历史，都是相互促进的，文科生学

起来更容易。如果“物理”考生贸然选

“地理”，本身考不过文科生，高考赋分

又和高分文科生竞争，“会拉开两层的

差距”。而且，冷门组合的教学质量也

难以保证，“走班的成绩就是没有固定

（班级）的高”。

不过，也有不少“偏才”从中受益。

深圳某高中历史教师龙章介绍，前年有

学生执意选“历史+化学”的冷门组合，

在今年高考中考取了本校文科第一。

部分受访教师还发现，很多高中生

“选科”往往是“心情大过天”，“成绩不

好才学历史”“我想和闺蜜同班”等“奇

葩”理由屡见不鲜。

深圳高中教师王绯介绍，她所在的

班上，曾有7个男生以“女生多，上体育

课尴尬”为由提出换班；有学生一个月

转了3次科，只因和同学闹矛盾。

在王绯看来，选科过度“自由”未必

是好事，“只有自我认知清晰、自我掌控

力强的人，才能为更多的选择买单”。

此时，同样的选择再次出现在夏可

面前，她决定“搏一搏”，转向“物理+化

学+政治”组合，“用两年时间赶别人三

年”。

（为保护受访者隐私，文中夏可、张

浩、汪嘉、沈佳、邓海、于守、龙章、王绯、

蔡林一均为化名） （来源：“央视网”微信公众号《小学
初中三学科统编新教材启用！有这
些变化》）（来源：“央视网”微信公众号《一道让上千万高中生纠结的“多选题”》）


