
北麂山灯塔位于浙江

省温州市的北麂岛，是温州

海域唯一有人值守的国际

一级大型灯塔。2014年，其

在中国率先开展灯塔值守

志愿服务活动，截至 2023

年底，已有174批 460名志

愿者上岛服务。
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如果给你一个9天长假，你会如何选择？是去新疆看天山天池还是去内蒙古驰骋
草原？7月20日，我利用疗养假外加周末给自己放了个长假。不同的是，我给自己找
了个“班”上。当然本人不算是“上班狂魔”，也不是兼职赚外快，而是实打实地去做了一
回公益。因这份志愿工作面朝大海、环境优美，被网友称为“中国最浪漫的志愿者工

作”。由于活动很火爆，我和同事王哥、东哥一起提前一年报名，终于梦想成真。经常上网的读者们
可能猜到了，没错，我做的就是灯塔志愿者工作。

融媒记者 许诺

7月22日，杜忠良刚回到灯塔就找我

们开会：“台风‘格美’要来了，预计27日、

28日登陆和过境。”

直面台风，心里自然有点害怕，可是

我还没有经历过，总有种期待且亢奋的感

觉。杜忠良说，因为台风影响，船只23日

停航，恢复时间预计在28日。因为担心

船期延迟影响正常工作，王哥要赶在台风

来临前坐最后一艘船离开。眼瞅着离别，

我很不甘心，毕竟我们的计划都被台风打

乱了。这时，东哥一席话让我决定留下

来：“来都来了，你不体验一下温州‘特产’

台风，也太亏了吧，这个概率可比在海上

遇到‘蓝眼泪’低多了。”

告别了王哥，我们在期待中迎接台风

的到来。“台风不是儿戏，灯塔的门窗这几

天都要固定住，垃圾桶等放在室外的物品

全部收进屋里⋯⋯”杜忠良严肃地布置任

务，告诫我们台风的危险性。夜晚，我在

期待中简直睡不着觉，幻想着台风来临时

是什么样子。天昏地暗？狂风怒号？还

是海浪汹涌，水漫金山？我越想越浮夸。

7月25日凌晨4时，我突然听到杜忠

良呼喊住在我隔壁的灯塔工作人员。“台

风提前来了吗？”我心想着，推开了房门。

杜忠良看到我很惊讶。“我晚上没睡着，有

什么能帮忙的吗？”我主动开口，杜忠良点

点头随即给我安排抗台任务。

台风逼近，在房间内也能清晰地听到

台风的“嘶吼”。即便白天已经加固过灯

塔的各个角落，杜忠良也放心不下，决定

再检查一番。我跟着杜忠良上了二楼，用

粗壮结实的绳子将二楼观景台的门锁死

后，又将整个灯塔巡视了一遍后才回房间

休息。

风在逐渐变大，透过房间窗户，可以

清晰看到海浪打在远处的岛礁上激起二

三十米浪花，雨像子弹一样打到玻璃上，

再通过窗户下的凹槽流进房间里。但这

还不够，和我预想中的16级台风还是有

些差距。打开手机查看台风走势，才发现

台风“格美”径直穿过了台湾，将从福建登

陆，北麂岛从直面台风变成只沾了台风风

圈的边，我终究还是没能正面迎击台风。

“汪！汪！汪！”“哇，这里真的太美

了！”7月21日凌晨4时30分，止不住的犬

吠与门外嘈杂的声音迫使我睁开了蒙胧

的双眼。掀起窗帘向外看去，十几名游客

已经涌入北麂山灯塔准备观看日出，门口

被拴起的小黄狗在尽责地看家护院，看得

出来，这么早“工作”，它也很生气。一阵

恍惚过后，我用力揉了揉脸努力让自己清

醒一点。

正常的游客接待时间和我们日常上

班时间差不多，但想起前一天灯塔主任

杜忠良在志愿者安全与工作职责会上说

的“游客上来一趟不容易，他们要游览打

卡，我们要尽量满足他们”的要求，我收

拾了情绪，尽快洗漱完成后，开始和同事

分工升国旗、海事旗以及迎接引导游客

参观灯塔。为确保安全，我和王哥陪着

他们一起爬上灯塔二楼。

在灯塔二楼观景台，凉爽的海风将

我的衣服吹得呼呼作响，困意瞬间被吹

散大半，我欣赏着海景，同游客们一起等

待日出。5时15分，太阳准时从海上升

起，红彤彤的太阳将海水映照得波光粼

粼，半露不露的样子就像一颗红心蛋，看

着美味极了。欣赏着眼前的风景，我再

无半点起床气，反倒是有些感激这些游

客的到来。

夏天的太阳升得很快，打卡拍照完

的游客开始纷纷离开。其实我们在灯塔

上的工作也很简单，无外乎开启、关闭

“航标灯”，升降国旗、海事旗以及搞卫

生、接待游客等，相比于记者的工作确实

清闲。平时我最喜欢坐在灯塔的观景台

上发呆。望着海面上一艘艘忙碌的小

船，我更庆幸自己在假期里“找了一份工

作”。与其在酷暑里赶着花里胡哨的景

点，不如在此做一名灯塔志愿者，既能放

空自己享受无限风光，又能体验不一样

的生活，意义非凡。

由于起得早，天还很长。用完早饭

后，我们根据要求下山做志愿活动，去沙

滩清理白色垃圾（见右图）。北麂岛原住

民以从事捕鱼和经营民宿为主，沙滩上的

垃圾主要是从海中冲到岸上或游客在游

玩时留下的。我们三名志愿者一人手持

垃圾袋，另外两人直接用手捡拾，相比在

钢筋水泥的城市森林里做志愿活动，在沙

滩上捡垃圾别有一番乐趣。当时还有几

位游客正带着孩子在沙滩上堆沙堡，他们

见我们在工作，也主动加入进来，给孩子

上了一节生动的教育课。离开时，我抓了

一只在附近横冲直撞的小沙蟹送给他们，

让小孩子开心了好一阵。

沙滩清理干净后，我们开始返程，此

时还不到8时，正是我平时准备驱车上班

工作的时间。由于北麂山灯塔在山顶，离

海岸有些距离，每次爬回灯塔，要用时20

多分钟。浑身是汗的我冲了个凉，出门就

见到东哥正坐在观景台上看书。他朝我

挑挑眉说：“你看现在才8点半，从早上到

现在已做了那么多事情，而且也没有疲惫

的感觉。”我静静地坐在他旁边，点了点

头，心想可能是空气特别好，海风又吹着

舒服吧。

北麂岛距离温州海岸大约50公里，

周边海水湛蓝，岛上石屋错落、芦苇遍地、

海鸥成群。红色的灯塔在岛的最高处，塔

内配有卧室、厨房、图书室和茶室，窗外就

是绝美海景。一日三餐，面朝大海，春暖

花开。可以说，每一天我们都在无偿享用

平时在其他网红海景房1500元起步价的

福利。所以在做志愿者期间，我们习惯一

口气把该做的事情干完，剩下的大把时

间，要么放空看风景，要么下山各种打卡

拍照，晚上还能用自带的架子和木炭来一

场夏日烧烤。听着耳旁的海风声，在灯塔

光线划破天际的夜色下，没有一丝杂音，

静得让人真切感受到治愈的力量。

守护灯塔 升华自己

■小贴士

早起天长 充实自己

北麂岛风光
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迎战台风 超越自己

志愿者在灯塔顶部工作


