
■记者手记

作为贴近消费者生活的零售终端，便
利店遍布于城市的街头巷尾，以其高效便
捷的特性赢得许多年轻人的喜爱。

如今，便利店“美食家”们已经不再满足

于便利店食物原有的风味，而是发挥奇思妙
想将食物玩出新花样。从之前的便利店调
酒，到马克定食、茶泡饭，再到现在的冰杯调
饮⋯⋯各式各样的创意吃法层出不穷，便利

店摇身一变成为年轻人的DIY厨房。
为何越来越多的年轻消费者爱上便

利店DIY？或许是因为DIY过程催生的独
特乐趣与成就感，或许是因为年轻消费者

热衷于追求更个性、新颖的味蕾体验，或许
是因为各大社交媒体的推波助澜⋯⋯无论
如何，这届年轻人，正在便利店的“隐藏菜
单”中寻找快乐。 融媒记者 张曼欣

便利店：年轻人的DIY厨房

便利店中待售的冰杯便利店中待售的冰杯 记者记者DIYDIY的夏日特饮的夏日特饮

便利店冰杯成年轻人夏日消暑新选择
线上线下热度持续高涨 百搭属性满足多元需求

一 边 是 社 交 平 台 上 火 热 的 DIY

攻略分享，另一边关于“冰杯刺客”的

吐 槽 也 屡 见 不 鲜 ：“ 是 家 里 没 冰 箱

吗？自己在家冻冰块不香吗”“一瓶

550 毫升的矿泉水只要两元，一小杯

冰杯却要三四元”⋯⋯

记者走访发现，我市各大便利店

冰杯的售价普遍为 3 元至 8 元，单论

价格，冰杯对标冰镇水以及冰镇饮料

并没有太大优势。从消费市场的反

映 来 看 ，冰 杯 对 标 的 更 多 是 调 配 咖

啡、茶饮以及酒饮。

“举个例子，自由古巴这款鸡尾

酒 在 外 面 店 里 基 本 要 卖 到 60 元 ，但

是自己 DIY 的话能省下不少钱，迷你

瓶 装 朗 姆 酒 12 元、可 乐 3.5 元、柠 檬

味冰杯 4.5 元，加起来总共才 20 元。”

喜欢下班后小酌几杯的“00 后”市民

施腾告诉记者，自己买冰杯动手调酒

的总成本远远低于门店调酒。

而 在 经 常 购 买 冰 杯 用 来 搭 配 咖

啡的上班族王娟看来，冰块的成本本

就不高，用塑料杯包装一下就卖到几

元，确实有些“小贵”。但一次性冰杯

相比自己制作冰块确实更为方便，并

且冰块融化的速度更慢一些，市面上

也暂无其他渠道购买冰块，因此她也

愿意支出这笔费用。

记 者 按 照 社 交 平 台 上 分 享 的 攻

略自制了一杯夏日特饮。记者在便

利店中购买了 5 元的水溶 C 柠檬汁、

5.8 元 的 水 晶 葡 萄 冰 和 3.5 元 的 冰

杯。将冰杯打开，把水溶 C 柠檬汁倒

入冰杯中，再放入几颗白葡萄味的小

冰球，一杯像模像样的白葡萄柠檬冰

饮就制作完成了。清透的冰块让这

杯饮品看上去格外清凉解暑，随手一

拍夏日氛围感满满，喝起来也确实值

得点赞。记者算了一笔账，此次 DIY

饮品的总花费为 14.3 元，且制作完毕

后，水溶 C 柠檬汁和水晶葡萄冰仍剩

余大半，余量足够用来制作第二杯。

不置可否的是，无论是否具有性

价比，应用场景广泛的冰杯给消费者

带来了便利、新颖的消费体验。随着

冰杯市场的日益扩大，未来冰杯的花

样、款式将会越来越多，这个新赛道

仍有更大的发展空间。

售价普遍为3元至8元

7 月 7 日，记者来到城区金水路一

家便利店，只见冷柜里摆放着一排排

整齐的冰杯。上面的标签显示：纯水

冰杯售价 3 元，共有 160 克，配料表里

仅含饮用水。另一款同样为 160 克的

柠檬味冰杯售价则是 4.5 元，除了含有

柠檬味冰块外还含有一片鲜柠檬。此

外，冷柜中还有大包装的冰袋售卖，售

价 12 元，共有 1000 克。

该便利店店员告诉记者，他们这

里的冰杯一年四季都有售，只是夏天

卖得最好。且冰杯的销售热度跟着

天气走，天气晴朗的时候纯水冰杯这

一 单 品 一 天 就 能 卖 出 20 多 杯 ，雨 天

的销量则会相对差一些。

在 巴 黎 商 街 一 家 客 流 量 较 大 的

便利店内，同样有多款冰杯在售，包

括纯水冰杯、柠檬味冰杯以及冰球冰

杯。冰球冰杯里装的是一个大冰球，

适 合 用 来 调 酒 ，售 价 比 普 通 冰 杯 更

贵，原价 7.9 元，活动价后 5.9 元，总重

138 克。

“进入 5 月后冰杯的销量就开始

蹭蹭往上涨，天热的时候，我们冷柜

里的冰杯每天都需要补货。”该便利

店 店 长 周 海 红 告 诉 记 者 ，冰 杯 的 购

买 主 力 是 年 轻 群 体 ，购 买 高 峰 集 中

在晚上时段。不少消费者会直接在

店内购买咖啡、汽水、果汁等饮料来

搭 配 饮 用 ，也 有 一 些 消 费 者 会 搭 配

购买迷你瓶装洋酒。

此 外 ，记 者 在 某 外 卖 App 上 以

“ 冰 杯 ”为 关 键 词 进 行 搜 索 时 发 现 ，

我 市 不 少 便 利 店 均 有 冰 杯 销 售 ，生

意 最 好 的 店 铺 月 销 量 可 达 到 300 杯

以上。

冰杯成夏日新宠

在便利店买一杯冰杯，搭配果汁、汽水、咖啡液，几分钟就能DIY一款夏日特调饮品⋯⋯这个夏
天，除了雪糕、奶茶、西瓜，年轻人又多了一个消暑选择——冰杯。顾名思义，冰杯就是装满食用冰
的一次性透明塑料杯，这种看似平平无奇的杯子，却在今年夏天悄然走红各大社交平台，成为一众

年轻人手中的夏日消暑新宠。
冰杯在永城的销售情况如何？连日来，记者走访我市城区多家连锁便利店发现，在冷柜内，冰杯均占有一席

之地。虽比不上其他热销饮料，但冰杯的销量也在持续上涨。
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