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日前，由团市
委主办、市青少年
发 展 中 心 承 办 的

永康“青年夜校”第二期报名一
启动，不少课程就瞬间爆满。

今年，“白天上班、晚上上
课”成为当下青年解锁“夜生
活”的新方式。“青年夜校”为何
成为香饽饽？上班族为什么抢
着上？能学些什么？带着这些
问题，记者采访了相关人员，探
寻青年夜校背后的故事。

近日，华灯初上，城区某培训中心

的教室里传来阵阵鼓声，老师龙家林正

带领学员学习非洲鼓。从最基础的识

谱、指法训练开始，老师手把手地指

导。一堂课下来，不少学员掌握了基础

的演奏技巧后，学习的自信心倍增。

应红莲是一名上班族。以前，她

下班后常宅家刷视频，虽说挺放松，但

总感觉心里空空的。这次，她和 20 名

青年在非洲鼓课堂相聚。

“当看到微信公众号发布的报名

通知时，我一眼就相中了非洲鼓课。

平时工作紧张，压力比较大，下班后过

来练习非洲鼓，在有节奏感的音乐中

释放压力，心情放松不少。”应红莲说。

“老师，我这里是不是颜色没调

好？”“老师，这个地方用什么画笔比较

好？”6 月 14 日晚，在市党群服务中心

的二楼教室，距规定的下课时间已过

去 20 分钟，授课老师依然被油画班的

学员包围。他一边为有需要的学员进

行指导，一边不厌其烦地回答问题。

一直想学油画的小胡，得知“青年

夜校”开设油画课程，就在报名渠道开

放的第一时间报了名。通过学习，小

胡已经能在画纸上简单勾勒出轮廓。

这让她欣喜不已。“老师很专业也很耐

心，我期待自己在课程结束后的作

品。”她说，让兴趣成为可以拿得出手

的第二专业，是她选择在“青年夜校”

学习的主要原因。

网球、减脂、尤克里里、摄影、书

法、国画、爵士舞⋯⋯团市委安排的第

二期课程，兼顾实用性、新颖性、多样

性，着实让记者赞叹不已。

记者从团市委了解到，“青年夜

校”从今年 3 月份开设以来，已开办 2

期，涵盖运动、艺术、技能等 6 类 26 个

班次，累计服务青年 2208 人次。参与

者均为 40 周岁以下的青年，80%以上

的青年为 25 周岁至 35 周岁。“第一期

反响就很好，第二期线上报名通道一

开放，一些热门课程就抢完了。”团市

委相关负责人说。

“青年夜校”的高热度，既得益于

其公益性质，也得益于其师资配备和

细心满满的课程设计。在开课前期，

团市委通过发放问卷方式进行精准调

研，听取青年意见建议，提高课程、地

点、时间与青年需求匹配的精准度。

开班后，团市委根据效果反馈，不断优

化设计，提升学员学习体验。

同时，“青年夜校”的导师均拥有

丰富的培训经验，是行业中的优秀代

表、专业骨干。这不仅让青年学员更

放心地参加学习，也避免他们在筛选

中花费更多时间。

记者采访时发现，在参与者看来，

“青年夜校”不仅能培养兴趣、丰富知

识，还能结识朋友。

“在这里，我可以认识许多志同道

合的朋友，提升了在永的归属感和幸

福感。”从西藏来永康工作的丹增宗吉

笑着说。自带丰富业余生活属性和社

交属性的青年夜校，也是服务青年人

才、提升城市吸引力的重要品牌。

在城区一家健身工作室的减脂课

堂上，伴随着音乐的节奏，12名学员正

在老师的带领下进行有氧训练，不少

学员满头大汗仍然一丝不苟地练习

着。“重心放于左腿，后背需要提起来，

加油。”老师田斌叮嘱道。

收到团市委的授课邀请时，田斌

喜出望外。“‘青年夜校’给我们工作室

提供了一个展示的平台，也有助于提

升我们的教学质量。”田斌说。

趁着休息间隙，学员沈笑宁与记者

分享了上“青年夜校”的感受。在她看

来，利用下班时间运动健身，可以缓解

焦虑。“以前下班之后，我只会和朋友约

饭局或者宅家玩手机。感谢‘青年夜

校’这个平台，每周都可以和同龄人一

起运动，生活变得充实快乐。”她说。

记者了解到，这些学员中，有上班

族，也有自由职业者，他们将上课视为

疲劳工作的调节剂。

白天工作繁忙，无暇交友，通过

“青年夜校”找的所谓“搭子”，也成为

当下年轻人交友的新方式。采访时，

刚上完匹克球课程的叶舒静就与两位

来自不同工作领域的朋友凑成了练球

“搭子”。“大家年龄相仿，爱好相同，互

相监督，共同进步。”叶舒静说。

在匹克球老师徐淑颖看来，“青年

夜校”在点亮青年人夜生活的同时，也

普及了新型运动方式。她表示，相较于

传统运动，匹克球作为新型球类运动，

运动量较小，不限场地，没有门槛，可以

丰富群众的体育文化生活。“‘青年夜

校’这个平台，让更多人参与到这项运

动中来，在运动中收获快乐。”她说。

记者还从团市委了解到，为了给

永康青年打造一个更好的学习交流平

台，团市委将进一步链接社会力量、整

合社会资源，根据青年实际，逐步开设

更多趣味性强、实用性强的特色课程，

也希望更多人加入“青年夜校”合伙人

行列，共同将“青年夜校”精心打造成

服务青年的前沿阵地，推动实现青年

出彩与城市精彩的“双向奔赴”。

融媒记者 吕晓婷

白天上班 晚上上课
“青年夜校”开启永城年轻人别样夜生活

学员正在练习非洲鼓

一男子溪边洗脚不慎
落入滚滚洪流中

消防员架梯营救
本报讯（融媒记者 俞舒梦） 日前

的一个凌晨，市消防救援大队接到 110

转警，得知在胜利街和平桥附近有一名

男子落水。飞凤路消防救援站消防救

援人员迅速出动，赶赴现场救援。

消防救援人员抵达现场后，发现一

名男子赤裸上身站在水中，水已漫至其

腰部。当时正在下雨，水流湍急，男子

无法自行上岸。消防救援人员大声呼

喊该男子，得到回应后，立即穿戴水域

救援防护装备对其展开营救。

消防救援人员在岸上迅速将消防

梯架入河中，搭建起救援通道。随后，

他们一边安抚男子情绪，一边指引他沿

着消防梯向上爬。最终，男子成功获

救，双手合十表示感谢。

据了解，当晚，该男子想在溪边清

洗脚上的泥垢，结果不慎落入水中。

消防部门提醒广大市民，目前，我

市已进入汛期，如意外落水，切勿惊慌

乱动，应迅速屏住呼吸，踢掉鞋子，头

部后仰，使口鼻露出水面，等待救援；

如遇他人落水，应立即呼叫周围的人

帮忙救助，同时拨打 110、119 报警；在

保障自身安全的前提下，应灵活利用

救生圈、长竹竿等物品将溺水人员尽

快救上岸。

高速公路上发生事故
未设置警示标志

二次事故险酿悲剧
本报讯（融媒记者 池欣桦 通讯

员 方乐） 日前，金华高速交警支队指

挥中心接到警情称，在 S27 东永高速永

康方向 22 公里 800 米处发生一起追尾

事故。

事故发生后，两辆小车直接停在主

车道内。前车司乘人员及时撤离至护

栏外，后车驾驶员裘某并没有及时撤

离，而是坐在车里给保险公司打电话。

工作人员因裘某电话一直处于占线状

态联系不上，只好联系前车驾驶员呼叫

其从车内撤离。双方司乘人员在事故

发生后均未在事故车辆后方150米外摆

放任何警示标志。

裘某从车上撤离至硬路肩不到半

分钟，后方有车辆行驶过来与裘某的

车发生碰撞，致使第一起事故的车辆

严重变形，零件散落一地。裘某和其

他司乘人员被吓得不轻，万幸裘某没

在车内。

在此，高速交警提醒广大司乘人

员，车辆在行驶过程中，要保持安全车

速和车距，注意观察路况和前方车辆动

态。同时，在高速公路上行车如遇故障

或事故，要牢记“车进硬路肩、人撤护栏

外、远离停车点”，在车辆能移动的情况

下，将车辆移到至硬路肩内，在来车方

向 150 米以外摆放警示标志，车上人员

迅速撤离到护栏外安全地带，并拨打

12122报警。

移坟公告
因黄坟水厂迁扩建工程建设,需迁移坐落在塔塘山北侧、塔石村南侧山坡上的相邻

两穴坟墓，现寻其坟主，并将坟墓于2024年7月25日前迁移，逾期将作无主坟处理。望

相 关 人 员 见 公 告 后 速 与 永 康 市 人 民 政 府 西 城 街 道 办 事 处（0579-87170032，

13429080125）或永康市水投水资源管理有限公司（0579-89285266，15857992804）

联系，协商相关事宜。请相互转告。

永康市人民政府西城街道办事处
永康市水投水资源管理有限公司

2024年6月25日

注销清算公告
永康市唐先镇月青幼儿园于 2024

年4月2日经理事会决议，决定终止相关
社会服务活动，并成立清算组。请各债
权人自本公告之日起 45 天内，凭有效证
据向本组织清算组申报债权，逾期不报
视为自动放弃。清算组联系地址:永康
市唐先镇唐先三村村和小区112号。

联系电话:18066216215施月青
永康市唐先镇月青幼儿园清算组

2024年6月25日

注销清算公告
永康市上海商会于 2024 年 4 月 26

日经会员大会决议，决定终止相关社会
服务活动，并成立清算组。请各债权人
自本公告之日起 45 天内，凭有效证据向
本组织清算组申报债权，逾期不报视为
自动放弃。清算组联系地址：上海市五
星路727弄6号楼4楼。

联系电话：021-33770233章梅贞
永康市上海商会清算组

2024年6月25日

课程免费多样 深受年轻人喜爱

“充电”提升青年归属感幸福感


