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月儿：
3 月 7 日，贵报“Q 来 Q 去”版

刊出了《买菜时怕摊主少算就主动

联系 商家和顾客讲诚信是买卖根

本》一文，报道了网友买菜怕摊主

少算而主动联系商家的行为，让人

动容。今年全国两会，也提出了

“放心消费行动”。

主持人：
的确，消费是老百姓生活中最

关键的一环。

月儿：
在这个电商网购为主流的时

代里，传统行业商家想要和顾客建

立一段稳固的关系并不那么容

易。顾客能与商家相互信任，商家

必须讲诚信，这也是他们建立信任

和友谊的基础。

主持人：
如果没有诚信，很难在市场中

立足。诚实守信的人往往会受到

他人的尊重和信任。

月儿：
是的。一个守信的商人会赢

得客户的信任，从而获得更多的生

意机会。相反，一个不讲诚信的商人

可能会一次次失去生意机会，最终

导致生意的失败。在人际关系中，

诚信也是非常重要的。朋友之间的

信任，建立在彼此诚实守信的基础

上。如果一个人经常欺骗朋友，那他

很可能会失去朋友的支持和友谊。

主持人：
讲信用、守信用、重信用，是每

个公民应尽的社会责任和义务。

月儿：
有人去淄博吃烧烤，在人间烟

火中体味世间百态；还有大量的

“南方小土豆”涌向了冬季的哈尔

滨，让粗犷的东北大嗓门开始发出

了温柔“夹子音”。这红红火火的

消费市场，体现的正是蓬勃发展的

经济活力。所以，让老百姓愿意消

费、放心消费，就具有特别重要的

意义。而要想实现这一点，需要大

家的共同努力。

主持人：
一个好的消费环境是吸引力、

竞争力的重要体现，放心消费是创

造高品质生活的必然要求。

月儿：
随着消费市场规模不断扩大，

消费水平日益提升，消费领域假冒

伪劣、虚假宣传、支付风险、信息泄

露、霸王条款等损害消费者权益的

情况也时有发生，经营者信用缺失

的现状依然不容忽视。创建放心

消费标杆城市，既是一项复杂、庞

大的系统工程，也是一个日积月

累、久久为功的过程，需要动员全

市上下集中精力解决。

主持人：
你有什么好的建议？

月儿：
有关部门要加强对市场的监

管，严厉打击各种违法违规行为，

让不法商家无处遁形。鼓励商家

诚信经营，提供优质的商品和服务，

让消费者消除后顾之忧，真正感受

到消费的乐趣，提高生活质量。

主持人：
优化消费环境不能光靠有关

部门的努力，消费者也必须积极行

动起来，依法主张自身权益，积极

行使监督权，主动参与消费后评

价，主动投诉、举报失信经营行为。

月儿：
嗯嗯。每年的“3·15”国际消费

者权益日，也是为了给我们消费者权

益筑起一道“防火墙”，不仅让我们消

费得放心，更要消费得舒心、开心。

打造放心消费环境
商家必须讲诚信

宁宁：
老婆刚生完孩子，就接到了骗

子的电话。

主持人：
什么情况？

宁宁：
我老婆是下午生孩子的，晚上

就接到一个来自广东的电话。对

方是个女的，自称是市卫健局的。

主持人：
这骗子也太不专业了，市卫健

局怎么会用广东的电话，而且也不

会晚上办公啊。

宁宁：
就是，其实看号码时，我下意

识地想，自己在广东没什么认识的

人，会不会是骗子呢？奇怪的是，

她直接报出我老婆的姓名，小孩出

生时间，信息都是对的。

主持人：
她接着说什么了？

宁宁：
她说有一笔国家生育补助金

可以领，还告诉我一个领取编号。

接着，她又说补助金已经打到财政

局了，还给了一个所谓财政局的手

机号码。

主持人：
骗子的伎俩真多。

宁宁：

我抱着玩的心态，打通了财政

局的号码。我说是来领钱的，还说

了编号。对方说钱已经下来了，需

要一张银行卡来领取，我胡编了一

个卡号。这下，重点来了，对方问

我卡里有多少钱。我说没钱的。

她马上说那不行的，卡里必须有钱

才能打款。

主持人：
汇钱跟卡里有没有钱，有什么

关系啊，诈骗的节奏。

宁宁：
想想也是。提醒一下刚生娃

的爸爸妈妈，接到类似电话时，要

提高警惕，以防被骗。

老婆刚生完孩子
就有人打电话说可以退补助金

笑掉大牙：
与你说一件心烦的事情。

主持人：
发生了什么事情？

笑掉大牙：
我在一家外贸公司上班。公

司经常举办各种各样的活动，同事

们也都很高兴。前几天，公司贴出

公告，半个月后，将会举行员工歌

唱比赛，奖励也挺丰厚的。

主持人：
那很不错啊。

笑掉大牙：
对啊，活动是很好，但是好多

同事却很受伤。

主持人：
怎么说？

笑掉大牙：
我们住的是集体宿舍。有一

个女同事一连好几个晚上都在走

廊上练歌，大家休息不好，白天工

作也是无精打采的。

主持人：
为什么要练歌？为了拿奖品？

笑掉大牙：
应该是吧，白天都要上班，只

能晚上练歌。有时候，她后半夜都

在唱，声音也挺大的，吵得整个宿

舍的人都睡不好。

主持人：
你们有提醒过她吗？

笑掉大牙：
碍于情面，大家没有当面跟她

谈过。只记得有一个晚上，一个同

事实在受不了，就喊了一句“别唱

了，大家还要睡觉”。

主持人：
歌声停止了吗？

笑掉大牙：
也许是她没听到吧，还是在

唱。现在，我们只是希望这场比

赛早点结束，晚上睡不好觉很痛苦

的。

主持人：
你们这样熬着也不是个办法，

还是找个机会好好地跟她谈一下

吧。

笑掉大牙：
也只好如此了。希望大家以后

不管做什么事，都要考虑一下别人的

感受，这样对彼此的生活都好。

公司要举行唱歌比赛
女同事练歌扰得大家睡不好觉

Q说说大小事
聊聊烦心事
侃侃新鲜事
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几个村
联合开展活动
让快乐长留

伴你追月：
今年的“三八”妇女节，我们几

个村共同举办了庆祝活动。大家有

说有笑，放下了平日的忙碌，一身轻

松地等待活动的开始。

主持人：
哪几个村一起搞的活动？

伴你追月：
唐先镇石湖坑村和石谏村的妇

女同胞们在石湖口自然村欢聚一

堂，一起玩游戏、制作美食。

主持人：
现场一定很热闹。

伴你追月：
是的。活动现场人头攒动，在

展现妇女同胞们顽强拼搏、智取奖

品的同时，辅以趣味游戏，营造欢乐

祥和的节日氛围。

游戏中，参赛选手聚精会神，围

观群众加油打气，每到精彩处，大家

毫不吝啬自己的掌声和喝彩，欢快

的气氛传遍了整个广场。

主持人：
这样的活动，不仅丰富了广大

妇女同胞们的业余文化生活，更是

营造了和谐、互助、团结的氛围。

伴你追月：
对的。现场欢笑声此起彼伏，

大家的脸上都洋溢着幸福的笑容。

在妇女同胞们各种手制美食的碰撞

中，尽显大家对美食的热爱，每个人

全身心放松地享受这一场美食盛

宴。

主持人：
都有哪些美食？

伴你追月：
有包子、小麦饼、麻糍等美食。

村民们成群结队地驻足在各个摊位

之间，或是寻找自己中意的食物，或

是拍摄美食的照片，活动现场洋溢

着欢声笑语。

主持人：
此次活动，趣味十足、意义非

凡，不仅增进了妇女同胞之间的友

谊情感，也提升了妇女同胞的团队

协作能力和凝聚力。

伴你追月：
此次活动，展现了这几个村的

妇女同胞健康向上、乐观进取的风

采，丰富了妇女同胞们的精神文化

生活，也凝聚了妇女们的力量。同

时，既锻炼了大家的动手能力，也提

供了一个沟通交流的平台和契机，

增进了彼此的感情，增强了妇女同

胞之间团结协作、互帮互助的精神

风貌。活动在欢快热闹的氛围中圆

满结束了，时间虽短，但快乐长留。


