
近 日 ，10
多名融媒小记
者来到永康日
报老大楼，在老

师的指导下，动手制作了
一 支 支 可 以 吃 的 润 唇
膏。当天的手工小课堂，
不仅让融媒小记者们掌握
了有趣的知识，动手锻炼
了协调能力，也帮助他们
培养了想象力、专注力，
增强了耐心和实践能力，
让他们体会到自己动手的
快乐。

天，蓝蓝的；阳光，暖暖的；教室里，

静悄悄的。一颗颗椭圆形的维生素E，

一块块白蜂蜡，一根根精致的小圆柱

空润唇膏管等材料放在桌面上。同

学们，一排排坐着。整个教室洋溢着

好奇心，大家期待已久的制作润唇膏活

动开始啦。

把清水倒入准备好的铁锅，用装有

蜂蜡的盆放进锅中隔水加热。随着大

铁锅冒出腾腾热气，盆中的蜂蜡开始渐

渐融化；我用木棒在盆中快速地搅拌

着，木棒与蜂蜡共舞，手腕在空中划出

一个个圆圈，蜂蜡在棒下“生花”，像一

条条彩带在自由飞舞。

充分搅拌后，将蜂蜡倒入备用的

杯子，再滴入维生素E，继续搅拌，让

它们彼此更均匀地分布，最后倒入精

致圆柱空润唇膏管内。

我一手拿杯，一手持管，混合液顺

着杯子缓缓而下⋯⋯我紧绷着神经，抿

着嘴，眉毛拧成一条黑色的直线，眼睛

紧盯着润唇膏管，呼吸一轻一重，像是

望着极远极远的远处，又像是望着极近

极近的近处，神乎其神中渐入佳境，恰

到好处时戛然而止⋯⋯哇！一只小巧

玲珑的纯天然、可以吃的润唇膏终于在

我的手中诞生了。

举着手中的润唇膏，虽然还没定

型，需要冷藏凝固，但清新的香气如沁

人心脾的清泉，令人心旷神怡。润唇膏

在嘴唇上绕几圈可以防止干裂，让我们

的嘴唇更加柔软光滑，让我们的微笑更

加自信迷人。

这次制作润唇膏活动，让我们体验

到了自己动手的乐趣和成就感，增长了

知识，开阔了眼界。就算是冬天天气再

冷，嘴唇也不怕变得干裂，每一次擦着

自己制作的润唇膏都会有满满的幸福

感，也让我们更加懂得“纸上得来终觉

浅，绝知此事要躬行”的道理。

融媒小记者 胡一轩

今天上午，在永康日报老大楼七

楼，发出了一阵阵欢笑声，这是我们在

制作润唇膏时开心的笑声。请大家跟

着我的文字，看看润唇膏的制作方法。

我准备好材料：4根空唇膏管、一

杯橄榄油、4颗维生素E、一袋蜂蜜、一

根棒子。

我把4颗维生素E倒进橄榄油里，

再把蜂蜜也全部加了进去，不停用棒子

搅拌。制作过程中，我们出了一点小问

题，发现蜂蜜凝固了，老师一边把蜂蜜

拿去加热融化，一边跟我们讲解，因为

天冷蜂蜜很快会凝固，一定要加热融化

才可以用。

当一切准备就绪，我把融化后的混

合液体倒进润唇膏的空管，因为液体变

固体体积会膨胀，所以老师教我们不要

倒太满，倒好后把还没变固体的润唇膏

放在一边，等它凝固。

我做了4支润唇膏，刚好家里每人

一支。而且带学校时可以假装涂唇膏，

然后“偷吃”一下。

嘿嘿，这是不是听出来这润唇膏不

仅能涂在嘴唇上，还能吃呢。这也太幸

福了，饿了还能补充一下能量，我可是

很馋的哦。

融媒小记者 陈怡如

情暖冬日
巧做润唇膏

一支可以吃的润唇膏
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自己动手制作润唇膏
手工小课堂让融媒小记者掌握了有趣的知识

“叮叮当当、叮叮当当”，这是什么

声音？走近一看，哦！原来是永康融媒

体中心的小记者们正聚精会神地制作

润唇膏呢。

秋日的美丽和惬意让人向往陶醉，

然而气候的干燥也给我们的嘴唇带来

了起皮、皲裂的困扰。于是这一期的融

媒小记者活动就应运而生啦！老师说

要带我们制作润唇膏。大家都跃跃欲

试，对自己的作品满怀期待。

润唇膏的作用可不能小觑哦，它就

像熊宝宝喜欢的蜂蜜一样，能够滋润我

们冬天干燥的嘴唇，带来丝滑的享受。

快来看看我们是怎么制作润唇膏

的吧。

首先将橄榄油、蜂蜜、蜜蜡按照1：1：

4的比例一起倒进透明的量杯中，再将这

些材料加热融化，接着用搅拌棒把材料

搅拌均匀，然后迅速地倒入润唇膏模具

中。“赶紧倒！赶紧倒！”指导老师在一旁

提醒着大家，因为这一步一定要操作得

非常快速，不然润唇膏的材料还没倒入

模具中就先凝固住了。最后在它还没

干透之前，滴入几滴维生素E。现在只

要静待润唇膏凝固成型就大功告成啦。

融媒小记者们看着自己制作的润

唇膏，都挺有成就感的呢！这个冬天大

家都可以好好保护自己的嘴唇啦，它还

可以吃呢。

融媒小记者 何依宸

润唇膏的作用可不能小觑

有一样东西是冬日必备的生活用

品，干燥的时候是好帮手，它就是润唇

膏。

今天，融媒小记者们要动手体验制

作可以吃的润唇膏。小记者们满心期

待地坐在位置上等待。老师发下透明

的盖子和贴纸，大家激动又兴奋地拿着

材料，开始琢磨着，细细观察着。

老师详细地述说着制作过程，并分

配4个人上去调制浆水，在熔化的蜂蜜

里加入维生素E，看起来十分诱人。先

把浆水搅拌均匀，再小心翼翼地把浆水

倒入透明的润唇膏模具里，大家满心期

待不敢轻举妄动，看着那金黄的浆水凝

固，心里既放松又高兴，就等着润唇膏

完全成型。

做好了润唇膏，融媒小记者们越发

高兴了，七嘴八舌讨论着把润唇膏送给

谁。“我要把这支送给妈妈”“我要送给

好朋友”我要送给同学们”⋯⋯有的人

已经迫不及待地在嘴上轻轻涂抹起来，

还要舔一下。

润唇膏是冬日用来保护嘴唇的物

品，不仅是冬日，一年四季都能用。融

媒小记者们自己亲手制作的润唇膏，不

仅滋润了嘴唇，也温暖了心灵。

融媒小记者 贾锦翰

融媒小记者在认真听老师讲解唇膏制作的奥秘

把做好的润唇膏当礼物


