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随着健身热潮日益高涨，运动健身器材行业开始呈现井喷式增长。
在经历了销售渠道变革、产品技术迭代、智能化生产等一系列创新举措，浙江金拓机电有限公

司（以下简称“金拓公司”）紧握行业发展脉络，输出优质产品，打开市场新领域。12月15日，根据
抖音商城统计数据，目前，该公司生产的便携式椭圆机销量位列抖音排行榜Top1。

M 锚定冠军之路 焕发产品活力
“不想粗腿，又想做有氧？就选择

汗马椭圆机吧。这是我超爱的有氧运

动，不仅可以全身燃脂，还能翘臀美腿

⋯⋯”当日，点进金拓公司抖音旗舰店

直播间，伴随着《本草纲目》等音乐，可

以看到女主播边示范边介绍“双腿踩实

踏板，膝盖不内扣，小腿带动大腿发力，

锻炼腿部线条”“屈髋将臀部往后推，让

臀部找到更多的发力点”等教程细节，

一时之间，直播间内小红心与订单接连

不断。

金拓公司是一家集研发、设计、生

产、销售于一体的新型健身器材专业制

造企业，致力于生产甩脂机、健身车、椭

圆机等产品。

前两年，得益于消费者将户外消费

转移到室内，“宅经济”火热出圈，加之

人们意识到健身的重要性，以及“互联

网+”为传统的体育运动创造出的“云

端”平台，为健身器材公司发展步入“快

车道”带来新机遇。

注视着手机屏幕内的火热弹幕，金

拓公司董事长林波露出了满意的笑

容。他介绍：“从品牌发展来看，企业只

有抓好核心技术，将产品做精做专，做

自己擅长的领域，才会更有竞争力。”

在林波办公室，记者目睹了这款

圈粉无数的便捷式椭圆机。相较于手

扶式大型椭圆机，这款便捷式椭圆机

步幅稍小、不占空间、移动方便、站着

坐着均可使用，阻力设定可分 8挡调

节。为呈现良好的使用效果，他还通

过调整适合自己的最佳磁力参数，按

照人体正常运动轨迹，专门演示了一

遍使用流程。

“我们采用降噪磁控阻力技术和飞

轮无接触设计，产品产生的噪声低于20

分贝，运行非常安静。相比传统的动感

单车，这款便捷式椭圆机还采用静音轴

承和皮带传动，让运动更加顺畅。”金拓

公司技术总监胡永恒透露，正是较早应

用了磁控技术，该款产品在同行中脱颖

而出，迅速在市场中攒下较好知名度并

抢占大量市场份额。据悉，从今年9月

至今，这款便捷式椭圆机销量已超3万

台。

可坐可站 老少皆宜 随时健身

“金拓版”便捷式椭圆机抢占抖音销量Top1

“小健身房”增添新花样

微改进取得大成效
小小椭圆机，蕴含大文章。据胡永

恒介绍，这款便捷式椭圆机外型看似简

单，却由100多个部件组装完成，出厂

后，它在性能以及安全方面，更是独树

一帜。这些年来，该产品先后拿下

EN209579（欧盟健身器材安全结构测

试）、ASTM（美国材料实验协会相关安

全标准）、ROHS（化学环保认证）等诸多

认证，活跃在欧洲、澳洲等地区的大型

商超。

记者了解到，近年来，金拓公司不

断深化创新产品，将简单有效的改进设

计融入拳头产品，让消费者深切体验

“将健身带入家庭、办公室”，改变男女

老少运动模式。

以甩脂机为例，金拓公司在原有基

础上，左右部分各增设了5个凹槽，并

通过安装手柄，使其拥有锻炼肚子和大

腿的甩脂功能，也适用于平板支撑，锻

炼手臂二头肌。“这个微改进的创意，是

从部分健身达人那儿获取的。毕竟当

下的甩脂机，已经是一款很成熟的产

品，在没有革命性突破前，简单改进，促

使功能多样化，也是一种办法。”林波

说。

便携式椭圆机亦是如此。它的创

新，为的就是让消费者在休闲时锻炼身

体；运动时，酣畅淋漓高效燃脂；办公

时，舒缓工作压力。

围绕“更时尚、更便捷、更多样”展

开研发，设计更为人性化，对产品的每

个细节都倾注足够的专注和用心，正是

金拓公司敢于颠覆的传统思维，才得以

占据稳定的国内外市场份额。
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