
2023 年 10 月 5 日，是方君吉（上

图左一）退休的日子。年轻时的他，

总是主动参与各类案件的侦破，为老

百姓惩恶扬善。临近退休，他依然闲

不住脚步，奔波于各项设计和工程

中，为公安工作做好基础设施建设保

障。

退休前，他是警务保障室的一名

民警，主要负责基建工作。先后参与

了各派出所创建“红色示范所队”工

程，“接处警、办事大厅”窗口化建设工

程，各派出所功能区、执法室改造工

程，分三年完成各派出所食堂规范化

改造工程，以及巡特警一中队营房搬

迁、二中队营房改造等工程。全局的

警营文化建设工程，以及芝英派出所

创建“省级枫桥式派出所”和“国家级

枫桥派出所”建设过程中，都少不了他

为基础建设工作忙前忙后的身影。

其中，由他主要参与负责的市公

安局东侧华溪北路立体停车场建设

工程荣获金华市建设工程“双龙杯”

奖。

总是忙碌不停的方君吉，在参加

公安工作的 36 年里，先后获得 3 次年

度“十佳干警”，8次个人嘉奖，以及第

14 届和第 15 届中国五金博览会先进

个人，荣获 2011 年“优秀党员”称号，

荣立个人三等功1次。

方君吉说：“有幸成为一名人民

警察，是我一生最值得骄傲、自豪的

事情。36年的从警经历，丰富了我的

人生阅历，让我实现了人生价值。公

安工作，虽有危险与艰辛，更有温暖

与快乐。退休了，有诸多的不舍，诸

多的眷恋，但我将不忘初心，继续践

行‘从警一生，造福一方’的信仰，踏

上人生新旅程。”

光阴荏苒，日月如梭。他们在风华正茂的当打之年，意气风发，一腔热血加入公安队伍，守平安，谱忠诚，不负韶华。金秋十
月，硕果满载。他们在公安战线上兢兢业业，奋斗多年，迎来光荣的退休时刻，带着无上荣光与警营依依惜别，褪去的是容颜，不

变的是初心。下面让今年10月退休、曾系市公安局民警的老同志们，一起聊一聊他们的退休感言。

好民警好故事
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“警”此一生 不负荣光
市公安局10月退休民警感言

平凡岗位上默默奉献30余年

胡 美 玲 于 1991 年 参 加 公 安 工

作，2023 年 10 月 31 日退休，参加公

安工作累计 32 年。从警以来，她先

后在石柱派出所、交警大队、经侦大

队、经济开发区派出所等单位工作，

曾荣获嘉奖 2 次，优秀公务员多次，

荣立个人三等功 1 次。

在她的记忆里，有两件事情尤为

深刻。

2019 年 11 月，当时在交警大队

负责信访工作的胡美玲，从 7 年老信

访户衡先生的手中接过了息访书。

原来，2007 年的一场车祸，让衡先生

的妻子不幸成为植物人。事后，衡先

生对赔偿金额始终不满意，2012 年

以来一直不停上访。

为了解决衡先生的诉求，胡美玲

时常通过电话和微信与其进行沟通，

解开其心结，同时积极帮其联系民

政、慈善等部门，配合完成筹款工

作。衡先生也被她专业、真诚的工作

态度打动，最终主动同意息访停诉。

之后至今数年间，逢年过节，衡先生

都会向她发来信息问候以表感谢。

2020 年 7 月，胡美玲被调至经

济开发区派出所从事户籍工作。已

经 50 多岁的她面对全新的工作，没

有望而却步，而是努力挑战自己，用

最快的时间成功“转型”，熟练掌握户

籍管理相关业务。2023 年暑假，按

照上级政策，未满 16 周岁的公民首

次申领身份证可以“跨省通办”。一

时间，身份证办理窗口门庭若市，排

队的人员从大厅排到门外，最多的时

候一天有 100 多人。对于不识字、不

会用手机的老年人，胡美玲更是热

情、耐心接待。她时常说，多换位思

考，善待每一个人。

一天，一名 70 多岁的阿婆补办

身份证，但是在信息采集这一步迟迟

未能成功。细心的胡美玲发现这名

阿婆手指干燥，握住手的那一刻还感

觉冰冷，她立马给阿婆的手涂了自己

带的护手霜，等阿婆的手热乎了再重

新采集。果然，指纹采集马上就成功

了。

工作中细心负责的她还是同事

眼中多才多艺的“文青一姐”，书法、

写作、登山等爱好广泛。

胡美玲坦言，在她的 30 余年从

警路上，鲜有与罪恶的直面宣战，更

多的是一颗无悔从警的赤诚丹心，在

内勤、信访、宣传、窗口等平凡岗位上

默默奉献，发光发热。

头发变得花白，肤色也因常年在

户外执勤，风吹日晒而变得深沉。不

知不觉，穿了36年的警服肩章上已经

是3颗四角星花。光阴在朱兆东的身

上刻下了许多痕迹，也见证了他从警

三十余载的一腔热血和担当。

参加公安工作以来，他先后在市

公安局城关派出所、象珠派出所、环

城派出所、指挥中心、交警大队、交警

大队城区三中队任职，荣获“优秀交

警”“十佳交警”“孙炎明式爱岗敬业

模范”等称号，获评优秀公务员 8 次，

荣立个人三等功3次。

“谢谢你，朱警官！”2023 年 3 月，

市民应女士将一面写有“一心为民，

排忧解难”的锦旗，送到时任交警大

队城区三中队民警朱兆东手里，对他

快速破案表达了肯定与感谢。原来，

应女士将车辆停放在位于东城街道

某村的家门口，不料隔天早晨发现爱

车被剐蹭，于是报了警。但事发地点

附近没有监控，事发时间也不明确。

面对线索寥寥的情况，参与交通管理

工作多年，经验丰富的朱兆东没有气

馁。他敏锐地分析出剐蹭车辆可能

出现的时间和经过的路线，多次赶到

附近点位查看监控，找寻线索。经过

分析研判，成功找到了肇事车辆。尽

管剐蹭损失并不算大，但是朱兆东心

中始终认为群众利益无小事。

作为一名扎根路面的交通警察，

朱兆东用行动履行着入警时的铮铮

誓言。他每天不知疲倦地耕耘在离

群众最近的路面，吹哨、执勤、疏导

⋯⋯从青春飞扬到双鬓染霜，他始终

热爱着公安工作，初心如磐。

2023 年 10 月 6 日，朱兆东正式

卸下了这身穿了 36 年的警服。交警

大队也为他举办了一场简短而又温

馨的退休仪式。“我一天是人民警察，

一辈子都是人民警察。”手捧领导和

同事赠与的鲜花，回顾自己的职业生

涯，朱兆东如是说。

一身警服，一生光荣。老一辈公

安人，追忆峥嵘岁月，激励着年轻一代

振奋精神，积蓄力量跨步向前。他们

虽已离开工作岗位，但初心不变、信念

永恒，退休不褪色，誓将永远当好党和

人民的忠诚卫士，继续为公安事业的

发展发光发热。

成为人民警察是一生最值得骄傲的事情

一天是人民警察 一辈子都是人民警察


