
白兰花：
如今的实习生，真让人无语。

主持人：
大学实习生？

白兰花：
不是。小男生才 20 岁，高中

刚毕业，一脸孩子气。去年开始，

他就来我们这儿实习了。

主持人：
这么早就出来实习？

白兰花：
当初，他爸答应了他，一旦拿

到实习工资，就替他买一辆轿车。

我们公司给实习生发工资并不是

没有先例。不过，前提是他要勤奋。

主持人：
他表现如何？

白兰花：
一周5天班，他顶多来3天。

主持人：
他经常请假？

白兰花：
根本不请假的，我们问起，他

才说理由。

主持人：
什么理由呢？

白兰花：
他旷工的理由五花八门：感

冒、肚子疼、脚崴了，先不管是真是

假，这些勉强还能接受。有一次，

他居然拿“理发”当借口。不过，最

离谱的是，他竟然还拿“陪女友”当

理由。当时，他说得那么理直气

壮，真让我无话可说了。

主持人：
实习是踏入社会的第一步，虽

然比不上正式工作那么严肃，但既

然参与实习，就应该认真对待，这

也是最起码的人生态度。

一周5天班顶多来3天
实习生旷工理由五花八门

Q说说大小事
聊聊烦心事
侃侃新鲜事
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婆媳闹矛盾
一直僵着

一片映山红：
主持人，都说婆媳难相处，我算

是见识了。

主持人：
发生了什么事？

一片映山红：
我家邻居，小夫妻俩是高中同

学，因为感情好在一起，都在单位

上班。两家父母都是工薪阶层，算

是门当户对。3 年前，两人结了婚，

还生了一个可爱的女儿。这样的家

庭生活平平淡淡，在外人看来算是

幸福。

主持人：
平平淡淡才是真。

一片映山红：
但现实总是不如意。夫妻虽然

和睦，但架不住婆婆强势。婆媳俩

在生活中不时有小摩擦，这些小摩

擦越积越多，最终爆发了。

主持人：
发生什么事了？

一片映山红：
话说儿媳怕影响视力，平时不

准女儿看电视。但3个月前的一天，

婆婆在带孙女时，允许她看了会电

视。儿媳回家看到后，立刻把女儿

抱开，还把婆婆责备了一番。婆婆

不甘示弱，两人就吵了一架。

主持人：
都有点冲动了。

一片映山红：
晚上，儿子下班回到家，婆婆就

去告状，说儿媳的各种不是。男的

从小就很听他妈的话，就上楼去找

老婆理论。夫妻俩大吵了一架，女

的一气之下，当晚就收拾衣服回娘

家了。

主持人：
男的没去追回来？

一片映山红：
没有，当妈的对儿子说，这种女

的不要也罢。而女方说男的要是不

接，就坚决不回家。双方的亲友都

曾试图劝和夫妻俩。

主持人：
调解成功了吗？

一片映山红：
女方的一个亲戚与男方父母也

是认识的。一个月前，这个亲戚出

面去劝和。没想到，婆婆对那个亲

戚说，趁两人都还年轻，不如离了，

说不定各自还能找到更好的。

主持人：
这话就太过了。现在两人怎么

样？

一片映山红：
还僵着呢，这种事情拖得越久

复合的希望越小。哎，要是当初婆

媳俩都能收住脾气，各退一步，事情

也许不会闹到这一步。

兜里有糖：
前几天，一个酒店有 6 对新人

同时举行婚礼，我差点走错婚场。

随着人们生活水平的提高，婚宴等

各类喜宴都办得很隆重，于是浪费

也不同程度存在。

主持人：
在不少人的心目中，觉得结婚

是人生大事，不能办得随便马虎，

要让客人吃得好，尽兴而归，否则

有失面子。

兜里有糖：
喜宴客气一点，可以理解，但

不必攀比，不必为面子不惜代价，

更不能因为好客而忽视精打细

算。这方面，酒店餐馆要给喜宴举

办者出谋划策，提倡节俭点餐，提

倡科学用餐，在确保客人满意的前

提下，不奢侈，不浪费。

主持人：
是的。根据《中华人民共和国

反食品浪费法》规定，餐饮服务经

营者不得诱导、误导消费者超量点

餐；可以通过在菜单上标注食品

分量、规格、建议消费人数等方式

充实菜单信息，为消费者提供点

餐提示。总之，这部法律重在倡

导消费者适度备餐、点餐，文明、健

康用餐。

兜里有糖：
其实，现在人们去赴喜宴，对

于菜肴好差已不是特别注重。以

前有句俗话，叫“富做生、穷结婚”，

意思是，做寿的话饭菜一定要好，

因为做寿菜肴档次低，人家会揶揄

你；如果是结婚，由于经济实力问

题，饭菜可以差一点，人家不会觉

得你小气，因为结婚是人生大事，

排场不是决定因素。

主持人：
任何一个好习惯的养成，乃至

一个好风尚的形成，都需要个人自

觉、制度约束等。

兜里有糖：
很多喜宴不但有名贵菜肴，而

且叠了三层，量多质优。但每每喜

宴结束，杯盘狼藉之间，浪费多

多。如果打包了，几天也吃不完，

最后只能倒掉。

主持人：
提倡节俭办喜宴，在有的人看

来或许是多此一举，有的甚至会反

感。但可以想见，随着社会的发

展，随着《反食品浪费法》的深入人

心，随着低碳绿色健康消费的兴

起，节俭办喜宴必然会成为一种趋

势，且蔚然成风。

兜里有糖：
这就需要各地相关部门积极

推进，移风易俗，既立规矩，又搞创

新，引导人们健康理性消费，对浪

费行为予以相应惩戒。相关管理

部门要采取更有针对性、操作性、

指导性的举措，加强监督检查，对

浪费行为加以整治。下半年是婚

宴的旺季，作为主人家，点菜时要

做到适度，尽量少浪费、不浪费。

毕竟不像以前，得知要赴喜宴，大

家很期待能吃到好吃的饭菜。

喜宴不一定要吃得多好
节俭点餐科学用餐可以减少浪费

梦的交接：
今天，我们终于迎来了举世瞩

目的杭州第 19 届亚运会，这是国

家的大事、全省的要事，也是家门

口的大喜事。

主持人：
是的。能在家门口亲历这一

体育盛事，是所有浙江人的幸福和

骄傲。

梦的交接：
亚运会赛事期间正值中秋、国

庆假期，观赛人员和外来游客将大

幅增加。要办好家门口的盛会，需

要大家的共同努力，摒弃一些不文

明现象。

主持人：
对，养成机动车、非机动车、行

人相互礼让的良好习惯，多一点包

容。假日期间，让行于客、让景于

客，合理安排出游，避开客流高峰，

尽量减少扎堆拥堵。

梦的交接：
随意扔垃圾是出行和旅游过

程中最常见的不文明行为。以前，

我和家人去景区游玩，路边、草坪

上不时可见游人随意丢弃的食品

外包装、用过的纸巾等。还有极个

别游客无视景区提醒标识，随意攀

爬景区设施、跨越栏杆、践踏草坪，

既不注重个人形象，也不爱护周边

环境，与美丽的风景形成鲜明对比。

主持人：
这些不文明行为，不仅扰乱景

区的正常秩序，也影响其他游客的

出行体验。

梦的交接：
亚运会是我们向世界展示精

神风貌和城市文明形象的最好时

机，我们出行时一定要注意自己的

形象，做到文明出行、安全出行。

主持人：
多一些自律，少一些放纵；多

一点文明，少一些粗俗。

梦的交接：
每个人都应争当旅途中的最

美风景。自驾出行，严格遵守交通

规则，礼让斑马线，不开赌气车；乘

坐交通工具，服从调度管理，自觉

保持间距；就餐用餐，主动践行“光

盘行动”，不浪费每一粒粮食；游览

景区，不随地吐痰，不随意攀爬采

摘⋯⋯做到“轻轻地来，再轻轻地

走，挥一挥衣袖，不带走一片云

彩”。只有让美丽的风景配以美好

的心灵和文明行为，这样的国庆之

旅才更加惬意。

主持人：
也让我们用真诚和热情，为亚

运会喝彩，为运动员加油，为体育

精神点赞，为亚运会添砖加瓦。用

我们的实际行动，展现一个健康、

向上、和谐的文明城市，充分展示

浙江人的文明素养。

亚运会与双节撞个满怀
市民要相互礼让文明出行


