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改善人居环境
关爱孤寡老人

向运动员传递“小青荷”的祝福
永康姑娘服务杭州第19届亚运会

Z 浙江有礼 益满丽州

两分钟救起两名落水者

这名永康“00后”军人真棒
本报讯（融媒记者 程明星）“你

是我们的救命恩人，真是太感谢你

了。”9 月 16 日下午，在昆明市延安医

院，一名中年妇女紧紧握着一位“永康

恩人”的手，连连道谢。

这位“永康恩人”叫胡梓杨，2001

年出生，是古山镇胡库下村人，也是武

警湖南总队的一名战士。事发当天，

他恰好在昆明探望在此经商的父母。

记者了解到，当天 7 时许，李先生

夫妇在昆明市盘龙区东白沙河水库垂

钓。因为鞋底在斜坡埠头上打滑，李

先生不慎落水，妻子惊慌之下也落入

水中，夫妇俩皆不善水性，两人在水中

拼命挣扎，大声呼喊救命。

就在这危急时刻，正在水库边晨

跑的胡梓杨听到呼救声，立马以最快

的速度奔跑到落水点。此时，落水的

李先生和妻子已漂到距离岸边三四

米的地方。

没有片刻的迟疑，胡梓杨当即跳

进水库，发现自己175厘米高的个子竟

然踩不到底。胡梓杨游到李先生夫妇

身旁，先拉住李先生的妻子，一只手搂

抱其于腋下，一只手划水，加倍力气蹬

腿，将她推上岸。紧跟着再次折返，救

起了李先生。短短的两分钟时间，胡

梓杨从水中救起了两个成年人。

李先生被救上岸后，脸色青紫、意

识模糊，胡梓杨马上用在部队学到的

应急救援技能，为他做心肺复苏。随

着“哇”的一声，李先生吐出了一大口

水后，逐渐清醒过来。

此时，岸边的市民也叫来了急救

车，胡梓杨将李先生背上了急救车并

送至医院。因为救治及时，李先生脱

离了生命危险。次日，李先生专门写

了一封感谢信，定制了一面“见义勇

为”的锦旗，送到了胡梓杨所在的部

队。面对李先生夫妇的连声道谢，胡

梓杨有些不好意思地说：“我是一名军

人，为民解忧，出手救人，义不容辞。”

X 喜迎亚运 文明有我
“我来自中国五金之都——浙江

永康，目前就读于浙江外国语学院英

语专业。”9 月 19 日，记者采访了正在

杭州亚运村进行志愿服务的永康姑娘

黄于轩，她是浙江外国语学院英语专

业的一名大三学生。2021 年，当时还

是大一新生的黄于轩听说杭州第 19

届亚运会正在招募志愿者，就毫不犹

豫报名参加。今年 8 月底，黄于轩正

式成为一名“小青荷”（“青荷”的谐音

是亲和，指志愿者的亲和力，那就是微

笑），随队入驻杭州亚运村。

在此次志愿服务中，黄于轩的服

务岗位是志愿者服务助理，需要为各

国（地区）运动员和访客提供志愿者

文化展厅的中英文讲解服务。她不

仅要充分掌握亚运村各个中心的情

况以及亚运会相关知识，同时要积累

大量英文词汇，才能在讲解中，准确

回答各类问题。

“大一完成线上报名后，我就不断

学习了解亚运会的相关知识，并先后

通过初选、面试、通用培训、场馆培训、

岗位培训和服务保障测试赛。”这几

天，黄于轩已经完成了多次讲解任务，

让她印象最深刻的还是她第一次做英

文讲解。

“当时我特别紧张，害怕出错、忘

词，但当我看到对方认可的眼神，我开

始逐渐放松心情，更加自信地和他们

互动交流。”

“ 这 是 我 在 亚 运 村 收 集 到 的 徽

章，有我们学校自己设计的，有长龙

航空的飞机模型、阿里巴巴的⋯⋯除

了我们学校设计的徽章，其他都是和

别人交换得来的。”黄于轩指着工作

证上挂着的徽章说，“徽章交换是亚

运村里各地朋友进行文化交流和交

友的新方式，在这过程中也将 我 们

‘小青荷’的祝福传递给对方。”

黄于轩所在的志愿服务中心是亚

运村弘扬志愿精神、彰显志愿文化、展

现赛会志愿者风采的重要窗口，也是

村内志愿者换岗休整、开展文化活动、

进行交流互动的重要场所。

在这次志愿服务中，除了完成讲

解任务外，黄于轩还充分发挥了自己

书法方面的特长进行文化交流。“在前

不久的媒体开放日中，我现场进行了

书法展示。我希望将祝福送给来自各

地的朋友。”她说。

融媒记者 池欣桦

在杭州亚运村做志愿服务的黄于轩

本报讯（融媒记者 徐婷婷） 9 月

19 日，前仓镇社工站组织上门开展改善

人居环境、关爱孤寡老人活动。

上午 8 时，在该镇秀山村斗潭自

然村，村民李大伯家中迎来了一批拎

着 大 包 小 包 的 客 人 。 他 们 是 一 群 整

理收纳师，帮老人粉刷了墙壁，清洗

了陈年木桌，还带来了收纳箱和置物

架等，对物品进行收纳整理。经过一

个上午的努力，老人的屋里和心里都

亮堂了起来。“很感谢他们过来帮我

收 拾 ，我 女 儿 回 家 也 会 住 得 舒 服 一

点。”他说。

据了解，李大伯是村里的低保户，

家中只有他和养女居住。“结合我们自

己的整理理念，我们给他的物品做了筛

选和分类，希望他和女儿的生活更加便

利、舒适。”整理收纳师顾陈琳说。

此前，社工们针对这一实际情况

制定了方案，并帮助整理收纳师联系

到了货架、粉刷等物品，上门帮助老

人改造。“我们希望通过这次行动，让

孤 寡 老 人 感 受 到 来 自 社 会 的 温 暖 。

今后，我们将继续关注困难群体的需

求，提高他们的生活质量。”社工吕品

君说。

百日菊花海
邀你来观赏

9 月 21 日，记者在唐先镇雅堂村旺

盛达农庄附近的一处田野看到，竞相开

放的各色百日菊汇成花的海洋，好似打

翻了染料盘，把大地染成了一件花衣裳，

美不胜收。

融媒记者 胡东来 摄

果实由青变黄 令人垂涎欲滴

这里有座香味浓郁的“蜜橘山”
本报讯（融媒记者 施俊涛） 9 月

19 日，芝英镇岘口村的“由良”蜜橘基

地进入采摘期，吸引不少市民前往采

摘体验。

这个橘子基地坐落在村口山丘

上，放眼望去，橘树遍布了整座山。翠

绿的橘树上，果实已由青色转变为黄

绿色，令人垂涎欲滴。经过平整的山

地，以及特地整修过不到一米高的橘

树，都为游客采摘提供了便利，尤其照

顾到了小朋友们的“体验感”。

“我们带孩子来了解一下，橘子是

怎么生长、怎么采摘的。”家住城区的

潘颖卓专程带上两个孩子来感受田园

乐趣。

“这边环境、视野都很好，橘子个

头也挺大，而且味道挺甜。”老客户吕

红霞得知橘子成熟，便拉上好友前来

采摘。

游客徐秋芸则一边采摘一边品

尝，她喜欢挑选绿色部分多一些的橘

子：“我喜欢酸甜可口，这里的橘子味

道非常好。”

种植户吕岩秀介绍，橘子基地种

有 27 亩“由良”蜜橘，这个品种是他特

地从宁波引进的，并逐步在本土种植

挂果。“由良”蜜橘是特早熟柑橘中较

为优良的品种，相比其他蜜橘，具有圆

润饱满、酸甜可口、甜而不腻、香味浓

郁等诸多特点，很受市场欢迎，还能提

早一个月左右上市。

“吃起来没有渣，口感好，甜度也

比以前种的品种甜。而且，今年雨水

充足，个头产量情况都比去年好。”吕

岩秀说，去年橘子膨果期遇上干旱，由

于缺乏经验，真实产量只有预估的一

半。今年，他特地安排人手在橘子生

长关键期交替浇水作业，整座橘山两

天就能浇透一次。

第一批成熟的“由良”蜜橘产量在

5 万公斤以上，采摘期可以一直持续到

立冬前后。

结满累累硕果的蜜橘树

本报讯（融媒记者 胡美樱子） 9 月

17 日 19 时 55 分，一个叫夏旖蔓的小姑

娘牵着爸爸的手走进市公安局东城派

出所，将一直紧紧攥在手里的10元钱交

到值班民警手里。

原来，夏旖蔓跟爸爸到塔海公园玩

耍时，无意间发现地上有一张 10 元纸

币。她将钱捡起来后四处询问，却无人

回应，在原地等候了一会，也迟迟等不

到失主。夏旖蔓主动向爸爸提出将钱

交给警察。

“老师和爸爸经常告诉我，捡到钱

要交给警察叔叔。”看着夏旖蔓一脸真

诚的模样，民警蹲下身子，接过纸币，详

细询问了捡钱的经过。随后，民警对她

拾金不昧的行为给予了表扬。

为 了 表 扬 夏 旖 蔓 拾 金 不 昧 的 行

为，9 月 18 日下午，民警来到东城中

心幼儿园，将精心准备的礼物送给了

夏旖蔓，老师和全班同学纷纷为她鼓

掌喝彩。

小朋友拾金不昧
警察叔叔很暖心


