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首届“乡村振兴好书
荐读”入选图书发布

2023南国书香节开幕当天，由中

央宣传部和农业农村部（国家乡村振

兴局）共同指导的 2023“新时代乡村

阅读季”首届“乡村振兴好书荐读”发

布活动8月18日在广州举行，向社会

公布 100 种入选图书和 100 种提名

图书。

“乡村振兴好书荐读”推选活动入

选图书既有《习近平著作选读》《论“三

农”工作》以及“足迹”系列图书等为全

面推进乡村振兴提供行动纲领和根本

遵循的重要著作，又有“纪录小康工

程”系列丛书、《中国共产党农史纲要》

等生动记录全面建成小康社会取得伟

大历史性成就的优秀出版物。

据介绍，首届“乡村振兴好书荐

读”推选活动旨在发挥主题出版引领

作用，为“三农”战线干部群众奋进新

征程、建功新时代提供智力支撑、营造

良好氛围，引导全社会推动乡村振兴。
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390个药品通过
2023年国家医保

药品目录初步形式审查

国家医保局日前对 2023 年国家

医保药品目录初步形式审查结果进

行公示，2023 年 7 月 1 日 9 时至 2023

年 7 月 14 日 17 时，共收到企业申报

信息 629 份，涉及药品 570 个。经审

核，390个药品通过初步形式审查。

医保药品目录调整分为企业申

报、形式审查、专家评审、谈判竞价等

环节。一个药品通过了初步形式审

查，并不表示其已进入医保目录，仅

代表经审核该药品符合相应的申报

条件，初步获得了参加下一步评审的

资格。

此次公示时间截至 8 月 24 日，国

家医保局将根据公示期间收到的反

馈意见，进一步核实相关信息，确定

最终通过形式审查的药品范围，并向

社会进行公布。

由中铁十八局集团承建的马达加斯加 9 号国道二期二标段项目 8 月 18 日竣

工。图为8月15日拍摄的位于马达加斯加图利亚拉省的9号国道。

中企承建马达加斯加9号国道二期二标段项目竣工

时政时政

经济

商务部 8 月 18 日发布数据显示，

今年 1 至 7 月，全国实际使用外资金

额 7667.1 亿元人民币，同比下降 4%，

折 合 1118 亿 美 元 ，下 降 9.8% 。 全 国

新设立外商投资企业 28406 家，增长

34%。

从行业看，制造业实际使用外资金

额 1968.5 亿元人民币，增长 0.1%。高

技术产业实际使用外资增长3.8%，其中

高技术制造业增长25.3%。

从来源地看，法国、英国、加拿大、

瑞士实际对华投资分别增长 213.7%、

159.9%、113.3%和 61.2%（含通过自由

港投资数据）。

2023（中国）亚欧商品贸易博览会8

月 18 日下午举行招商引资重点项目签

约仪式，此次活动共征集签约项目 273

个，签约总额 4932.12 亿元，较 2021（中

国）亚欧商品贸易博览会签约总额增长

1.52倍。

从产业情况看，本届签约项目以第

二产业为主，投资领域涉及新能源新材

料、有色金属、煤化工、纺织服装、装备

制造、商贸物流、文化旅游等。

本届商博会以“弘扬丝路精神 深

化亚欧合作”为主题，共有 1300 余家中

外企业参展，其中包括25家世界500强

企业、7 家中国 500 强企业、117 家行业

龙头企业，参展企业数量及展览规模均

创历届商博会之最。

今年前七个月我国吸收外资7667.1亿元

2023亚欧商博会征集签约项目273个
总额达4932亿元

科技科技

健康饮食、阅读和运动
可增强儿童推理能力

《斯堪的纳维亚运动医学与科学

杂志》近日刊载的一项研究显示，在小

学头两个学年里，儿童提高整体饮食

质量、增加阅读和有组织的体育运动

的时间，可以提升推理能力。

东芬兰大学等机构的研究人员利

用两年时间，追踪了397名6岁至9岁

芬兰小学生的饮食和体育运动等情

况。研究发现，拥有更健康饮食习惯

的儿童比其他儿童表现出更好的推理

能力。花更多时间阅读和有组织运动

的儿童会比同龄人表现出更好的推理

能力。

研究人员表示，帮助儿童健康饮

食、鼓励儿童阅读和参加有组织的体

育运动，有利于儿童推理能力的发展。

本版报道均据新华社

中国海军
“和平方舟”号医院船

首访所罗门群岛

在中国第六个医师节来临之际，

正在执行“和谐使命-2023”任务的中

国海军“和平方舟”号医院船抵达所罗

门群岛霍尼亚拉港，开始为期 7 天的

访问并开展医疗服务。这是“和平方

舟”号医院船首次访问所罗门群岛，也

是中国海军舰船首次访问该国。

当地时间19日上午10点，“和平

方舟”靠泊霍尼亚拉港，所方在码头

举行了隆重的欢迎仪式。

访问期间，任务指挥员将拜会所

总督武纳吉。所总理索加瓦雷、副总

理梅兰加等政要将登船参观，参加有

关活动。医院船主平台将开设 26 个

临床科室和 7 个辅诊科室，为前来就

诊民众开展常见病及多发病诊治，同

时还将派出多支医疗分队赴所国家

转诊医院、复临安息日教会、白河社

区、阿达琉社区、恩盖拉岛等地进行

联合坐诊或前出巡诊，健康服务和文

化联谊分队将赴当地学校开展相关

活动。

第二届国家公园论坛 8 月 19 日在

青海西宁举行。全国人大常委会副委

员长彭清华出席论坛并致辞。

彭清华指出，国家公园是自然之瑰

宝、人类之福祉。建立国家公园体制，

是以习近平同志为核心的党中央着眼

实现中华民族永续发展作出的重大决

策。在习近平生态文明思想的科学指

引下，我国国家公园建设迈出重大步

伐，体制试点全面完成，制度框架基本

建立，第一批国家公园设立运行。今后

一个时期，是我国国家公园建设的重要

机遇期，要以热爱自然的情怀和科学治

理的精神，夯实法治保障，构建齐抓共

管工作格局，统筹生态建设、绿色发展

和民生改善，推动国家公园高水平保

护、高质量发展，为建设美丽中国、呵护

地球家园作出新的更大贡献。

第二届国家公园论坛在青海西宁举办

“中国与联合国外空司合作的首批国

际合作项目载荷将很快在空间站开展实

验，与欧空局联合实施的10个空间应用

项目也在有序推进。”中国载人航天工程

新闻发言人、中国载人航天工程办公室副

主任林西强在8月18日召开的载人航天

工程空间应用与发展情况介绍会上表示。

中国载人航天始终致力于和平探

索和利用外空，积极开展载人航天领域

的国际交流和合作，共同推动世界航天

技术和空间应用的进步发展。

中国载人航天工程自立项实施以

来，先后组织多人次赴境外参加失重飞

机训练、洞穴训练和“火星500”试验，还

牵头组织了中欧航天员海上救生训练、

失重心血管功能研究、“太空 180”科学

试验等大型国际合作项目。

“截至目前，我们已与联合国外空

司、欧空局以及俄罗斯、法国、德国、意

大利、巴基斯坦等国航天机构签署了合

作框架协议，其中，一些合作项目已经

顺利实施，围绕中国空间站更多的合作

项目正在酝酿孵化。”林西强说。

中国空间站2022年底建成后，随即

进入应用与发展阶段。林西强说，中国愿

与所有致力于和平利用外空的国家和地

区一道，开展更多的国际合作与交流，让

中国空间站的科学技术成果造福全人类。

“我们欢迎其他国家的航天员进入

中国空间站开展实验。”林西强透露，目

前，培训国外航天员的相关准备工作正

在按计划进行中。

航天航天

中国空间站首批国际合作项目载荷即将开展实验

七夕“冷知识”：
“牛郎”“织女”

真能相会吗？

8 月 22 日将迎来七夕节，这一天

也是我国民间传说中牛郎织女鹊桥相

会的日子。牛郎织女的爱情，来源于

我国古代人民对夏季夜空的观察和想

象。“牛郎”和“织女”真能相会吗？他

们在“身高”“外貌”“年龄”上是否相配？

中国科学院紫金山天文台科普主

管王科超说，天文学上的牛郎星和织

女星分别指河鼓二和织女一，它们分

别是天鹰座和天琴座的亮星。

牛郎和织女真能在七夕节相会

吗？王科超说，牛郎星、织女星二者间

距离约为 16 光年，因此“俩人”一直是

“异地恋”，即便在七夕节当天也见不

了面。打个比方，如果“牛郎”给“织

女”打电话，信号需耗时 16 年才能传

到另一方。不仅如此，牛郎星与织女

星之间的距离还在增大，这对“异地爱

侣”未来将相隔更远。

天文研究显示，牛郎星与织女星

还是“姐弟恋”。王科超介绍，织女星

的“年龄”约为 4.5 亿岁，而牛郎星的

“年龄”约为 1 亿岁。织女星的“个头”

和“体重”也比牛郎星要大。织女星的

质量约为太阳的2.1倍，赤道直径约为

太阳的2.8倍；牛郎星的质量约为太阳

的1.7倍，赤道直径约为太阳的1.8倍。

星空有约星空有约

20日出伏，清凉可期

今年长达 40 天的三伏天于 8 月

20日正式结束，清凉可期。

出伏后，天气热不热很大程度上

取决于“秋老虎”是否发威。所谓“秋

老虎”是指出伏后短时间会热到 35 摄

氏度以上的天气，大多发生在每年公

历 8 月下旬至 9 月上旬，气候特征是

早晚稍清凉，午后则高温暴晒。

“秋老虎”现象几乎每年都会发生，

有时来得早，有时来得晚，有时还会去

而复返，持续的时间也长短不同，长则

半个月甚至一个月，短则一周左右。

天津民俗专家、专栏作家由国庆

表示，虽然“秋老虎”让气温居高不下，

但随着空气中的湿度下降，人体的感

受会舒服很多。他建议，出伏后公众

仍要密切注意天气预报，一旦出现“秋

老虎”还是要注意防暑降温、补充水

分、劳逸结合、充足睡眠、合理饮食、适

当锻炼。

节令之美节令之美


