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“坚持亲子共读有五六年了，现

在女儿已经养成了主动阅读的习

惯。在陪女儿阅读的这几年里，我发

现阅读对孩子的影响，是潜移默化、

润物细无声的。”谢辛露告诉记者，从

女儿胡晨贝五岁起，她每天都会花上

半小时的时间陪孩子阅读绘本。如

今，亲子共读已成为她们长久达成的

默契。

谢辛露说，亲子阅读的想法，源

于一段话的鼓励。一次偶然的机

会，谢辛露看到美国诗人史斯克兰·
吉利兰在《阅读的妈妈》一书中写

道：“你或许拥有无限的财富，一箱

箱珠宝与一柜柜的黄金。但你永远

不会比我富有——我有一位读书给

我听的妈妈。”

这句话让谢辛露深受启发。深

入了解亲子共读这个概念后，她便

成为一个认真的践行者。为了提升

孩子阅读的愉悦感，帮助孩子养成

阅读习惯，谢辛露特地在家里开辟

出阅读角，营造出爱书、藏书的氛

围。“这里原来是衣柜，因为家里的

绘本太多了，就改成书架了。那边

放了块黑板，孩子可以发挥自己的

想象力，在上面写写画画。”谢辛露

笑着说。

柜子上摆放整齐的书籍，黑板上

天马行空的想象，舒适温馨的阅读角

成了孩子最喜欢呆的地方。“我特别

喜欢在阅读角看书，平时看得最多的

是魔幻类和侦探类的书，最喜欢看的

书是《哈利·波特》和《西游记》。每当

我读到有趣的内容时，我都会和爸爸

妈妈分享。”胡晨贝说。

日前，在实验学校举办的第七届

读书节活动的相关比赛中，胡晨贝

凭借着多年的阅读好习惯，获得了

一等奖。胡晨贝告诉记者：“我大概

看了几百本书，看过的书叠起来比

我的个子都高。每天除了和妈妈一

起看半小时书，我还会自主阅读半

小时。我觉得每一本书里，都有许

多精彩的故事。”

长期坚持亲子共读，也让谢辛露

惊喜地发现孩子身上的变化。“我发现

女儿多读了这么多书后，想象力变得

更加丰富了，语言表达能力、写作水平

也提高了不少。我的小儿子今年 5

岁，他平时也会跟着姐姐一起阅读，

因此也积累了丰富的词汇量。”谢辛

露说。

亲子共读的好处不止于此，帮助

孩子提升学习能力之外，亲子共读还

能增进父母与孩子之间的交流，让家

长更细微地体会到孩子的内心世

界。同时，亲子共读不只是简单的陪

读。在共读过程中，家长要扮演好导

读的角色，学会互换角色，以孩子的

视角去看待问题，这样更容易与孩子

产生共鸣。

“在亲子共读过程中，父母可以

在不知不觉中了解孩子的思想变化，

并及时和孩子进行沟通。如果孩子

有问题或者有思考，一定要停下来让

孩子表达并且给予回应。通过倾听

和引导了解孩子对内容的理解程度，

另外，适时的鼓励会让孩子更乐于分

享和表达。”谢辛露说。

在亲子共读的时间里，家长和孩

子会成为朋友，一起感受书中的喜怒

哀乐，一起讨论书中的精彩内容。不

管是各读各的书，还是共看一本书，

都会让孩子体会到“我和爸妈正在共

同做一件很重要的事”。通过阅读，

彼此的感情因共同回忆而更加密

切。谢辛露建议，家长也可以养成阅

读习惯，给孩子做榜样，久而久之，孩

子也会把读书当成重要的事情来看

待，乐在其中。

如今，亲子共读也成为谢辛露与孩

子之间放松的最好方式之一。“和孩子

们一起读绘本的过程中，我自己也收获

了很多，也有了更多和孩子沟通的机

会。我相信，一个良好的家庭阅读氛围

和习惯，将有助于培养更融洽的亲子

和家庭关系，更能通过阅读一起收获

精神财富、共同成长。”谢辛露说。

融媒记者 王佳涵

Q 倾听书香故事

为孩子创造一个有爱的阅读环境

在亲子共读中链接和孩子的情感

“亲子共读”是当
下非常流行的阅读理

念。很多家长都知道，要和孩
子培养亲密的情感、培养孩
子的阅读习惯，亲子共读是很
好的方法。亲子共读，不仅是
父母和孩子一起读一本书那
么简单，它还是无形的情感
纽带，流淌着家人之间的爱
意。它能让一家人的心凝聚
在一起，为一个故事感动，为
一句有趣的话共同欢笑。5
月29日，记者走进市民谢辛
露家，体会亲子阅读的魅力。

本报讯（融媒记者 童鹏翔 通讯员 应胡

琪） 近日，方岩镇象陌堂村的程大叔将一面

锦旗送给市公安局方岩派出所民警陈鹏，感谢

他为其全额追回75万余元损失。

看直播收到1万元福利
今年 2 月，程大叔在某电商平台看到了

有卖玉石的直播间，直播间的背景是一家珠

宝商铺。主播通过网络视频展示玉石的原

石毛料，如果哪个观众看上了原石，就私下

汇款交易。主播会把下单了的原石封存并

做好标签，登记在某位购买者的名下。等到

直播间里来了所谓的玉石采购商，主播就会

安排视频直播切割原石。如果开出来的原

石成色不错，便会有采购商出高价购买。

程大叔是一名玉石爱好者，对玉石生意

的买卖有一定了解。玉石的原石毛料开锯有

很大风险，同时也可能带来极大的利润。以

前这类买卖都在现场进行，通过网络直播进

行“云买卖”还是头一次遇见。

当时，直播间里刚好有人出价几万元购

买了两块原石。结果两块原石都切出了玉

石，而且成色不错。评论区立即有人称，要以

800 万元的价格购买其中一块。程大叔觉得

有点难以置信。不过，在直播间的评论区，程

大叔看到了不少留言说，在直播间里买原石

赚到了不少钱。这让程大叔有些心动，于是

加了主播的微信。

经过主播的一番展示，程大叔决定花 3

万元购买几块原石。双方通过私下转账完

成了交易。然而，主播挑了几块程大叔购

买的原石进行切割，发现都是废品，没有任

何价值。主播称，直播间还有许多观众的

原石需要切割，不能只顾着程大叔一头，等

到切剩下几块原石时，再通知程大叔来直

播间亲自监督。于是，程大叔等待着最后

的结果。

之后，程大叔经常光顾该直播间。有一

天，主播说自己看上了一块原石，如果开出来

是翡翠，就将卖掉的钱平分给直播间的观众

当福利。结果，程大叔第二天就收到了主播

的1万元微信转账款。

花75万余元买30块废石
看着这么大的红包，程大叔更加坚定了购

买原石的信心。短短四天时间，他通过微信和

银行转账，共花了 75 万余元购买了 30 块原

石。没想到，切割出来的都是废石。这让程大

叔感觉自己被骗了，于是立即报了警。接警

后，方岩派出所联合刑侦大队对该案进行侦

查。经过两个月夜以继日的奋战，一个以卢某

毕为首的玉石网络诈骗团伙浮出水面。

4 月 12 日，陈鹏组织警力奔赴云南瑞丽

市。在当地警方的协助下，成功抓获卢某毕、

杨某刚、卢某梅、徐某绒、李某 5 名犯罪嫌疑

人，并扣押了一批玉石原石。

经审查交代，自去年 9 月起，该 5 人合伙

在瑞丽市某珠宝城租用店铺，进行网络直

播。直播时，他们 5 人分别扮演主播、货主、

顾客（水军）、收购商等角色，甚至一人开辟多

个网络账号分饰多个角色，营造出一种销售

火爆、机不可失的假象，诱导受害人失去理智

和判断力，最终上当受骗。

经鉴定，卢某毕等人在直播间里切割的

原石毛料，根本不是翡翠原石，而是色泽外观

相似度很高的其他石料。

为了最大程度挽回程大叔的损失，陈鹏

在查清卢某毕等人的违法犯罪事实后，对其

进行了法律教育，并多次找到犯罪嫌疑人的

家属，做他们的思想工作。最终，卢某毕等人

为争取从宽处理，自愿将犯罪所得全部退还

给程大叔。

目前，该 5 名犯罪嫌疑人因涉嫌诈骗罪

被市公安局刑事拘留，赃款全数追回。案件

正在进一步办理中。

直播间里的事不都是真的

他花75万余元
买了堆废石

有一位读书给孩子听的妈妈最富有

亲子共读亲子共读 让大人小孩共成长让大人小孩共成长

本报讯（融媒记者 胡莹璐 通讯

员 胡咏琴）“没想到这么快就帮我

追回了损失，真是太感谢了！”日前，

在市公安局花街派出所大厅内，花街

镇倪宅村村民老杨给民警黄挺送来

了一面锦旗，感谢他帮自己追回经济

损失。

5月16日上午，老杨前往自家菜

地查看土豆生长情况，却没想到自己

辛苦种植的土豆竟已被人“捷足先

挖”，田里一片狼藉，仅散落着些许土

豆叶子和几个小土豆。

据估计，被挖走的土豆约有 45

公斤，价值 270 余元。老杨马上向花

街派出所报警。接到警情后，值班民

警黄挺立即带队前往现场勘察。但

由于被盗的农田位置偏僻，且附近并

未安装监控设备，侦查难度较大。

办法总比困难多。黄挺一边开

展走访调查，一边调取附近主要路

口的监控进行视频研判。在大量视

频筛查和线索分析梳理后，黄挺发

现了几名可疑人的踪迹，他们手里

拎着鼓鼓囊囊的袋子，像极了装满

土豆的样子。

5 月 18 日 20 时许，黄挺带队在

永康农贸城对面的一工地内，成功抓

获盗窃嫌疑人王某、龙某、毛某、卢

某，并在他们的出租房内查获两大袋

装好的土豆。

经调查，王某和毛某、龙某和卢

某分别是两对夫妻，均来自贵州。据

四人交代，5 月 15 日 21 时许，他们从

西城街道章店村骑着电动车出来兜

风，途经倪宅村时，看到农田里种植着

的土豆，一时没忍住诱惑就开挖了。

王某称，本以为天色昏暗又地处

偏僻，肯定不会被发现，没想到还没

来得及吃就被“挖”进派出所。

目前，王某、龙某、毛某、卢某因

盗窃均被市公安局行政拘留，被盗土

豆物归原主。

在别人的菜地里“挖呀挖呀挖”

两对夫妻组团把自己“挖”进派出所

母子三人共同阅读


