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人间有味是清欢。对于今年已 77

岁的柯高军来说，阅读就是“清欢”。他

每天可以少吃饭、少睡觉，但不能没有书

看，没有纸笔记录生活。5月22日，记者

来到柯高军家中，近距离聆听关于他的

书香故事。

书的味道是甜的
在柯高军家一间略显杂乱的房间

里，一排排摆放得整整齐齐的书和读书

笔记让记者大为震撼：从各种字典到

“大部头”工具书，从小说杂谈到名家大

作，从《新闻学探索》到《优秀新闻作品

集》，无所不有。

除了藏书众多外，柯高军还写了

厚厚一摞读书笔记。“本来是写自己看

书后学到的内容，结果慢慢写成了日

记。每天都会看书写字，也就养成了

写日记的习惯。”翻开其中一本读书笔

记 ，记 者 发 现 每 一 页 都 写 得 非 常 详

细。小到看书感悟，大到对社会现象

的看法，他用简单通俗的语言记录得清

清楚楚，明明白白。苍劲有力的一笔一

画下，除了日常生活，更多是他对各种

事物的内在思考。

柯高军说，他的童年“缺衣少书”，

学历也不高，想读书只能靠自己。读

书对于别人来说，可能是一种负担，而

对他来说却是一种享受。“任何时间、

任何地点，只要我手上有书，我就忘记

了身边发生的一切。”

18 岁下乡插队时，阅读让柯高军

忘记了白天下地劳作的苦痛；30 岁做

木匠时，阅读带给他与常人不同的思

考角度；成为记者以后，阅读带给他

“提笔挥毫，一气呵成”的如神笔锋。对

于他来说，书的味道是甜的。

“他是个‘书痴’，手里捧着书，火

烧房子也感觉不到。让他把米淘洗

干净烧饭，他满嘴答应，结果半小时

后我回家米还是生的。去问他，他还

说没听到我的话。”柯高军的老伴这

样评价他。

读书陪他度过艰苦岁月
在柯高军的人生中，苦难占据了很

长的时间，然而最让他印象深刻的是下

乡插队时的自学时光。

18 岁那年，作为永康首批下乡知

青的柯高军，来到当时的大屋公社跃

利大队插队，生活条件异常艰苦。“白

天干农活没有工具，三伏天用双手将

猪圈里的猪粪挖出来，铺在太阳底下

晾干做肥料，满身的苍蝇叮咬、满身的

蚊虫大包。每到晚上的空闲时间，我

就借着月光、油灯读书，即使身上再

痒、蚊子再多、天气再热，只要有书可

看，就都感觉不到了。”也正是这段苦

难带给柯高军的磨砺，让他从此更能

感受到底层百姓的生活，更能体恤他

们的不容易，为他日后创作提供了鲜

活的素材。

24岁那年，柯高军进入江西乐平国

营红岩垦殖场农机厂从事木工工作。

那段时间，他有了更多的阅读机会和阅

读时间，积累了大量的藏书，对社会的

观察和思考也更加深刻。“那时候的书

几毛钱一本，我可以开心地阅读好几

天。”柯高军说。

读书让他洞察社会百态
“我骑上自行车在八字墙转一圈，

就有四五个题材可以写。”正是因为俯

下身子、贴近生活、靠近素材，柯高军的

文字里总是装满了鲜活的人物，仿佛下

一秒就要从书页中“蹦”出来。由于他

日积月累的阅读习惯，不管遇到什么样

的题材，他都可以引经据典，分析问题

更是鞭辟入里。

写《离 婚 透 视 录》，柯 高 军 引 用

了古希腊早期喜剧代表作家阿里斯

托芬对爱情的见解；写《家在深山》，

他通过现象分析问题的本质；写《超

越血缘的骨肉情》，他以读者的视角

让读者体味人间至情⋯⋯正是因为

热 爱 阅 读 ，为 他 笔 下 的 新 闻 报 道 润

色 添 彩 ，生 动 鲜 活 的 文 笔 折 服 读 者

的 同 时 ，也 间 接 推 动 了 社 会 的 发 展

和变迁。

《家住深山》一文让鲜为人知的悲

苦乡村生活淋漓尽致地展现在大众面

前，而后促成象珠黄杜山举村搬迁。如

今，该村村民的生活已经呈现出欣欣向

荣的景象，正朝着共同富裕大步迈进。

与其说，这是柯高军的慧眼独具，倒不

如说是阅读带给他与众不同的视角，带

着他去发现问题、解决问题、推动社会

向前发展。

融媒记者 陈宏宇

Q 倾听书香故事

柯高军在阅读

登攀书山有积累 荡尽浑浊显清白

快乐阅读让他化磨难为财富

一记横拍削球，突发短攻，又或是

一拍大力抽杀⋯⋯一颗颗白球穿梭落

桌乒乓作响，观众席上加油助威的呐喊

声此起彼伏。日前，由中国乒乓球协会

主办的 2023 年全国青少年乒乓球精英

系列赛暨国少集训队选拔赛男子组比

赛落下帷幕。经过层层角逐，来自我市

的 11 岁乒乓球小将金奕成从 354 名运

动员中脱颖而出，以大比分优势夺得选

拔赛男子组乙组冠军。

2013 年出生的金奕成，从 4 岁半

开始学乒乓球，凭借着突出的天赋，7

岁时就入选了国家少年队。如今，金

奕成已经达到了国家一级乒乓球运动

员的水准。

“我以后一定要拿世界冠军，我要

为国家的荣誉而战。”这是金奕成常对

父亲金鑫说的话。这位有着 6 年球龄

的小将，面对比赛充满信心。金鑫告

诉记者，在备战期间，金奕成不骄不

躁、脚踏实地。从刚开赛的第五名到

一步步赢得冠军，他用自己的汗水让

遗憾变成了惊喜。训练之余，金奕成

也常观看乒乓球比赛视频，学习新打

法、新技术。

谈及学习乒乓球的经历，金奕成

的母亲应伟春说：“一开始，是金奕成

的姐姐在球馆练习，金奕成只是陪姐

姐来球馆玩的，结果几次对打中，教练

意外发现他天赋不错，之后就开始接受

正规训练。”

从 业 余 爱 好 者 通 往 专 业 选 手 的

道 路 上 ，金 奕 成 也 曾 遭 到 父 母 的 反

对。应伟春坦言：“起初，我们觉得孩

子老老实实念书才是‘康庄大道’，担

心竞技体育会耽误学习。体育竞争

是很激烈、很残酷的，成为专业选手

需要投入大量的时间、精力，想要取

得一定成绩更是难上加难。因此，我

们认为把乒乓球当作兴趣爱好发展

就足够了。”

金奕成差点就要与乒乓球失之交

臂。幸运的是，这名对梦想充满了坚

持的男孩，凭借着对乒乓球的热爱，最

终打动了父母，离专业运动员更接近

了一步。应伟春回忆，在长达半年的

时间里，金奕成常常与父母探讨要不

要成为专业运动员，并以优秀的成绩来

证明自己。

怀着“试一试”的想法，应伟春带着

金奕成来到山东鲁能乒乓球俱乐部训

练。“我们并没有给孩子很多鼓励，说得

最多的是成为专业运动员有多辛苦、有

多困难。这并不是为了打击他，而是告

诉他即将面临的是什么，毕竟他接下来

要离开父母，独自在外训练。让人意外

的是，无论遇到什么困难，他都坚持下

来了。”应伟春说。

通过乒乓球训练，金奕成的父母

也深刻感受到了孩子的变化。金鑫

说：“打乒乓球不仅提高了孩子的身体

素质，还培养了他坚韧的性格。现在

回想起来，我们很庆幸当初支持孩子

的梦想。”

在外训练期间，金奕成两三个月

才能与父母见一面，通常都是电话联

系。“他也打电话和我们说过，训练很

辛苦，甚至脚皮都磨破了。作为孩子

的母亲，我特别心疼，但他并没有因

此 放 弃 训 练 ，还 告 诉 我 选 择 了 就 不

后悔。”应伟春说。

作为“10后”乒乓球运动员，金奕成

的实力远超同龄人，被认为是未来国家

乒乓球队重要的一员，甚至有希望挑起

主力。金奕成的启蒙教练张括诚说，金

奕成打球灵活，能力突出，在此次比赛

中，他表现出了不气馁、不放弃的顽强

拼搏精神。“金奕成的学习能力很强，未

来的发展潜力很大。我还记得有一次

比赛，他的比分落后于对手，但他没有

放弃，一分一分地追上对手，最后赢得

了比赛。”

目 前 ，金 奕 成 正 积 极 备 战 接 下

来 的 比 赛 ，争 取 再 创 佳 绩 。“ 孩 子 已

经 走 上 了 专 业 乒 乓 球 运 动 员 的 道

路 ，这 次 比 赛 他 能 以 4 比 0 的 成 绩

夺 冠 ，我 们 很 骄 傲 ，同 时 也 给 他 带

来了很大的信心。他在赛场上不服

输 的 拼 劲 ，也 赢 得 了 教 练 的 赞 誉 。

几个教练都跟我说，他很有天赋，是

打 乒 乓 球 的 一 块 好 料 。”金 鑫 说 ，现

在队里也把金奕成作为重点对象在

培养。相信在国家的培养和自身的

努 力 下 ，金 奕 成 会 快 速 成 长 。 期 待

他 能 走 向 更 大 的 舞 台 ，取 得 更 好 的

成绩。

融媒记者 王佳涵

金奕成在比赛现场拼搏

我市乒乓球小将获全国冠军，他还有更大的梦想——

为国家而战为国家而战 拿世界冠军拿世界冠军
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