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安全教育刻不容缓。5 月以来，

我市各中小学、幼儿园相继开展内容

丰富、形式多样、覆盖面广的防溺水

教育活动。针对低年级学生为溺水

事故易发人群的特征，多所学校立足

自身优势，创新防溺水宣传教育方

式，将安全教育渗透到学生及家长的

生活中，加固学生防溺水安全堤坝。

日前，在芝英小学的操场上，各

班学生争先恐后地在防溺水横幅上

签名。这是该校防溺水安全宣传周

的重要内容之一。现场，市红十字会

应急救援队专业人员为广大师生带

来了一场防溺水自救自护主题讲座，

通过情境设计、提问抢答、互动演示

等环节，指导学生掌握遭遇危险时的

正确应对方法，以及如何在保护好自

己的前提下对他人进行施救。

为了促进防溺水安全教育工作

融入日常、入脑入心，烈桥小学结合

当地水域特点及学生实际，创新推出

开设小候鸟课堂、拍摄短视频、开展

防溺水小实验等宣传方式，广泛传播

防溺水等方面知识。

“下午放学后、双休日和暑假期

间，溺水事故易高发，父母千万要注

意！没有大人陪同，孩子们不要擅自

下河摸鱼、捡落水物品、结伴外出游

泳⋯⋯”日前，王慈溪小学的防溺水

宣传小分队正忙着走街串巷，深入外

来人口集中村庄、水域附近村庄等重

点区域，用真实案例提醒家长以及孩

子增强防溺水安全意识。每到一地，

他们还仔细察看周边危险水域安全

设施是否到位，详细了解水域深浅、

水流缓急等情况，从细微处严防溺水

事故发生。

家长监护职责的落实，是减少学

生溺亡事故发生的关键。我市各校

以“学生安全千万家”大走访行动为

载体，大力开展重点学生关心关爱活

动，集中发放《防溺水安全告知书》

《教育部致全国中小学生家长的一封

信》，确保防溺水宣传不漏一人。

以城南小学为例，为了精准引导

中小学生家长重视防溺水安全教育，

该校全面梳理外来务工人员子女、农

村留守儿童、单亲家庭子女、心理健

康问题学生、家庭周边存在危险水域

学生等重点人群清单，建立“一人一

案一策”。由党员教师一对一上门开

展家访，督促家长履行好监护职责，

让防溺水安全教育深入每一个学生

家庭。

高镇小学则利用自身家校共建

成果的优势，通过校讯通等方式进行

每日安全温馨提醒，实行家校安全沟

通“日报告”制度，形成由家长和学生

互相监督、自主管理的防溺水动态机

制，切实提高学生预防溺水的警惕性

和自觉性。

暑假临近，市教育局相关负责人

在此呼吁大家一起协助监督，如发现

有学生私自在池塘、水库、溪边等水

域游泳、戏水、玩耍，请及时制止，保

护孩子远离危险。家长不可掉以轻

心，应结合现实中发生的典型案例，

经常性引导孩子认识溺水事故危害，

增强生命意识和自我防范意识，提高

孩子们的避险自救能力，严防意外事

故发生。
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去年突发的学生溺水事件再次

敲响安全工作警钟，防溺水工作关系

着我市教育系统的安全稳定。前不

久，在全市校园安全工作会议暨中小

学（幼儿园）防溺水专项教育启动仪

式上，市教育局明确更高要求、更严

标准推进2023年防溺水工作。

市教育局要求各校坚决克服麻

痹思想和松懈心态，4月下旬至10月

上旬，对校园安全风险隐患进行大排

查、大整治、大清零，同时全方位开展

防溺水“8+1”宣教活动。

今年，在一次安全教育动员大

会、一次安全平台主题教育、一封告

家长安全书、一堂主题班会、一期黑

板报、一次家访活动、一次安全隐患

排查、一次防溺水宣传片等“八个一”

形式基础上，特意增加一项防溺水应

急演练，有效提高学生识别险情、紧

急避险、遇险逃生的自护自救能力，

让防溺水安全教育不再“纸上谈兵”。

预防溺水教育，责任不只在于一

位领导、一个年级、一位教师，应当切

实地覆盖到每一位学生及家长。市

教育局不断健全学校、家庭、社会“三

位一体”预防溺水事故工作体系，建

立学生校外安全防护小组制度，动员

各校充分发挥主体作用。一方面，该

局协同辖区派出所、应急管理、水务、

镇（街道、区）等部门单位，构筑安全

防护网；另一方面，该局牵头成立由

学校党员、骨干教师志愿者组成的巡

查小队，加强对重点时段、重点水域

的安全管理，完善危险水域的警示标

识张贴、报警装置安装、救生设备配

置等安全设施，及时劝阻、制止学生

玩水。该局多管齐下，形成强大合

力，联防联控力争实现“零事故”。

此外，市教育局还鼓励有条件的

学校主动对接社会资源，为进城务工

人员随迁子女、农村留守儿童等群体

提供暑期托管服务，并借助团市委、

市妇联、市志愿者协会等力量，组织

一批有爱心、有热情、有能力的社会

志愿者开展结对帮扶与爱心监护，为

特殊学生在节假日期间撑起安全保

护伞。

随着游泳教育和自救互救技能

培训走进校园，我市从源头上遏制了

学生溺水事件发生。近两年来，市教

育局加大支持力度，通过倡导各校合

理运用校外资源、引进拆卸式泳池、

改造校内老旧设施等举措，为学生提

供安全、便利、规范的亲水环境，营造

“人人学游泳，人人会自救”的安全氛

围。同时，该局组织开展中小学体育

教师专项游泳技能培训，力争在今年

暑假期间实现游泳技能培训覆盖学

生 1.5 万人，体育教师取得游泳教练

（救生员）资格证达80余人次。

防溺水教育启动仪式

孩子外出
家长做到“四个知道”
知去向（知道孩子去了哪里）

知内容（知道孩子去干什么）

知同伴（知道孩子和谁在一起）

知归时（知道孩子什么时候回来）

暑期在家
孩子做到“六不三要”
不私自下水游泳；

不擅自与他人结伴游泳；

不在无家长或老师带领的情况

下游泳；

不到无安全设施、无救援人员的

水域游泳；

不到不熟悉的水域游泳；

不熟悉水性不擅自下水施救。

要警惕和辨识可能发生溺水的

危险；

要学会游泳技能，掌握在水中漂

浮的方法和窍门；

要掌握在水中自救自护和在力

所能及的范围内救助他人的基本方

法。

气温攀升，酷暑将至，渴望下水消暑的人又多了
起来。然而，在享受清凉的同时，未成年人溺水隐患
也随之滋生。防溺水安全工作成为近期社会、学校、

家长关注的焦点。连日来，为有效保障学生生命安全，市教育局
进一步加大防溺水安全教育力度，主动对接各镇（街道、区）和相
关职能部门，积极动员社会、学校和家庭共同做好防溺水监管工
作，齐心协力为青少年儿童织牢织密安全防护网。

各校因地制宜加固防溺水安全堤坝

建立重点人群清单 督促家长履行职责
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防溺水活动签名

防溺水主题讲座


