
白色日光：
主持人，现在的网络真有点不

安全啊。

主持人：
怎么了？

白色日光：
前不久，我爸在 QQ 上加了一

位好友，对方要发照片给我爸，他

一激动就接了。其实，我爸本来不

想加不认识的人，为了可以偷菜，就

加了。何况还是“美女”呢，就跟她瞎

聊。我爸在接照片的同时，在电脑

上挂着的QQ很奇怪地全下线了。

主持人：
那个文件是病毒吧。

白色日光：
当 时 ，我 爸 也 觉 得 奇 怪 ，以

为是电脑出故障了，就没在意，

继续跟那个“美女”聊天。后来，她

要 和 我 爸 视 频 ，我 爸 居 然 也 接

了。

主持人：
后来呢？

白色日光：
她 就 把 我 爸 的 视 频 给 截 图

了，并且马上盗了我们全家的 QQ

号。我爸和我妈的 QQ 号都被她

利用了。她先以我爸的名义向我

爸的一个好友借钱，好在马上被

发现了。

主持人：
怎么被发现的？

白色日光：
那人恰好是我爸同事，知道我

爸那天一整天都在乡下，看到我爸

居然和他视频，并且向他借钱就奇

怪了，马上打电话给我爸，这才没

上当。后来，她又以我妈的名义向

我妈的一个朋友借钱。

主持人：
没人受骗吧？

白色日光：
还好除了我爸，大家的防范意

识都比较强。没想到网上遇上不

法分子，我提醒大家注意。

爸爸用QQ与“美女”视频聊天
想不到遇上不法分子

Q说说大小事
聊聊烦心事
侃侃新鲜事

138600110清风：
前几天，我和家人去野餐，享

受假期好时光。当晚回家后，发现

手臂上冒出一颗颗小红点。无奈

之下，我去了一趟医院。医生确认

是蚊虫叮咬而诱发的皮炎。

主持人：
天气越来越热，各种虫子也开

始活跃起来。

清风：
嗯嗯。医生说，虫咬性皮炎是

春季常见的过敏性皮肤病，是蚊虫

通过口器刺伤皮肤，让唾液或毒液

侵入，引起的炎症反应。

主持人：
虫咬性皮炎有什么症状？

清风：
会出现丘疹、风团等，同时有

不同程度的痒、刺痛感。医生告诉

我，当发现蚊虫叮咬时，千万别冲

动用手拍死，以免更多的毒素侵入皮

肤，扩大感染、炎症的范围，甚至有些

蚊虫的口器会残留在皮肤内。

主持人：
那要怎么处理呢？

清风：
正确处理方法应该是靠吹、抖

动等方式，驱赶蚊虫。被叮咬后，

可以用涂抹肥皂，或擦风油精的方

法缓解炎症反应。因为大多数蚊

虫的唾液或毒液为酸性，肥皂水等

碱性液体能中和毒素，减轻皮肤的

反应。而风油精的主要作用为清

热解毒、散瘀消肿，缓解不适。

主持人：
立夏过后，蚊虫开始进入活跃

期，建议大家外出游玩时，一定要

做好个人防护。尽量穿长袖、长

裤，减少皮肤露出，将全身武装起

来，别给蚊虫可乘之机。

清风：
是的。出门活动时，尽量远离

草丛、树林等蚊虫聚集的地方。清

晨和傍晚蚊虫比较活跃，尽量不要

去植物密集的户外。不过，被叮咬

后伤口出现明显肿胀，或形成水

疱，或人体表现出高热、畏寒、无

力、呕吐、头晕等症状时，涂抹风油

精、肥皂等方法就不起作用了，需

要及时就医。

主持人：
户外游玩回家后，最好及时清

洗衣物和身体，避免被蚊虫叮咬后

引起的感染。

天气越来越热蚊虫活跃
发现叮咬别一掌拍死
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吃了一顿饭
我们关系逆转

山葵膏不腻：
去年，我认识了一个男生。他

工作稳定，相貌英俊，还是个名副其

实的暖男。在他眼中，我也是他的

理想型。我们相识后，由于三观相

符，相处得很愉快。

主持人:
按照固定的剧情发展，你们应

该顺理成章地恋爱、结婚了。

山葵膏不腻：
然而，当男方第一次去我家吃

饭后，一切的一切都发生了毫无征

兆的逆转。

主持人：
发生了什么事情？

山葵膏不腻：
前 几 天 ，我 邀 请 他 去 家 里 吃

饭。我妈听说未来女婿要来，平时

又经常听我称赞他，便打算做一桌

美味佳肴款待这位重要的客人。于

是，我妈一早就去菜场采购了一大

批新鲜的海鲜。

主持人：
中间发生了什么问题？

山葵膏不腻：
快到晚饭的时间，我妈妈摆好

了一桌子佳肴，热情召唤着我们上

桌吃饭，“来来来，先啃点螃蟹，喝点

饮料，一会儿还有热菜啊！”然而，刚

一屁股坐到饭桌前的他顿时目瞪口

呆了起来。

主持人：
没有一样菜是他喜欢的？

山葵膏不腻：
他对海鲜过敏，吃不了。他看

到面前一盘盘的海鲜，皱着眉头猛

喝手边的饮料。结果，他的反应被

我妈妈误会了。

主持人：
你妈误会他什么了？

山葵膏不腻：
我妈看着他只吃几盘买来的熟

食，特意准备的海鲜碰都不碰一下，

以为他不喜欢自己做的菜，心里很

不是滋味。事后，妈还跟我发泄了

自己的不满之情。

主持人：
你之前不知道他对海鲜过敏？

山葵膏不腻：
我也是这次才知道的。我觉得

很失望，他怎么不早说。现在，我妈

已经彻底失望了，我也很无奈，两个

饮食习惯不同的人，不能愉快地一

起吃饭，怎么能甜蜜地在一起。

主持人：
如果其他方面如你说的那么

好，只是饮食习惯不一样，不用太计

较。双方互相迁就一些，会让两个

人有更好的状态。

成绩理想：
我家的屋旁生长着几株爬山

虎。一阵风拂过，一墙的叶子就漾

起波纹，好看得很。我总是百无聊

赖地趴在窗前，看着满墙的爬山虎

在微风中摇曳，每天都能长到新高

度，我却不禁消沉。

主持人：
为什么消沉？

成绩理想：
为什么明明我也那么努力，却

不能像爬山虎一样不断向上，达到

新的高度？

主持人：
是不是方法错了？

成绩理想：
在无数次的抬头中，我渐渐发

现了其中缘由。爬山虎是有脚的，

它的脚长在茎上，茎上长叶柄的地

方，反面伸出枝条状的六七根细

丝，每根细丝像蜗牛的触角，这就

是爬山虎的脚。爬山虎的脚触着

墙的时候，六七根细丝的顶端就变

成小圆片，扒住墙，细丝原先是直

的，现在弯曲了，把爬山虎的嫩茎

拉一把，使它紧贴在墙上。爬山虎

就是这样，一脚一脚地往上爬。那

些脚扒在墙上相当牢固，不费一点

儿劲，休想拉下一根筋。

主持人：
爬山虎是一种不起眼的小植

物，却拥有不平凡的精神。

成绩理想：
在众多缠绕着的枝蔓中，有一

根最长最绿，叶片也最多。它的圆

盘式的脚不再依附着墙壁，而是自

由地伸向空中，一枝独秀似地展示

着身姿。我不禁感叹，也许爬山虎

是被墙耽误了的吧。不用一步步

地向上爬，似乎也能一飞冲天。

主持人：
成功需要一步一个脚印，短暂

的成功持续不了多久。

成绩理想：
是的。过了几天，那条最长的

枝蔓却突然萎缩了，后来连痕也没

了。我这才知道，爬山虎是离不了

墙的。看着仍然郁郁葱葱的其他

枝蔓，那些嫩红的“小脚”牢牢地扒

在墙上，我被触动了。满墙的绿色

带走了这些日子一直压在我心头

的关于成功的困惑。想起那先盛

后衰的枝蔓，我不由羞愧万分。

主持人：
你从中想到了什么？

成绩理想：
我不就像它吗？急于求成，只

想让自己不断前进，却忘了要去支

撑它，就像没有扒墙的枝条，伸着

长长的枝叶，在空中摇摇欲坠。自

己没有脚踏实地，却反怨上天不

公，惭愧啊。

主持人：
只要找到方向，你也会如爬山

虎一样每天都能达到新高度。

成绩理想：
嗯嗯。爬山虎是别的植物不

能比的。它时时刻刻都在坚韧不

拔地向上攀，不论何时，不论何地，

只要它的小脚够得到的地方，它都

要牢牢地抓住，再不放手。我也要

改变一下，从零开始，查漏补缺，牢牢

掌握每个知识点，慢慢积累。扒紧

我的墙，脚踏实地，稳步向前，爬上更

高点，任凭风吹也不动摇。

不起眼的小植物却很不平凡
我要学习它的坚韧不拔


