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刚走进小陈家，一眼就看见客厅的四

个书架上摆满了书，什么类型的都有，简

直像个小型图书馆。

小 陈 说 ，这 些 都 不 是 重 点 。 他 神

神 秘 秘 地 带 着 记 者 进 入 他 自 己 的 房

间，两个硕大的书架映入记者的眼帘，

满 满 当 当 塞 满 了 各 式 各 样 的 解 谜 书 。

原来，小陈家里一共有六个书架，房间

的两个书架用来放置解谜书及与解谜

书相关的物品，还有一些是他平常喜欢

看的其他书籍。

“不敢说全部，但市面上流动可售的

解谜书，我起码收集了90%。”提起自己的

“收藏品”，小陈一脸兴奋，就着书架挨个

指给记者看：“这本《故宫·如意琳琅图籍》

讲的是故宫画师的故事，是我的启蒙解谜

书。自从买了这本书后，我就对这一类书

籍产生了兴趣。这本《S.忒休斯之船》非

常烧脑，别人都说至少要读五遍才能把整

个故事阅读完。《第八个玩家》《兰亭迷阵》

《零食攻略》等几本书，是惊人院系列的，

有几个故事的主角之间还有着千丝万缕

的关联，很有意思。”

对于每一本解谜书的形式和具体讲

了些什么，小陈都如数家珍。他抽出自

己最喜欢的两本解谜书——《S.忒休斯

之船》和《问秦》，向记者介绍起来：“《S.

忒休斯之船》是比较传统的解谜书，整

本书附带的小道具比较简单。它讲的是

两位读者在图书馆借了这本书后，因对

文学的热爱，在书上留言，借此书互相通

信，共同解开书里的谜团。两位读者的

笔谈、夹在书中的餐巾纸、剪报、卡片、明

信片，甚至罗盘。这些小道具就是解谜

工具和线索。”

小陈眉飞色舞地说：“阅读《S.忒休斯

之船》的时候，我仿佛是书里主角团的‘第

三人’，完全沉浸在它虚构出的世界中，跟

着两位主角的笔谈和留下的线索，一起解

开这个悬疑故事的真相。”

至于为什么喜欢《问秦》，小陈没有回

答，而是直接将它拆出来展示给记者看。

零零碎碎竟然有 40 多件道具，就连包装

盒都是上宽下窄、呈倒金字塔状的仿地宫

结构盒装设计——整个包装盒就是一个

完整的微型地宫。

小陈告诉记者，刚拿到《问秦》这本解

谜书时，他的心情非常激动。一直以来，

他都很喜欢与秦朝相关的历史，特别喜欢

秦始皇陵，而《问秦》正是秦始皇帝陵博物

院官方出品的互动解谜书。拿到手的当

下，小陈便爱上了它。

与书中的主角上天入地去冒险

解谜书：在沉浸感中了解历史文化知识

琳琅满目
或成靓丽风景

小陈开始收集解谜书是一个偶

然。2018 年，他在刷微博时看见一条

来自故宫博物院的宣传，宣传里说故

宫即将推出一款特别的“创意互动解

谜”书进行众筹，它会以中国传统古

籍的承载形式，讲述故宫的历史故

事，破解纯正的中国文化元素谜题，

让大家能用别样的方式了解故宫。

这不就像单人版历史剧本杀？一直

喜欢玩剧本杀也对历史非常感兴趣

的小陈一下子来了兴致，开始着手了

解这类书籍。

这一了解，小陈就发现了解谜书

的不一般。解谜书与其他类别的纸

质书最大的不同之处在于，它通过各

种形式（线上＋线下）和各样道具讲

故事，在这个过程中，读者需要将道

具亲手拆解，与书籍里的谜题相结

合，反复阅读其中留下的线索，琢磨

每一句话里的蛛丝马迹，与主角一

同冒险，从而进行破案解谜、逻辑推

理。如果说，剧本杀是多人一起的思

维碰撞，解谜书更适合一个人厘清思

路慢慢推理。

而《谜宫·如意琳琅图籍》将许多

故宫馆藏的珍贵历史文化资料融入书

籍，突破了传统纸质书的阅读方式，将

历史文化知识与游戏过程融为一体，

在完成整本书的全过程中，能通过查

考了解并收获 200 多个历史知识。最

终，《谜宫·如意琳琅图籍》众筹成功，

众筹人数高达 87674人。参与了众筹

的小陈第一次知道原来还有这样一类

书，它们不单单只有书籍本体，还有各

样的道具，可以和读者互动游戏，交互

性更强，就像他小时候看过的《冒险小

虎队》一样。

从此，小陈走上收藏解谜书之

路，只要解谜书一上市他就会去购

买。小陈说，自己阅读解谜书时就

如在“玩”书。在解谜书的世界里，

他 就 像 身 处 游 乐 园 游 玩 的 游 客 ，

每 一 项“ 游 乐 设 施 ”都 能 让 他 沉 浸

其中。

或许是故宫博物院带来的风潮，

自《谜宫·如意琳琅图籍》之后，越来

越多的博物馆加入了创作解谜书的

行 列 。 除 却 秦 始 皇 帝 陵 博 物 院 的

《问秦》以修陵人视角再现惊心动魄

的秦陵修筑过程外，有中国国家博

物馆推出的《博乐·元宵行乐》，探究

一段不为人知的明朝秘史；还有陕西

历史博物馆监制的《古董局中局：无尽

藏》，以民国年间西安一家古董店老板

的日记为载体，讲述一个扑朔迷离的

护宝故事⋯⋯这些解谜书都有一定的

历史元素，靠故事和道具将历史知识

以一种有趣的方式传输给读者，寓教

于乐。现如今，《谜宫》系列也已经出

版了三部。

机缘巧合走上收藏之路

随着解谜书的发展，它的形式越

来越多，从一开始简单的只有书籍，

到在书籍上加上各种可以让人身临

其境的道具，再到除却书籍和道具外

加上了补充剧情的线上 App，甚至还

能与线下实景相联动，在解谜书提及

的场景中寻找线索和彩蛋；它一开始

只是每一个章节之后留下问题，运用

辅助工具进行推理，再到辅助工具也

变成谜题的一部分。工具增加后，谜

题的难易程度有所调整，故事越来越

完整，沉浸感也越来越强，到现在已

经出现立体式解谜的解谜书。

小陈告诉记者，因为解谜书相比

线 上 的 游 戏 和 线 性 阅 读 更 有 代 入

感、更有意思，像他这样喜爱收集解

谜书的人不在少数。“起初，我只是

因为是自己的兴趣爱好所以收集几

本，后来认识了一些趣味相投的朋

友，他们都喜欢买这类书籍，我们就

创建了一个群。现在，只要哪家出

版社或博物馆要出版新的解谜书，

就会有人在群里通知大家，根据自

己喜欢的类型酌情购买。”小陈开玩

笑地说，相比于养宠物的人，解谜书

才是他们的宠物。

“在看书的时候，我不会觉得自己

是个读者，会完全把自己代入书中的

角色。每一个经历过的情节，我就像

个演员演了一遍。平凡人也有演员梦

嘛。”小陈笑了笑。

对小陈来说，解谜书已然成为他

的新爱宠，通过亲手运用道具解谜的

过程，不仅能带来强沉浸感和高互动

性，还能寓教于乐，从中了解到更深层

次的历史文化知识。

融媒记者 陈其欣

一本书加一张解密卡，随着剧情的发展，与书中的主角上天入地去冒险⋯⋯你们的童年有看过这样一本书吗？或
许它叫《冒险小虎队》，又或许叫《鸡皮疙瘩》《查理九世》，每个人的童年里都好像存在过这么一本书。而现在，此类书籍
经过演变，从只需一张解密卡到整本可互动的解谜书，它作为图书行业的“新兴物种”，近年来在年轻人中大为流行。10

月26日，记者来到家住东城街道的小陈家，听26岁的他讲述这一类书籍是怎么玩出新花样的。

强沉浸感高互动性让他欲罢不能

摆满书架的解谜书 解谜书《问秦》配备的各种道具
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