
咩咩:
睡不着的时候数羊，或许你

能 快 速 入 睡 。 睡 不 着 的 时 候 玩

羊，那你就别睡了。这段时间，微

信小游戏“羊了个羊”火了，有人通

宵达旦试图闯关，有人逢人就问通

关秘诀。

主持人：
“羊了个羊”到底是款怎样的

游戏？

咩咩：
简单来说，它就是一款堆叠式

消消乐游戏，玩法与常见的三消游

戏几乎无差别。只要凑齐三个相

同的图案就能点击消除，凑不齐三

个图案，就先放在底部的七个待选

栏位里。如果七个槽位都占满了，

游戏就失败了。

主持人：
你也时常玩这个游戏？

咩咩：
这段时间，我和身边朋友都

像中了毒，一有空就忍不住掏出

手机，玩得根本停不下来。见了

面，就问你玩过了吗？大家还搜

寻 攻 略 ，试 图 找 出“ 武 林 秘

籍”。有一次，我玩到凌晨 3 时，

眼睛酸痛 不 已，才不甘心地放下

手机。

主持人：
这款游戏很难吗？

咩咩：
游戏的第一关，随便点点就过

了。第二关，绞尽脑汁也没用。玩

了这么多年游戏，还没遇到连第二

关都过不了的情况。身边人咬牙

切齿，直言第一关就像是侮辱我们

的智商，第二关感觉在持续侮辱我

们的智商。

据官方解释，“羊了个羊”的

通关率还不到 0.1%。想要得到道

具 ，就 得 不 厌 其 烦 地 一 直 看 广

告。为了证明自己的智商，我朋

友和男友不停地浏览 30 秒广告、

转发游戏推广从而获得道具。经

过 他 们 这 些 玩 家 日 夜 不 停 地 尝

试，以及灵光一现的操作之后，通

关率稳步上升。

主持人：
为什么玩“羊了个羊”就停不

下来？

咩咩：
首先，该游戏文案具有诱导

性。“据说，通关都能达到爱因斯坦

的 IQ”“智力不够，就不要来挑战

这个游戏了”⋯⋯从心理学角度

看，这类文案会激发大家不断尝

试，从而证明自己“智商在线”。在

闯关上，该游戏还存在较大的不确

定性，容易引发玩家的逆反心理。

你不让我顺利通关，我偏要证明给

你看，这就是逆反心理。

主持人：
玩的人一多，在熟人圈中也有

传播作用，大家茶余饭后都在讨论

该游戏，从而使更多人参与进来。

咩咩：
是的。一旦开始玩“羊了个

羊”，玩家们就很容易进入到“心

流状态”，产生高度兴奋感和充

实感。玩着玩着，就到了深更半

夜。

主持人：
适当玩些休闲游戏，一定程度

上可以舒缓身心压力，但千万不能

成瘾。

咩咩：
是的。我有个朋友接连好几

晚熬夜玩“羊了个羊”，后来终于绷

不住了。长时间近距离用眼，或许

是游戏成瘾带来的最大危害。

适度玩休闲游戏能舒缓身心
不过千万不能玩过头

互寄特产成线上交友新方式
相信能用美好换来美好

王女士：
最近，线上陌生人社交出现了

一种新的交友方式。

主持人：
什么样的交友新方式？

王女士：
互寄特产，类似当年的交笔

友，互不相识的网友，约定彼此交

换寄出礼物。不久前，我就在网上

通过这样的方式交到了朋友。

主持人：
可以分享一下你们的故事吗？

王女士：
刚开始，我是在抖音上看到有

很多人和天南地北的朋友互寄特

产的，就想自己也试一试，感受来

自不同地方的美食和友情。于是，

我在抖音短视频平台的评论区里

留言“谁想要我们这边的特产”，很

快就得到了好几个网友的回应。

主持人：
这些朋友都是哪里的？

王女士：
有山东、江西等地的网友，但

令我感触最深的是新疆的网友小

豆子，她也是第一次在网上与陌生

的网友互寄特产。为表达诚意，我

先寄出了自己的心意。

主持人：
你给对方寄了什么？

王女士：
我精心挑选了金华酥饼、柿

饼等特色产品，还有一些自己买

的化妆品之类的生活用品，然后

打 包 寄 给 了 小 豆 子 。 而 小 豆 子

也诚意满满，给我寄了很多新疆

的特色产品。

主持人：
这样的交友方式确实不错。

王女士：

互寄礼物这样的交友方式，收

获的并不都是惊喜，也会有令人失

望的时候。在与江西的一位网友

互寄特产的过程中，由于双方交换

的物品不对等，让我有点失望。并

不是怪对方，只是感觉自己的心意

被辜负了。

主持人：
其实，这种行为有点像用真心

换真心的感觉，我向你表示了我的

诚意，也希望收获你的诚意。不

过，在与陌生网友的交流过程中，

也要了解清楚对方的相关信息。

王女士：
虽然存在一些风险因素，但

是 我 还 会 继 续 与 网 友 互 寄 自 己

家 乡 的 特 产 。 我 相 信 这 个 世 界

是美好的，也相信我用美好能够

换来美好。

Q说说大小事
聊聊烦心事
侃侃新鲜事

138600110

拓拓一夏：
主持人，我有个时髦的妈妈。

主持人：
怎么时髦了？

拓拓一夏：
她的时髦倒不是体现在穿着

上。以前，我爸给我买了一台电

脑。我妈就表现出很大的兴趣，上

手的速度比我还快。自从有智能手

机，她也早早地学会操作了。

主持人：
她拿智能手机主要用来干什么

呢？

拓拓一夏：
看新闻、刷微信、看抖音。她还

喜欢看笑话，常常一个人坐在那里傻

笑。有时，她还把看到的笑话应用到实

际生活中。这不，我就中招了。

主持人：
怎么中招了？

拓拓一夏：
在大学花销比较大，我就打电话

给她，支支吾吾了半天，才把钱不够花

的意思表达清楚。我妈一听，很豪气

地责备道：钱不够花怎么不早说？我

心里一热，想这次应该可以多要点。

主持人：
这样的妈真好。

拓拓一夏：
但事实并不是这样的。紧接

着，我妈来了一句，早说的话我就不

接你这个电话了，好给你省一点话

费。说完，她就把电话给挂了。

主持人：
不理你了？

拓拓一夏：
我很郁闷，可又不好意思再打

电话给她了，想着还是等晚上找我

爸吧。一个小时后，短信提示有人

汇钱给我，一看是我妈汇的。不一

会，我妈的微信来了，说钱已汇，该花

的不要省，不该花的别乱花。我当时

那个感动啊，真是世上只有妈妈好。

我被时髦妈妈的
“冷幽默”感动了
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