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对于自己的意外走红，吕桂鹏感到

既惊讶又欣慰：“我看了不少网友的评

论，都是表达对我推车回家的赞许，还

有不少车友说要向我学习，我感觉这条

视频发得值了。”他表示，视频就是他日

常生活状态的展示，也希望各位骑士文

明出行，安全回家。

骑摩托车 8 年从未被邻居投诉，一

些朋友曾向吕桂鹏请教是如何做到

的。当他说自己都是推车回家时，朋友

们纷纷表示不可能。“他们都不相信我

能把 200 多公斤的摩托车推回家，而当

我真实演示给他们看时，朋友们都说要

向我学习。”吕桂鹏表示。

吕桂鹏说：“我有时开车等红绿灯，

看到有的车手在踩油门，发出阵阵轰鸣

声，这样的行为让人反感。”

在吕桂鹏的影响下，他的不少朋友

也加入了文明骑士的队伍。有些朋友

为了不扰民，深夜回家便将摩托车停

在小区门外，再步行回家，平时也不随

意在城市道路上“炸街”。日常出行，

他们会选择公路或者没人的山路骑行，

骑行中也会穿好骑行服和骑行靴，戴好

头盔和手套。

除了喜欢摩托车，吕桂鹏还喜欢养

鱼。在他 的 房 间 里 ，摆 放 着 两 个 鱼

缸，鱼缸里养了各式各样的热带鱼。

吕 桂 鹏 说 ：“ 我 定 期 给 他 们 换 水、喂

食，每天看着这些鱼游来游去，心情舒

畅了许多，养鱼可以让自己变得更有耐

心、更细心。”

对吕桂鹏意外走红的事，一些村

民发表了自己的看法。不少村民表

示，只知道吕桂鹏有一辆酷炫的摩托

车，但不知晓他推车回家的事情。而

在另一位名叫叶卡莉的村民口中，记

者找到了答案，“我和他家住得不远，

平时晚上都听不到摩托车声音。在网

上了解到他推车 8 年回家后，非常感

动，没想到他看起来大大咧咧的，心思

却这么细腻。”

受其影响 不少朋友加入文明骑士队伍

聊起这条视频的内容，32岁的吕桂

鹏说：“这是从我们家监控中截取的。

当时，看到监控里自己推车的样子觉得

挺搞笑的，就截出来放在手机里，原本

没有打算分享的。当我刷到不少重型摩

托车‘炸街’扰民的视频后，就把它发布

在网上，希望车友尽量不要扰民。”

吕桂鹏是一名摩托车爱好者，这个

爱好深受其父亲影响。“我是坐着爸爸

的摩托车长大的，从小就喜欢摩托车。

自己积攒很久的钱，加上父母的赞助，

2014 年才拥有第一辆铃木 750 摩托

车。”吕桂鹏回忆说。

拿到新车的吕桂鹏爱不释手，连续

两晚都开出去。可第三天回来时，父母

就一脸严肃地找他谈话了。“那次是晚

上 10 点多回家，爸妈被摩托车的排气

声吵醒了，觉得这样会影响到邻居休

息。起初，我爸还建议我把车卖了。他

说，如果不卖车，那就在村口熄火再推

回来。”吕桂鹏说。

在农村，不少村民晚上 9 时左右就

睡觉了，摩托车的轰鸣声确实会影响大

家休息。吕桂鹏觉得父母说得有道理，

也就是从那时起，他开始在村口熄火后

再推着车回家，这一推就是8年。

从村口到吕桂鹏家，有 200 多米的

距离，大约要推车 7 分钟。身材瘦弱的

吕桂鹏体重不到 60 公斤，而一辆摩托

车重达 200 多公斤。“刚开始推车时，我

每推几十米就要停下来休息一下，实

在 是 太 吃 力 了 ，现 在 推 多 了 就 习 惯

了。视频中的‘杜卡迪’已经是我的第

四 辆 车 了 ，都 是 这 样 一 辆 辆 推 过 来

的。”吕桂鹏说，推车已经成为他生活

中的一部分。

“就当是锻炼身体了。因为推车，

平时不锻炼的我还练出了 6 块腹肌。”

吕桂鹏自我调侃地说。

连续推车8年 练出6块腹肌

摩托车作为轻便灵活、行驶迅速

的交通工具，得到了很多人的喜爱。

不少摩托车车迷喜欢驾车追逐风和

自由，然而，相应的文明行为却没有

跟上，因此衍生出不少问题——刺耳

的引擎轰鸣声、怪异的车身造型、快

得离谱的行车速度⋯⋯

不文明的“炸街”行为不仅扰乱了

正常的交通秩序，还严重影响了周围

居民的生活。“炸街”带来噪声污染的

同时，骤然而来的轰鸣声也会吓人一

跳，特别是深夜“炸街”的行为，让人不

堪其扰。另外，有不少“炸街”行为还

伴随着非法改装、追逐竞驶、严重超

速、闯红灯、伪造牌照等一系列违法行

为，增加交通安全隐患。

吕桂鹏的意外走红，反映出了市

民对不文明行车现象的厌恶。正如

吕桂鹏所说，真正的“骑士精神”不是

体现自己的车有多酷炫，而是做的事

情让更多人得到正能量。“骑士精神”

就是需要尊重生命，发扬利他精神。

只有尊重生命的人，才能拓展生命的

宽度。而这个宽度，绝不是骑着“三

无”车辆，在闹市区飙车，以扰乱别

人正常生活秩序的不文明行为来证

明的。

一名真正的摩托车骑士应该随着

车轮的前行，去做一名正能量的传播

者。真正的自由不是放纵，热爱的同

时更需保持风度。而每一个“炸街党”

也要明白，生活不是电影，不能上演

“速度与激情”；文明之城需要文明之

行，安全骑行、守法骑行，才是一名真

正骑士所应具备的品格。

融媒记者 吕晓婷 王佳涵

让尊重拓展生命的宽度

“我做的只不过是小事，想不到会引起这么多人的关注。”昨日，家住经济开发区长恬村
的吕桂鹏不好意思地说。原来，就在不久前，不少网友纷纷转发了一条令人暖心的视频。
视频中，一名身材瘦弱的小伙弓着腰，戴着头盔，在狭窄的村道中推着一辆重型摩托车缓慢
前行。视频中的小伙就是吕桂鹏，每天晚上，他怕吵到邻居，在进入村口后，就把摩托车熄
火，再推着200多公斤重的车子回家。他的举动，赢得了不少网友的点赞。

不到60公斤的他推着200多公斤的摩托车回家

这个举动坚持8年只为不扰邻居
本报讯（融媒记者 吕晓婷）

根据昨日市气象台发布的消息，今

日，我市最高气温 28℃左右，空气

湿度较大，整体感觉比较闷热。值

得注意的是，我市今日将有一次较

明显的阵雨或雷雨天气过程，有雷

雨地区可伴有强雷电、短时暴雨和

局地 8 级至 10 级雷雨大风等强对

流天气。大家要密切关注市气象

台发布的天气预报、预警信息，随

时做好应对。

出门需带好雨具
虽然最近气温很高，但毕竟

还在春天，冷空气尚有一定威力，

一旦发动便能将暖空气积聚的能

量大大削弱，气温也会从“初夏”

回到“早春”。昨日傍晚，自北而

来的冷空气与暖空气激烈碰撞，

我市将出现明显的雷阵雨过程，

同时风力也将明显增大。这次降

水过程中，大气能量很强，而且水

汽充沛，强对流特征明显，极有可

能 表 现 为 短 时 暴 雨 、雷 雨 大 风

等。市气象台提醒市民，出门带

好雨具，注意行车安全，及时调整

着装，做好防范工作。

雨水会一直下到明天，随后

趋 于 结 束 。 明 天 天 气 以 阴 天 为

主，部分地区会有阵雨。早晨最

低 气 温 18℃ ，白 天 最 高 气 温

23℃ 。 后 天 ，太 阳 会 偶 尔 露 脸 。

傍晚前后，天气发生变化，转为阴

有阵雨或雷雨，最低气温 15℃左

右。周五，白天阴有阵雨，下午起

雨止转多云，最低气温 16℃，最高

气温 20℃。周末两天，我市天气

以阴天为主，部分地区有阵雨或

雷雨，最低气温 14℃左右，最高气

温 19℃左右。

强对流天气时有发生
进入春季以来，强对流天气时

有发生。产生强对流天气的主要

原因有以下几点：首先，要具有“干

冷”特征，而这一特征与冷空气脱

离不了关系。其次，在白天阳光和

西南风共同作用下，使近地面气温

不断升高，形成“暖湿”特征，造成当

地大气处在极不稳定状态。最后，

傍晚开始，低空的东北风相汇，与原

本的西南风形成打架的“对头风”，

启动了垂直上升对流的猛烈发展，

从而引发了强对流天气。

遇强对流天气，我们应该注意

什么呢？雷雨来临前，尽量把线路

断开，并拔下电源插头，别让电视

机、电脑等引雷入室，防止因雷电

引发火灾事故。

在家中，我们应关闭门窗，预

防雷电直击室内，或者防止侧击雷

和球雷的侵入。不宜使用淋浴器、

太阳能热水器，因水管与防雷接地

相连，雷电流可通过水流传导而致

人伤亡。

在户外，我们应远离广告牌、

临时搭建物等可能倒塌、坠落的地

方，切记不要在大树下躲雨。不要

站在电灯下，尽量不要拨打、接听

电话。遇到暴雨天气出门，最好

穿胶鞋，这样可以起到绝缘的作

用。乘车途中遭遇打雷时，千万

不要将头、手伸出窗外。如果当

时正在开车，则应尽快停到安全

地带，如高速公路服务区、地下停

车场或隐蔽处。

今日大雨来袭
部分地区伴有雷电、暴雨、

大风等强对流天气

监控拍下吕桂鹏深夜推车回家的画面吕桂鹏演示如何推车回家

■记者手记


