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晴雨转换快
冷空气和雨水正在路上
永城一般在2月中下旬入春，去年

是2月1日，前年是2月11日，都属于偏

早入春。今年这个春天可以说开始得

不迟不早。目前，全省大部分城市已入

春。不过，市气象台表示，在弱冷空气

指挥下，本周我市晴雨转换快，气温有

所起伏，共有两场阵雨等待大家，时间

分别是周一夜里到周二，以及周五前

后。同时，由于白天最高气温回升幅度

大，夜间最低气温回升相对缓慢，因此

未来几天，我市昼夜温差都将超过10℃

甚至15℃。

今天，我市继续主打晴好天气，并

保持“补偿式”升温，最高气温22℃。3

月1日开始，受北方冷空气影响，我市白

天多云到阴，部分地区有小雨，夜里阴

有小雨，最高气温19℃左右，最低气温

10℃。3月2日，雨止以阴到多云天气

为主，最高气温16℃左右。3月3日至4

日，随着冷空气再次登场，我市以阴雨

天气为主，最高气温 19℃，最低气温

9℃。3月5日至6日，随着冷空气影响

减弱，我市以多云到晴天气为主，最高

气温16℃，最低气温4℃。

昼夜温差大
“洋葱式”穿衣谨防感冒
俗话说，春无三日晴。春季因为冷

暖气流“频频相约”，晴雨转换快。很多

人会问，晴雨转换快，会与今年1至2月

份那样下了29天雨吗？答案是，不会。

从天文学上说，雨水节气之后，太阳的

直射点也由南半球逐渐向赤道靠近了，

这时的北半球，日照时数和强度都在增

加，气温回升较快，来自海洋的暖湿空

气开始活跃，并渐渐向北挺进，降雨逐

渐增多，但降雨量级多以小雨或毛毛细

雨为主。就接下来的这段时间来说，天

气都会带着一股春天的气息。比如，天

气系统移动加快，表现为晴雨转换快、

容易出现夜雨等，像3月1日、4日，分别

会有一次降雨过程，但都出现在夜里，

白天又会恢复晴天。

不过，气温一步一个台阶向高处迈

进，但昼夜温差也变得更加明显。“乍暖

还寒时候，最难将息”。李清照的这句

词说的就是冬末春初，此时天气忽冷忽

热，更容易诱发感冒等疾病。民间也有

“二八月乱穿衣”的说法，大家先别急着

脱厚衣服，建议采取“洋葱式”穿衣，便

于随时增减衣物，谨防感冒。

除了“春姑娘”的到来，本周六，我

们将迎来二十四节气中的第三个节气

——惊蛰。惊蛰时节正值“九九”，数九

寒天即将过去，气温逐渐上升，天气回

暖。惊蛰一到，往往意味着大地回暖，

万物复苏，以及第一声春雷很可能马上

就要来了。

融媒记者 吕晓婷 通讯员 吴晶晶

石城山悬崖上来了“天外飞仙”
速降有一定危险性 非专业人士千万不要尝试

电视剧《飞虎队》中英姿飒爽的速

降镜头，想必大家都留下很深刻的印

象。在我市，也有一群人玩着近年来刚

刚兴起的一项户外休闲运动——悬崖

速降（如图）。

近日，在我市石城山，记者见到了正

在练习速降的几位永康人。速降是近年

来刚刚兴起的户外休闲活动，速降者选

择崖面平坦、高度适合的崖壁，用专业的

登山绳作保护，由崖壁主体缘绳下跃，从

崖顶下降到崖底。

“最早接触到速降是在2007年，当

时自己加入了一个山地救援系统，并进

行了系统的学习。成立运动联盟大概

有一年，群里现在成员以30-50岁的人

居多。目前，在石城山和方岩建有两个

速降基地，平时一般是训练速降和瀑降

为主。”丽州绳索运动联盟发起人施锦

平说。

速降主要装备有一根主绳，上面装

有一个下降器和一个八字环，由速降者

自己控制，起着决定下降速度的作用。

一根保护绳系在速降者腰间，由崖顶教

练操作，起到保险绳的作用。速降更侧

重于娱乐性，是适合普遍开展的大众户

外休闲运动。

据了解，我市有一定专业能力的速

降爱好者约30多人，每年年底市里还

会组织开展绳索救援比赛，提升专业

能力。

施锦平说，速降的初学者必须有教

练带领，要按照教练的要求规范操作。

虽然速降以娱乐性为主，但还是有一定

危险性，没有经过专业培训的市民朋友

千万不要尝试。

融媒记者 胡华超 李智耿 应栩漪

雪消冰又释，景和风复暄。这两天，明媚的阳光和着枝头蠢蠢欲动的芽苞，让人感觉春意盎然。昨日，永祥站日
最高气温达到22.4℃，市区站最高气温19℃，创下了今年以来最高气温纪录。市气象台果断宣布，由于我市连续5
天滑动平均气温大于或等于10℃，将完成冬季向春季的转换，2月26日起，我市正式进入气象学意义上的春天。

上周末阳光大好，处处都是春的气息

“春姑娘”已正式降临永城
冷空气和雨水正在候场 还需注意保暖


