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家乡的味道
□徐勤学

岁末年初，老家周边田野的田埂、

空闲地、菜地间总会长出一种淡雅低

调不张扬、内秀慧中绿中掩、营养丰富

炒蛋香的野菜，它就是荠菜。一想起

它，我就有一种别样情愫在心头。遵

循“父母在、不远行”的古训，每年除

夕，我和妻儿都会回老家过年。并趁

着谢年空闲之余，若老天作美不下雨

雪冰雹，无论天气多冷或与家人或独

自拎着竹篮、顺带一把镰刀来到老家

附近的田野里寻挖荠菜。十几年来从

未间断，寻挖荠菜的同时领略祖国的

大好河山、国富民安，感受着大自然的

静谧与安宁，那情、那景、那境令我陶

醉其中，忘乎所以。

荠菜不仅味美可囗，而且营养丰

富。据专家介绍，它富含荠菜酸、胡萝

卜素、维生素B1、维生素B2及蛋白质

等营养成分。荠菜含有大量的粗纤

维，食用后增强肠胃蠕动，增进新陈代

谢，促进消化，减少肠道疾病的发生。

荠菜还具有缓解夜盲症、抗凝血和降

血压的作用，近年来逐渐受到人们的

青睐，不断走向寻常百姓家。

寻挖荠菜是项技术活。一是要会

寻。它一般生长在土地肥沃的草木灰

坛基，留有空隙的萝卜菜地、小葱地及

白菜地田畦旁。荠菜喜欢丛生，多的

地方来年也多。多年的经验积累和驾

轻就熟的寻挖路线，只要外出寻挖总

会收获满满。二是要会选会挖。徒手

挖荠菜绝对不行，要么带出一坨泥难

清洗、要么茎叶四分五裂白糟蹋，所以

用镰刀挖绝对是不错的选择。采挖

时，一手尽可能把荠菜拢在一起，另一

手把镰刀插入靠近根部的泥土里，然

后朝身前迅速一拉，拿荠菜的手同步

提起。若当时镰刀握得平而不斜、拉

的时候快而又稳的话，采挖的荠菜根

短泥少、整株而不零散。

寻挖荠菜是耐心活。由于荠菜在

长茎开花之前天生低调、与世无争，所

以它的颜色与周边植物相差无几，这

也许是物竞天择，物种的自我保护方

式吧。你若天马行空、蜻蜓点水、信马

由缰而不弯腰驼背、瞳孔放大地找，不

寸地必争地寻，那空手而回是意料之

中的事。这也正如我们要干成一件

事，就必须坚定信念——不畏浮云遮

望眼，自缘身在最高层。同时，要耐得

住寂寞、静得下心来，坚持坚持再坚

持、努力努力再努力，终究会迎来拨云

见日、柳暗花明之境。

洗涤荠菜是项细心活。荠菜植株

小、叶子多，若大把大把地洗，则注定

洗不干净、择不彻底，单棵洗才是确保

干净的不二法则。首先把全部荠菜漂

洗一次，洗掉根部泥巴、择掉明显的枯

草。其次单株洗，摘除黄叶、烂叶以及

剔除夹杂其中的杂草和混生的植物。

再次，洗净根部粘留泥巴，并整株漂洗

干净后装篮。如此这般反复，荠菜少

时三四十分钟、多时一个多小时洗

毕。当然，作为平时不参加生产劳动

的我，清洗途中时而伸腰直背、时而远

眺前方是必选的花样动作。但看着自

己采挖、自己清洗的青翠欲滴的成果

时，所有的累都已抛向九霄云外了。

炒荠菜是项开心活。上塘鱼，落

山笋是人间美味，品尝刚出锅的荠菜

炒鸡蛋也是人生一大幸事。拌匀鸡

蛋，烧锅热油，放入切碎的荠菜迅翻

几下，顺便倒入己拌均匀的鸡蛋，少

顷加盐适量翻动，一盘清香诱人，脍

炙人口的荠菜炒蛋就呈现在眼前了。

夹一箸吃着，那味、那香让人久久难以

释怀⋯⋯

忆江南·金华
□朱志强

一
南山好，仙境彩云栖。八月桂花香满

地，双溪清水好观鱼。谁享枕流居。

二
南山好，邻里话新茶。谷雨季节须谨

记，姑娘清早釆头芽。时去误芳华。

三
南山好，春雨雾朦胧。一炸响雷出嫩

笋，三年金腿遇东风。鲜美不言中。

四
南山好，安地有双溪。梅水十八弯大

应，香泉三两汩清渠。山麓靓新居。

忆江南·永康
一

家乡好，天籁响琤琮。先帝开炉能铸

鼎，子孙学艺会修铜。工业创繁荣。

二
家乡好，十月映山红。今去方山摘柿

子，明回楼榭挂灯笼。兰味正香浓。

三
家乡好，魁首状元郎。陈亮谋篇谈致

用，龙川着景赋华章。同甫美名扬。

四
家乡好，方岩祭神明。一世清廉为父

老，几播时雨降横空。谁不拜胡公。

五
家乡好，游子梦西津。江峙千年龙凤

塔，楫拍双渡起清音。残月问操琴。

六
家乡好，冬日暖洋洋。华釜山中逢旧

友，金城川里过宁塘。思念泪千行。

七
家乡好，还是忆金川。无胆寻芳谈恋

爱，一心求考梦华年。知己恨无缘。

八
家乡好，童趣可荒唐。樟树枝头掏鸟

蛋，祠堂棺椁躲迷藏。灯下背书忙。

九
家乡好，乡井在溪田。泉涌清溪流四

季，田生樟树盛千年。光大敬先贤。

十
家乡忆，难忘六零年。吃尽粮食挖野

菜，砸光锅铁换油盐。无泪忆童年。

上塘鱼，落山笋是人间
美味，品尝刚出锅的荠菜炒
鸡蛋也是人生一大幸事。

走在春天里
□金慧敏

听窗外小鸟叽叽喳喳的叫声，便

知此时无雨。有雨的日子里，它们不

叫，突然想起，我是打算跑步去的。

不下雨的天依然是阴郁的，好像

老天也要配合一下清明节前的气氛。

往年大家总是在微信上互道：清明节

安康。我想起蒙曼老师说的，清明节

是可以说“清明节快乐”的，清明节不

仅是一个祭祀先人的日子，此时，万物

萌发，春光正好。在古时，清明节也是

一个隆重的踏青时节，戏文里有很多

关于踏青时男女一见钟情的故事。本

地风俗，家里有新丧，第一年的清明祭

扫都是提前二十多天就把这个仪式做

完了，到清明时节上坟的多是去看望

故去多年，或在地底下长眠的先人。

时间早把忧伤冲淡，清明祭扫就变成

了一个家族相约聚会的时节，一大家

族里的人们团聚着做家乡美食小吃，

趁着此时，用美食、笑语慰藉在外奔波

的思乡之情，此时若不快乐，又何尝不

是辜负？

我总记起跟父亲去扫墓的日子，

换了春装的孩子心里是愉悦的。为什

么跟在父亲身后的总是我呢？也许姐

姐和弟弟也有这样的经历，只不过我

只记得我的而已，清明节几乎浓缩了

我对童年春天里的所有记忆。少年

时，我一直以为自己喜欢的是四季中

的冬天，冬天让人身心清明，不敢懈

怠，到中年后才醒悟，我一直贪恋着的

还是春天，所有的美好，都是在春天萌

发。我喜欢与春天有关的词语，每一

个都焕发着蓬勃生机，我总是喜欢把

自己想象成一株柳树，在春天里抽枝

发芽。记忆里的春天总是风和日丽，

前面是挑着祭扫物品的父亲，从太公

的坟墓到爷爷的坟墓，要穿过大片田

野，脚踩在田埂上，软软的，既不会陷

进去，也不会沾鞋，紫云英像花毯子，

开到山边。父亲不苟言笑，他说起先

祖们的轶事时，有些自傲，说话的声音

里便有了些润润的水意，我在他身后

也能想象出他脸上的一丝笑意。

阴郁的天并不能遮盖住春天的色

彩。道路旁的香樟树都完成了新叶老

叶的交接。那一带弯曲的粉墙外探出

头的香樟树，顶着一头果绿色茂密的

叶子，粉墙下的小径上铺着厚厚的一

层红叶，让人讶异于它们换下的叶子

为什么是如此娇艳的红色。似乎别处

的樟树叶子落下时可没有这么漂亮，

粉墙下铺着一层香樟老叶的落红小

径，煞是好看。我出门总是习惯把钥

匙放在一株桂花树的树杈上，拨开春来

长得愈发茂密的叶子，竟有些费劲。

江洲上长出的野草像一床厚厚的绿锦

缎被，在薄凉的清晨让人心里也有了

些暖意。多好的季节啊，石楠花散发的

气味似乎也不怎么让人觉得讨厌了。

这个春天，几乎错过了所有花的

花期。玉兰早已收兵回城，垂丝海棠

也偃旗息鼓，樱花开到尾声，只有满地

梨花应和着清明节的景。我惦念起了

牡丹，是否还在殷殷守候?杜鹃似乎是

为清明而开的，所以依然大朵大朵如

火焰般燃放着。晚上儿子打电话回

来，听起来很开心的样子，跟舍友也相

处得挺好，絮絮叨叨聊了一个小时。

挂了电话，给我发来一大堆图片，都是

校园里盛开的花朵。在江南，玉兰是

早开的花，等到桃花、海棠开时，玉兰

就该谢了，而后樱花、梨花⋯⋯次第

开。而北方，此时正是盛花期，玉兰、

海棠、美人梅、樱花、丁香、金钟⋯⋯都

赶到了一起开，真是一场花的盛会。

看着满屏盛开的鲜花，想起行走在北

方校园花海中的儿子，心底柔软。

清晨的天空中蓄积着盈盈的水

意，将落未落的雨总是要落下来的。

不知从何时起，我已经学会了从容应

对这样的雨，我知道它们不能阻挡我

的脚步。微雨中，探索着一条条绿道

的最终点，脚步不再沉重，偶尔与行走

在春天里的人们擦肩而过。他们或是

与我一样跑步，或是提着一袋菜地里

摘回来的新鲜蔬菜，俱是从容的样

子。或许老天也有伤心事，这几滴泪

总是要落过，才能治愈。我始终相信，

雨总是不会下太久。果然，下过雨的

天空不再阴郁，渐渐开朗清明。

不远处有机械设备劳作的声音，

假日几乎与那些工人们无缘。今年我

像一个猎奇的孩子，闯进一个我不曾

涉足的行业。第一次踏进那些活动板

房，很是新鲜，但是所有的人都忙，项

目经理、施工员、工人、仓管都是忙得

没有时间跟你说一句多余的话。我看

着那些忙碌的工人，他们是水电工、木

工、泥水工、清洁工⋯⋯或许在某一

天，沉浸在喜悦中的那些业主们拿到

新房的钥匙，参观着一尘不染的精装

修房间时，他们感念的是开发商，大概

不会想起给他们的房子用心做装饰的

人吧？看着忙碌的工人们，我心里却

升起融融暖意，那些工人，我都叫不出

名字，但我知道，经我签过字的工资单

中就有他们的名字。公司从上到下的

人，都有个共识，劳务工资的单子总是

优先于其他的付款单，第一时间得到

处理。我所在这个集体的伙伴们，他

们几乎没有正常下班的概念，他们脑

袋里装的是安全、质量和工期，其他想

法都是多余的。等到过了验收关，才

能轻轻吐出一口气，然后他们的活动

板房会移到另外一处工地，他们忙碌

工作过的地方会被绿树花草所替代。

没人会特意想起这样一群人，尽管他

们常常拿着一大串的钥匙，自嘲说手

上有一个亿，但是他们从来都不在舞

台中央。他们是一群生活中的加美

者，创造美，把美奉献给这个世界，又

悄悄退场的人。

生活中有太多的苦辣酸甜，就如

弘一法师圆寂前写下的“悲欣交集”四

个字，不管生活怎样，终还记得，我们

曾带着爱从春天走过。

生活中有太多的苦辣酸
甜，就如弘一法师圆寂前写下
的“悲欣交集”四个字，不管生
活怎样，终还记得，我们曾带
着爱从春天走过。

春暖花开

吴小青

作


