
古月：
这几天，全市上下绷紧疫情防控这根弦。

政府部门全力保障人民生命安全和身体健康，

让疫情防控变得常态化，让我们市民感到很安

心。对此，我也想说说我的看法。

主持人：
你想说点什么？

古月：
在外有疫情、内无病例的情况下，疫情防

控是一场阻击战，容不得丝毫懈怠、侥幸、松

劲。

主持人:
是的。市民要做好疫情常态化防控及个

人防护。

古月：
我想说的是，现在各部门都实施了各种举

措做好疫情防控，但市民的配合意识也要提

升、跟进。

主持人：
市民防疫配合意识很重要，尤其是去过中

高风险地区的，要主动向单位或社区如实报

告，配合做好流调，为疫情防控争取主动。

古月：
是啊。我们要勤洗手、常消毒、勤通风；外

出途中戴口罩、“一米线”；乘坐交通工具，主动

亮健康码、测体温⋯⋯我们要用千千万万个举

手之劳，筑牢常态化疫情防控社会防线。平时

喜欢三五成群、邀朋唤友去下馆子、K歌的市民，

这段时间不能随心所欲，要减少聚集，做到不扎

堆、不冒险。

主持人：
让我们积极响应政府的倡议和号召，用主

动积极的配合意识呼应防控措施。大家心连

心，同舟共济，守望相助，共同筑牢永康坚不可

摧的抗疫屏障。

古月：
是的。身边也有一些人认为，疫情发生在

外地，离自己很远，没必要这么紧张。在疫情

面前，任何侥幸和敷衍，都可能带来不可估量

的影响和损失。所以，需要全市上下万众一

心、共同进退，需要各行各业团结一致、不遗余

力，让防控知识人人知晓、防控措施人人执

行。在此，也呼吁大家要始终保持对疫情反弹

的高度警惕。

疫情防控是一场阻击战
市民要提高防疫配合意识

进来聊聊吧
大事小事烦心事新鲜事
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小小一盒纸巾
温暖小区居民
方女士：

一盒纸巾，一个小小的举动却在当下

这个特殊时期温暖了我们的心。

主持人：
发生了什么暖心的事？

方女士：
密闭狭小的电梯间，来往人员较多，人

人触摸的电梯按钮，成了乘坐电梯的人不

愿触及的公共用品。小区物业在电梯间内

增设了一次性抽纸作按键专用。用完了，

小区热心居民也会从家里拿出来换上。

主持人：
如此周到的服务让人感到十分暖心。

方女士：
是的。电梯按钮是接触频次极高的公

共用品，属于高风险区域。使用纸巾隔开避

免手部直接触碰，是有效的疫情防控策略。

主持人：
这份细致，让人感动。

方女士：
防疫当前，我们每个人都在努力。我坚

信，正是有千千万万爱心人士的善举，定会

更加凝聚人心，成为战胜疫情的决心和信

心。同时，也要向所有无私奉献的爱心人士

和战斗在疫情防控一线的工作人员致敬。

小乐乐：
生活中让我紧张的事情有不少，像坐过山

车、一个人睡觉、第一次拔牙。不过，最让我难

忘的还是第一次做核酸检测。

主持人：
你是什么原因要做核酸检测？

小乐乐：
体弱多病的我不幸被来势汹汹的感冒打

倒了，因为发烧，妈妈只好把我带去医院。

主持人：
为了自身安全，发烧了有必要做核酸检

测。

小乐乐：
经过漫长的等待，终于轮到我就诊。一番

常规动作后，医生说了句完全在我意料之外的

话，就是让我去做核酸检测。

主持人：
这是你第一次做核酸检测？

小乐乐：

是的。当时，我想起爸爸说过，核酸检测要

把试管从鼻孔里插进去，非常难受。我怕得在医

生办公室不肯走，妈妈只好连拖带拽把我弄走。

主持人：
做核酸不是只有鼻咽拭，还有咽拭的。

小乐乐：
当时以为都是从鼻孔里插入的。轮到我

时，我心都提到嗓子眼了。我对医生说，麻烦

轻点。医生没有回答我，只是熟练地拿出一根

棉签，敏捷地放入我不由自主张大的嘴巴里转

动了一圈，快速一收就好了。

主持人：
比你想象中的怎么样？

小乐乐：
其实没有想象中的难受，这次核酸检测让

我记忆犹新。只可惜，做完核酸，我就匆匆离开，

没有来得及给可敬的医生们说声“谢谢”。如果

还有这个机会，我会亲口对他们说：“谢谢你们，

白衣天使。”

感冒发烧去做核酸检测很害怕
其实没有想象中的难受

真诚：
近来，疫情防控形势复杂，公共交通作为

市民日常出行必不可少的工具，除了要让市民

佩戴口罩的同时，司机的监督也很重要。

主持人：
公交车是人员相对比较密集、流动性强的

场所，做好公交车上的防疫工作十分重要。

真诚：
是的。有一次，我去接我妈出院。刚坐上

公交车时，口罩没有戴正确，把鼻子露在了外

面，公交车司机马上提醒我正确戴好口罩。他

的这种精神值得我们学习，有些市民和我一

样，有时虽然戴了口罩，但没有正确佩戴，或是

上了公交车后就把口罩拉下去了。

主持人：
佩戴口罩不是给谁看的，是保护自己的一

种措施。

真诚：
所以，公交车司机除了做好对车辆的预

防性消毒外，也要对乘客做好监督。有些司

机确实做得很到位。还有一次，我临时坐公

交车，由于包里的东西太多，口罩一时没找出

来，公交车司机就没有给我开门，只是停着耐

心地等着我把口罩戴上后，才给我开了门。

在这样严峻的形势下，这位司机的做法值得

点赞。

主持人：
疫情当前，我们的防控工作绝对不能马

虎，这既是对乘客负责，也是对自己及家人和

社会负责。

真诚：
除了公交车，网约车也要注重这方面的防

控，积极落实各项防疫措施, 为市民营造安全

的乘车环境。

公共场所要注意个人防护
公交车司机成了防疫监督员

国家公祭日
网友下载防空警报铃
舆论哗然：

12 月 13 日是第八个南京大屠杀死难

者国家公祭日。我用特殊的方式纪念了这

一时刻。

主持人：
是什么方式？

舆论哗然：
那天，我在百度 MP3 上搜索了模拟防

空警报的铃声，下载下来播放了 5 分钟，以

此表达对南京大屠杀遇难者的哀悼。

主持人：
勿忘国耻，让警钟长鸣心中，是对历史

最好的纪念。

舆论哗然：
是的，重温昨日的历史耻辱，是为了汲

取今日奋进的动力。因为怕邻居误会，我

只能把音量调到只有自己听得见。我边听

警报声，边看有关南京大屠杀的资料。

主持人：
你是怎么想到的？

舆论哗然：
以前在学校时都会听到防空警报声，

今年由于在乡下，没听到警报声。突然想

到网上能下载歌曲，应该也有防空警报铃

声的，所以就去下载了。听了警报声后，体

会民族危亡的切肤之痛，更能深刻理解国

家强大对于我们的重要意义。现在，我们

在中国共产党的领导下，中国已经从黑暗

走向光明，中华民族也必将走向伟大复兴。


