
谁动了
我的奶酪？

□融媒记者 马忆玲 整理

小狗钱钱

好书推荐

12岁的普通女孩吉娅偶然救下了一

条受伤的拉布拉多犬，并给它取名为“钱

钱”。没想到，钱钱不仅会说话，居然还

是一位深藏不露的理财高手。它指导吉

娅如何正确和钱“打交道”，并改变了他

们一家人的财富命运⋯⋯

这是一本由“欧洲巴菲特”——博

多·舍费尔精心著就的财富启蒙读物，是
一本家长和孩子可以共读、共同成长的金

钱童话。书中以生动有趣的故事情节，将

看似复杂的财富法则一一拆解，便于读者

在生活中实际操作。书中，作者提到了理

解金钱与金融的捷径，以轻松有趣的方式

教会我们如何支配金钱，而非受金钱的牵

制；如何像富人那样思考，正确理财投资，

找到积累资产的方法；如何在金钱的帮助

下，早日过上财务自由的幸福生活。

花 开到荼靡
——读《安娜卡列尼那》有感

□应晓红
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终于合上了《安娜卡列尼那》

这本书，一种苍凉感慢慢涌上心

头，仿佛随着安娜走完了她不凡

的一生。或许火车站上的惊鸿一

瞥，命运便在那一刻注定。

安娜毋庸置疑是美丽的，如

同荒芜草丛中一朵开到极致的玫

瑰。她的美不仅溢于言表，更富

于内心，她心地善良，感情热烈真

挚，一种妩媚却真诚，充满活力而

且轻盈，聪明又懂分寸的美。她

热情感性，八年不懂爱情的生活，

使她在遇到真爱时可以不顾一

切，断然放弃名誉家庭甚至儿

子。安娜，她追求属于自己的爱

情，她正直不放荡。当她一经接

受弗龙斯基的爱情以后，就勇敢

地向丈夫跟旧生活决裂，她说：

“我知道了我不能再欺骗自己，我

是活人，罪不在我，上帝生就我这

样一个人，我要爱情，我要生活。”

她追求真挚的爱情，她也曾对弗

龙斯基说：“爱，我所以不喜欢那

个字眼，正因为它对于我有太多

的意义，远非你所能理解的。她

是真诚单纯的，爱得轰轰烈烈，无

所遮掩，宁玉碎，不肯容忍对自己

欺骗。

卡列宁，一个冷酷的政界高

官，一个从小便是孤儿不懂得爱

只会追逐名利的人，一个让安娜

八年后想起便会哆嗦的丈夫！他

是现实卑劣的，为了前程娶下毫

无感情基础的妻子，冷漠对待安

娜与自己唯一的儿子。他，无疑

不能给安娜带来她所心心念念的

爱情。他和安娜的结合，在我看

来，自始至终都是个错误。安娜

心中对爱情的渴求与卡列宁的冷

酷无情完全无法磨合。所以，安

娜之后才会如飞蛾扑火式地深爱

弗龙斯基，因为他能带给她所谓

的爱情。

安娜，她是勇敢的，始终不悔

自己选择的道路，但她的性格却

有着不可弥补的局限性。她爱上

弗龙斯基后，变成了攀扶在弗龙

斯基这棵树上的一条青藤，树倒

藤亡。弗龙斯基成了她生活的全

部意义，一旦失去他的爱，她的生

命便不可挽回地灰飞烟灭。可

是，后来弗龙斯基对她的爱已愈

走愈远。她内心永无休止的矛盾

与痛苦，她对生活对自己目前处

境的迷惘与恐惧。她的生活，她

的信仰和她的追求都找不到一个

平衡的支点，找不到前进的方向，

她本能地反抗一切，又本能地忍

受着一切的冲击。她爱得愈深便

愈没有安全感。到了最后，她甚

至被迫使用一般上流妇女使用的

靠姿色与服装去吸引弗龙斯基的

视线，企图牵住他日益冷淡的爱

情。

弗龙斯基，他对安娜一见钟

情，沉迷于她的美丽和独特气质，

但更为重要的是，他与安娜的特

殊关系带给他有一种征服感、荣

誉感。这种虚荣之心决定了他对

安娜的爱情十分肤浅。而安娜全

心全意地投入到新的生活中，弗

龙斯基对她来说，就是她所有的

希望和寄托，就是她的一切。这

种纯洁无瑕的爱使弗龙斯基自惭

形秽，推动着他不得不重新认识

与安娜的关系，对自己的肤浅和

轻率表示自责，并在精神上强迫

自己进一步爱这个女人。被爱是

一种多么了不起的幸福，而快乐

始终赠予那些无私的爱者。可

是，“水满则溢，月盈则亏”，这个

世界从来只有更美，而没有最

美。而最靠近完美的一刻，就是

最容易走向相反的时刻。靠幻想

活着的人终会有幻灭的一天。

巨大的轰鸣声自远极近而

来，朦胧的蒸汽遮挡住一切视

线。没人看见安娜是怎样纵身跳

入铁轨，直到鲜艳的红色喷涌，四

下蔓延开来。生命，本身就是无

法令人捉摸，当快乐到极致的时

候，痛苦便也要来临了。如果当

初不相遇，是否便可以不相恋？

如果当初不相恋，是否便可以不

相怨？既然一切源于火车，便让

一切终结于火车。或许只有如此

惨烈的结局，才配得上安娜太过

炽热的感情。她的走，是压抑许

久的释放，凄美而绚烂。

回想一切，安娜才从莫斯科

火车上跳下，弗龙斯基才登上火

车，微风轻轻拂动着她美丽的面

纱，也悸动着他的心灵。擦肩的

一刹那，他对望了她，她则报他以

嫣然，惊鸿一瞥，从此便沦陷在那

万劫不复之中⋯⋯我想，假若时

光可以倒流，假若再次倒流在这

相遇的时间、地点，安娜还是会愿

意选择弗龙斯基，哪怕他最终还

是背叛了她。毕竟，在她短暂匆

忙的一生中，这是她唯一的真正

的爱情。

安娜这朵开到荼靡的花，依

旧在那条铁轨上摇曳⋯⋯

峰耸壑立，华釜巍然；云升霞

举，潜溪水长。栖霞对峙，五峰遥

望；寺隐半空，池开百方。举目北

望，有东义之灵光；放眼南眺，乐丽

缙之瑞祥。引首西瞻，赏金华之双

龙；极眸东瞩，羡仙居之天堂。

洎乎颛顼始祖，贯月如虹，通

晓世事，万民颂扬。后世东晋朱

汎，见赤岸之气爽；义乌始祖，慕山

川之花香。至嘉祐年间，有乾八府

君兮游永康；见城川叠翠，乐风土

俊美兮居朱庄。

政通人和,时逢盛世。千年古

刹，蕴含丰富涵义；华釜栖霞，更添

风光旖旎。登小岭头，观山形如虎

而酷似；感金明公，倾平生所积而

建寺。拾级而上，怪石叠起；依卧

成趣，危岩兀立。佛像石、祖印石，

蔚为称奇；神龟石、象棋石，形态各

异。上珠大坪,瞻无私之包公；歇

百乐亭,享养生之宝地。蛙慕天

门，惊马遗音；竹深残雪，春暖香

溢。

及至天门，豁然开朗，世外桃

源，美目可望；春醉花香，秋有月

赏；夏拂凉风，冬把雪踏。听鲤鱼

代管钥匙，大旱华发；忆当年殿宇

巍峨，千载佳话。清风、明月、乡

贤，赏亭榭之碧瓦；适斋、仲智、师

尧，仰三士之高雅。

如若潜溪溯流而上，粉墙黛

瓦，山明水秀；依水贯通，翠色欲

流。于是，骚人墨客，驾舟车而寻

幽；王侯将相，携风月以同游。珠

玑篇章，问神州几人有；风流人物，

数八婺而无俦！

西津衍庆，千年古驿；历代贤

达，捐资修之；桥长八米，面铺卵

石。庄重古朴，朱氏宗祠；镂刻精

美，韵味无极；十八祠堂，天人合

一。川上危楼兮接大空，清晖不碍

兮古今同；危楼三月兮青田倚，正

派千秋兮赤岸依。

及至坑里，群山环绕，风光旖

旎；粉墙黛瓦，依山而立。千年龙

柏，枝丫各异：凤头展美，亭亭鹤

立；老龙含珠，小龙偎依；鸿衣羽

裳，啸风吟诗；不畏寒暑，苍穹直

指。松石云深，不见群松之斜逸；

通泉清风，依旧温气之飘溢。石壁

凌虚，雨露生兮草木食；会文群英，

凭栏题兮上百尺。黄花晚香，几湾

清浅兮可流觞；石龟长虹，升仙未

许兮独失意。炫耀辉煌，五百年之

高士堂；再续韵诗，三百年之明经

第。隐栖霞兮烟气绕，枫崖书屋；

流恩泽兮石墙歌，乾八古里。廉吏

朱方，公廉无私；高士美称，阮公赠

之；国之典型，民之楷栻。灯笼壳

麦磐，尊师美事；黄花涧遗址，流芳

百世。

至乎今朝，办学救国，太公有

琅；日新中学，文字激扬。雄才沛

霖，陆军少将；子容神笔，画菊闻

香；地理权威，周公其祥。驰骋记

忆合金之佩成，数学殿堂；致力妙

手回春之鹏飞，脉平阴阳。

更有五金之乡，威名远扬。大

货香车，熙熙攘攘；辚辚作响，回金

两旁。勤劳致富兮生活美，政策归

心兮日子康；惠风和畅兮千家乐，

和谐新村兮百业昌。刘基赞曰，永

康巨族，人丁兴旺；人文渊薮，富贵

绵长。

诗曰：

奇峰竞秀云霞举，潜水潺潺道古今。

烟气栖霞虹影倚，金川千载唱新音。

（辛丑年初夏于金胜山麓）

金城川赋
□朱礼卓

人生犹如迷宫，每个人都在其中寻

找各自的“奶酪”——稳定的工作、丰厚

的收入、健康的身体、和谐的人际关系、

甜蜜的爱情、幸福的婚姻⋯⋯

那么，你是否正在享受你的“奶酪”呢？

如果是，恭喜你！阅读这本书中的小

故事，可以时刻提醒你，看看你的“奶酪”

是否已经开始变质；如果你暂时还没能享

受到你的“奶酪”，那也别着急，不妨将这

本书从头到尾先读一遍。书中的小故事

或许会对你有所启发，帮助你适应生活中

的各种变化，寻找独属于你的“奶酪”。

该书自出版以来，已有千百万读者

从中获益。他们不仅改变了自己的思维

模式，也改善了工作、婚姻等生活状态，

开创了新的特别的未来。面对难以预测

的变化，我们要未雨绸缪，认真思考究竟

是谁动了我们的“奶酪”，而我们又该如

何寻找新的“奶酪”。


