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永康市教师进修学校退休教师朱明心同志，于 2021 年 7

月 1 日 22 时 16 分在永康市普济护理院去世，享年 91 岁。遵

照朱明心同志遗愿，丧事从简。

特此讣告

永康市教师进修学校

2021年7月6日

讣 告
因山水新城开发建设需要，坐落在山水新城4号路（金胜路延伸段）用地

红线内的坟墓需进行迁移，具体范围为溪心古耙塘山，园周金交椅山、磨头
山，东村木荷山、反塘里山。请各坟主在2021年7月15日前，前往联系人员
处登记并组织迁移。逾期不迁移的坟墓将视作无主坟处理，敬请相互告知。

联系人员及电话：园周村 陈林山13858937203
东 村 周雄显13858939602
溪心村 徐天山13758970549

永康市人民政府江南街道办事处
2021年7月6日

坟墓迁移通告

明天就是小暑了，小暑的到来，

标志着炎炎盛夏登场。民间有“小暑

大暑，上蒸下煮”之说。而紧接着就

是一年中气温最高且又潮湿、闷热的

“三伏天”。今年的入伏时间是本月

11日，“三伏天”预计长达40天。

酷暑到来，感冒、发烧、头疼、胃

肠不适及上呼吸道感染的病人增

多，大家一定要进行防暑。夏天不

提倡爬山等剧烈的室外运动，可选

择游泳、早晚慢跑等体育活动。要

多喝白开水，并且要定时饮水，不要

等口渴时再喝，口渴后不宜狂饮。

午睡时间不宜过长，生活起居要规

律，不要熬夜。忌受热后“快速冷

却”，空调室内外温差不宜太大。夏

天出门记得备好防晒用具，最好不

要在上午 10 时至下午 4 时在烈日下

行走。

在饮食方面，中医认为“夏季暑

湿，适宜清补”。夏天酷热高温，大家

爱喝冷饮，喝水多，导致湿气侵入人

体。暑湿对脾非常不利，而味苦的食

物具有泻燥的功能，不宜多吃，因此

日常饮食中应适当多食甘凉或甘寒

为宜，并且夏季应适当地多吃一些酸

性的食物。比如可常吃些小麦制品、

李子、桃子、橄榄、菠萝、芹菜等。此

外，应尽量不吃辛辣温燥食物，还要

不要吃太多冷饮。

购买网店被骗
时隔1年
追回12万元
□融媒记者 叶宁 通讯员 胡永丽

“接到民警电话很意外，想不到过

了一年多，被骗的钱还能追回来。”近

日，在市公安局西城派出所，接过 12 万

元现金的董先生激动地感谢民警。

董先生是江西人，在我市西城街道

做电商多年。2019 年 6 月，董先生经朋

友推荐认识了在义乌工作的杨某，想向

他购买一个网络店铺。经过网上交谈，

双方确定以 26 万元价格成交，其中 14

万元是授权经营费，12万元是店铺保证

金。董先生当即支付了1万元定金。

6 月中旬，杨某说，店铺已经准备得

差不多了，要董先生先付 13 万元的首

付，过完户再付12万元尾款。董先生随

即通过手机银行向杨某转了 13 万元。

过了几天，杨某又联系他付清尾款，一

心想着快点过户的董先生直接就把 12

万元转了过去。

然而，一直到8月份，店铺还是没有

一点消息。董先生每次催讨，杨某都以

各种理由推脱。8 月底，董先生再打电

话时，才发现联系不上杨某了。意识到

被骗后，他向西城派出所报了案。

立案侦查后，西城派出所调取了相

关证据。虽然很快确定了嫌疑人杨某

的身份，却一直没查到他的下落。民警

没有放弃侦查，一有线索就前往确认，

同时积极做杨某家属思想工作，劝杨某

主动自首。

今年 5 月 8 日，民警徐策获知杨某

在永康出现的线索后，当即前往龙山镇

一出租房内将杨某抓获。

经审查，现年26岁的杨某原本在义

乌某网络公司工作，负责为客户转让、

购买网络店铺。2019 年 6 月，在与董先

生达成购买店铺协议后，他也确实帮助

联系上家办理转让事项。但在此期间，

他在一个网络平台迷上了赌博，把13万

元的首付连同自己的 70 余万元存款都

输光了。得知董先生报警后，杨某尝试

让家人筹钱，但离26万元差距太大。无

奈之下，杨某外出潜逃躲避。“当时因一

念之差迷上赌博，输了还想赢钱，外逃

期间我一直打工赚钱，想尽快把钱还给

他⋯⋯”杨某说。杨某被抓获后，民警

将他家人筹来的12万元先还给了董某，

因此出现了开头的一幕。

日前，犯罪嫌疑人杨某因涉嫌诈骗

罪已被警方刑事拘留，案件还在进一步

审理中。

我市昨官宣出梅 梅雨期25天
高温天无缝对接 11日将入伏

昨 天 ，永 城 出
梅。自 6 月 10 日入
梅到出梅，梅雨期长
达 25 天，全市平均
面雨量 233.1 毫米，
最大站点出现在前
仓 镇 前 仓 站 ，达 到
336毫米。

出 梅 以 后 意 味
着晴热高温将控制
永城，“烧烤模式”开
启。此外，午后出现
雷阵雨的概率也将
提高，请市民注意防
范。

6月9日20时至7月4日20时全市累积雨量分布图

梅雨期全市平均面雨量233.1毫米

昨天上午，省气象局宣布，由于

梅雨带已北抬至江淮一带，副热带高

压进一步加强控制我省，今年梅雨天

气正式结束。

出梅一官宣，就立刻引发了市民

的热议。“终于出梅了，再也不用担心

晒不干衣服了。”“出梅了，让炙烤来

得更猛烈些吧！”“最难熬的两个月来

了，分分钟要被晒干的节奏。”“第一

反应是终于出梅了，一看天气预报我

郁闷了，一时间真不知道梅雨季好还

是出梅好。”“入梅闷死，出梅热死。”

其实，相比去年打破历史极值的

50 天梅雨期，今年的梅雨期并不算

长，中间甚至还穿插了几个晴天，比

较温和。

据市气象台数据，今年我市于 6

月 10 日入梅，7 月 5 日出梅，历时 25

天。今年梅雨期全市平均面雨量为

233.1 毫米，累积雨量大于 200 毫米

的 站 点 有 25 个（占 比 83%），大 于

250 毫米的站点有 6 个（占比 20%），

最大为前仓镇前仓站 336 毫米；最

大小时雨强达 66.3 毫米（舟山镇新

楼站 6 月 12 日 18 时）。其中永康本

站梅雨量 176.5 毫米，较常年偏少

31.6%。

“烧烤模式”开启，午后常有雷阵雨

昨天下午，记者的朋友圈出现

最多的两个词除了“出梅”，还有一

个是“热”。有的朋友说，今天的电

动车格外烫屁股。有的朋友说，出

门仿佛自己正在被炸成油渣。还有

的朋友戏言，这是刚出“水坑”又跳

“火坑”。

“梅姑娘”刚走，高温天就无缝对

接上了。不过，“烧烤模式”才刚刚开

始，受副热带高压控制，未来一周我

市以晴热高温天气为主，高晴、高温、

酷暑都将来袭。出梅后，35 摄氏度

的高温基本上是标配，气温高达 38

摄氏度也不稀奇。这次副热带高压

归来，持续时间将超过一周，最高气

温会达到 36 摄氏度—38 摄氏度，甚

至更高，请各位市民一定注意要做好

防暑降温工作。

此外，出梅后，东边日出西边雨

也将时有发生。出梅意味着一年一

度的连续性、区域性、大范围的暴雨

天气结束，但午后局部雷阵雨仍然少

不了。出梅后气温明显升高，连续的

晴热高温之后会积聚大量的不稳定

能量，一旦副热带高压周期性减弱，

北方有弱冷空气渗透，往往会带来异

常剧烈、破坏力极大的强对流天气，

要做好防范。未来一周，受高空槽东

移影响，9日至10日将有一次系统性

的雷阵雨天气过程。

11日入伏，防暑养生不能少

□融媒记者 李悦


