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母女俩意见相左，女儿顺从多年终于爆发
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三句不离“嫁人”，这位老妈有点“烦”

蔡嘉雨的妈妈方女士早年在机关单位工作，后因特
殊原因放弃了编制，和丈夫共同创业，办了个电子配件
厂。蔡嘉雨是家里的长女，还有一个与她年龄相差10
岁的弟弟。对这个女儿，夫妻俩可谓是无比疼爱，从小
含在嘴里怕化了，捧在手里怕摔了，几乎有求必应，吃穿
用度全按贵的买。自然而然地，对她的期望值也比较
高。蔡嘉雨挺争气，小学、中学一直担任班干部，没怎么
让父母操心。

然而，上了高中以后，蔡嘉雨开始觉得，她心里的那
个“好妈妈”渐渐变了⋯⋯“妈妈突然关注起我在学校的
交友问题，她不认可我的朋友圈，觉得我应该和一些家
里父母在单位有职务的、家庭条件优渥的同学在一起
玩，说这样才对我以后有帮助。”

不仅如此，蔡嘉雨说，面对自己成绩退步，妈妈的反
应首先是：“你这种分数怎么考上好大学、进公家单位？”
随后，没过多久，妈妈就不容辩驳地替她规划好了人生
道路：报考护理专业，进医院编制。

那会儿，蔡嘉雨尚且还能理解妈妈的良苦用心，乖

乖地按照指示考上了护理专业。可谁知，妈妈的掌控欲
并没有随着她上了大学而消失，反而愈演愈烈。

方女士加了大学老师的联系方式，确保掌握校园动
态，女儿不会错过任何一次活动、比赛；同时要求女儿每
个月回永康两次，以便带她去参加一些社交饭局；她还
给女儿定制了一张健身卡，监督她按时去上瘦身塑形课
程；从大二下半年开始，方女士就已为女儿定好了要进
哪家医院⋯⋯这种种的努力，实则都在为“嫁个好人家”
做准备。

去年，蔡嘉雨顺利通过考试，入职了理想中的医
院。方女士顺理成章地成了女儿择偶的“军师”，每次有
人介绍合适的相亲对象，她无一例外都要提前为女儿把
关，考察对方的家庭背景是重中之重。

对此，蔡嘉雨却不愿领情，受管束太久，她心中已然
攒满了怒火：“我妈的口头禅就是：你得这样做，才能嫁
个好人家。平常聊天，也都是在谈论谁家女儿嫁得好之
类的事。如果我稍稍不配合，她就会暴跳如雷。可是，
她怎么不问问我，这是不是我想要的人生？”

“我受够我妈了！现在想想，她根本不是真心为我好，只是想通过我满足她
的一己私欲。”前两天，记者接到了95后小姑娘蔡嘉雨（化名）的来电。电话里
头，她气势汹汹，夹枪带棒地数落起她妈妈的各种“罪状”。这母女俩闹的究竟是
哪一出？记者和当事人聊了聊。

在一次工作机会中，蔡嘉雨认识了一位做电商的男
孩子，无论是在工作还是人品上，都可圈可点。但方女
士直接切断了两人进一步发展的念头，理由是：“白手起
家，他既帮不上你，你还得跟着受苦。”

这件事成了蔡嘉雨情绪爆发的导火索，她告诉记
者，自己不想再做“乖乖女”了，她开始物色合适的出租
房，渴望尽快从家里“解放”出来。

虽然觉得方女士过于强势且要求严苛，但记者能理
解她作为母亲在女儿婚事上的“择优”心理。为能更全
面地了解情况，记者随即联系了方女士本人。转述了女
儿的这番控诉后，这位妈妈的第一反应却是“不可能”。
她说，女儿一向阳光开朗，从不抗拒。更何况，这是在给
女儿的未来“铺路”，何怨之有？

记者将蔡嘉雨私下坦陈的真实想法告诉方女士，希
望她明白，女儿所想和她并不一样。嘉雨更看重男孩子
踏实善良，真心对她好，至于家里条件，不那么重要。

“还是太年轻！考虑婚姻大事不顾未来，幼稚！”话

音刚落，方女士的声音瞬间拔高，满是难以置信。“我帮
她忙前忙后地安排好一切，就是为了她能有份稳定的工
作，结识有地位的人，嫁个对她工作有帮助的家庭。我
在体制内待过，如今在生意场上打拼，我知道哪种生活
更安逸舒心。包括现在，我也常后悔，年轻时要是找个
好婆家，也不至于现在还在为生计奔波。希望女儿过得
更轻松，难道有错吗？”

方女士的这番吐露，一时之间倒真让记者哑口无
言。根据实际来说，只谈爱情、不考虑物质条件的婚姻
的确不现实，可怜天下父母心，女儿后半辈子过得安稳
无忧是每一位家长的心愿。

采访期间，母女俩又因为这事发生了口角。蔡嘉雨
认为，妈妈希望她按完美的“活法”活，却忽略了自己的
内心想法。“即使她是好意，但也不该完全干涉我人生中
的每一个选择。做任何事，都想着钓金龟婿，未免功利
心太强了。嫁个好人家，应该是对我的美好祝愿，而不
能严格要求我必须执行。”

这里是你的私人树洞,这里有一大波热心
网友，在你失意时给你安慰，在你茫然时帮你
支招。不管你有什么情感方面的喜怒哀乐，或
表白，或吐槽，或现实生活中难以启齿的事情，
都可以寄存在这里。

要求男友外出向我汇报，
是我掌控欲太强吗？

当事人说：
我今年 28 岁，从事人力资源工作，现在的

男友是家里介绍认识的，打算今年下半年办婚

礼。确立关系之后，他很踏实憨厚，会做一手

好菜，我对他比较依赖。但在某些方面，我们

经常会引发激烈争吵。

比如，他出去健身或者与朋友打篮球，却

忘记跟我说，我觉得这是忽视，我俩因为这类

事情吵过很多次，他总是摆出一副“做不到每

次出去玩都跟我说”的态度。

最近，男友给我发了一张截图，他朋友在

群里说，他被老婆管得很严，生活无趣。他没

有回复，我觉得他这是默认我对他管得太严，

限制了他的自由。

难道真的是我的掌控欲太强了？我想调

整一下自己的状态，不把生活重心放在关注他

的事上，但又很难做到。而且我担心，如果慢

慢对他不管不顾，我俩的关系会越来越疏远冷

淡。我到底该怎么经营我们的关系？

网友们答：
@畅：既然是伴侣，有事外出报备给对

方，是合情合理的需求。

@yoyo：我觉得视情况而定，我也是不

喜欢事无巨细地告知，毕竟出去跟朋友玩是我

个人生活的一部分，不是什么重要的大事，没

必要全部“汇报”吧。

@惠子姑娘：我认为，即使是情侣，也需

要有个人空间。当一个人的全部注意力都放

在另一个人身上，就会患得患失，失去自我。

所以，你应该去充实个人空间，自身状态变好

了，你才能更积极开放地对待你的伴侣，有些

矛盾也就迎刃而解。

@粟米：你男友可能觉得你太像他妈妈

管他出去玩，所以不高兴了。要不，你下次撒

娇问问看，也许会好点。

@皮崽麻麻：这说明一个问题：他每次跟

你报备后，你都不太支持。比如，你是不是知

道他要跟朋友出去玩，就会不高兴，怪他不陪

你？或者挑剔他外出的频率太高？总之，如果

每次都是这样的情况，男生就会觉得不如先斩

后奏。

@Cyntha：“ 你 每 次 出 去 玩 都 要 告 诉

我”，这听起来不很像上下级之间的汇报？不

要小题大做啊，姐妹！

□融媒记者 马忆玲

■记者手记
父母应做个旁观者，把决定权交给孩子

有些从小就对父母言听计从的人，会把这种模式

固化到成年后，面对父母时还是会习惯性依赖和顺

从，包括在婚姻的事情上。

在现实生活中，许多父母都希望子女能按照自己

的标准找对象，特别在家庭条件方面追求所谓的“门

当户对”“人往高看”。站在子女终身幸福的角度考

虑，父母有这样的想法，是可以理解的，因为他们明

白，有时经济上的“势均力敌”，对婚姻关系的稳固起

着重要作用。但正如上文中的例子一样，物极必反。

在对待子女的婚恋问题上，父母要用正确的态度科学

引导，切不可过分干预和反对。同时，父母应做个旁

观者，在子女有需要时，给他们一些好的意见和建议，

引导他们理性选择自己的另一半。

对于习惯听之任之的子女而言，要有意识上的觉

醒。把人生决定权交给父母，这种方式在未成年前或

许奏效，可一旦成年，跟原生家庭就应该适当脱离。顺

从得越多，“自我”就会越来越崩塌，也就越来越没有机

会去伸展自己的想法，变成“提线木偶”。

想打破困局，就要改变我们和父母的相处模式。

很多人不愿改变的原因在于，他们以为“如果不按照

父母的期望去做就是不懂事不孝顺”，但正确的亲子

关系应该是“双方都可以按照自己的期望去做”。

根据中央环境督察永康市整改工作协调小组《永康市关于做好第二轮中央生态环境保护督察交办信访件整改“后半篇”的通知》文件要求，现将我镇环保督察整改
情况进行公示，公示日期从2021年6月4日至2021年6月10日，共7天。

如果对该问题整改公示情况有异议，请在公示期间以书面或电话形式向永康市方岩镇人民政府反馈。
联系电话：0579-89282972 联系地址：方岩镇人民政府（方岩安置区）

永康市关于中央生态环境保护督查交办信访件（受理编号X2ZJ202009160049）销号整改完成情况的公示

序号

1

受理编号

X2ZJ2020
09160049

举报内容

金华市永康市方岩镇先盆村
乌江溪“圣安桥”，未经审批，
占用田地，违法建造。

污染
类型

其他
污染

是否
属实

属实

调查核实情况

圣安桥存在未经县级以上水行政主
管部门批准擅自兴建、占用耕地（基
本农田）的问题。

处理和整改情况

（一）永康市综合行政执法局已向先盆村送达《责令改正通知
书》（永综执方岩责改通字［2020］第 80号）。（二）方岩镇人民
政府将圣安桥建设占用的 15 平方米耕地纳入方岩镇本年度
国土空间规划。（三）永康市方岩镇人民政府加强宣传引导，
进一步推进美丽乡村建设。

问责
情况

无

永康市方岩镇人民政府
2021年6月4日


