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本地父母对子女婚姻虽宽容，但仍担心姐弟恋存在隐患

年龄不是评判感情成熟的标准

““

陈珏（化名）今年 35 岁，2019 年初完婚，她和
她的丈夫是“姐弟恋”修成正果的典范之一。

当时，32 岁的陈珏仍是单身，就现实情况而
言，想找到一个比她年长、无婚史、条件优秀且脾
气温顺的男人，并不容易。“姐弟恋”反而是个不错
的选择。一语成谶，她还真找了个比她小 7 岁的
男朋友。

“当初答应他的追求时，我犹豫了很久，因为我
也怕身边的人知道后，会说些不好听的话。永康圈
子很小，转来转去都是熟人，我怕惹我爸妈尴尬。”
但是，耐不住喜欢，两人还是走到了一起。

刚开始交往时，这段年龄悬殊的恋情着实让陈
珏没有安全感。男友因工作需要接触到不少年轻
女孩，导致她战战兢兢，生怕哪天“小鲜肉”男友就
被小姑娘勾搭跑了，于是她只好“严防死守”，做了
不少蠢事。多亏男友经常主动开解她，她才终于解
开心结。

后来，两人发展到谈婚论嫁阶段，却遭到了女
方家人的极力反对，长辈一致认为男生年纪比女生

小太多，靠不住，劝诫陈珏“不要被眼前的甜头蒙蔽
双眼，误了终生”。这样的偏见一直持续到陈珏父
亲发生意外。

“那次，我爸在家里摔倒骨折，是他忙前忙后地
交费、拿药；手术后，他又主动提出在医院陪夜，一
直任劳任怨。从那以后，我们家再也没人反对过。”
陈珏说：“体贴与耐心，无关年龄，我可以像个小女
孩一样依赖他，觉得很安心。”

交往一年左右，两人举办了婚礼。陈珏告诉记
者，那会儿，他们还没有买房。如今才过了两年多，
他们既有了房子，也有了孩子，家庭特别美满。“他
尊重我，支持我的事业。我工作比较繁忙，一直是
他在照顾孩子，一下班就直奔家里。”这两年的婚姻
生活，让陈珏感触良多：婚姻不能只是束缚我们的
一纸承诺，好的伴侣才能让我们找到家的感觉。她
认为，姐弟恋最好的状态是：妻子可以当大女人，不
必从男方那儿寻求物质上的安全感，男方则可以坦
然接受妻子的强大，专心照顾家庭和孩子。这比什
么都靠谱。

原以为结婚离我还很遥远，可谁能想到呢？我
现在的女朋友，比我大 6 岁，而且我们计划订婚
了。”24 岁的施航（化名）大学毕业不久，看起来稚
气未脱。他和女友晓雨（化名）在去年的一场换书
公益活动中认识，两人还加入了同一个读诗会。

坐在一旁的晓雨笑着分享了他们幸福的点滴：
每次在外边吃饭，施航担心她丢三落四，总是在离
店前帮她整理好随身物品；每个节日，从来不会缺
少惊喜；每一次吵架，无论谁对谁错，施航往往先低
头认错。“虽然我比他大，却总是被宠得像个小公
主。”对此，施航表示理应如此，在生活小事上，他得
担起照顾女友的责任。

在采访过程中，记者能明显感觉到，施航并不
太介意他和女友的年龄差，他们更多的是精神上的

齐头并进。两人有着相似的文学爱好，又都是敢拼
敢闯、有上进心的人。施航正在创业，晓雨就凭借
工作经验为他答疑解惑，指点迷津。

尽管如此，身边人却一直不看好这段姐弟恋，
一方面是担心施航还太年轻，对待感情不够成熟，
二是担忧这段爱情即使修成正果，也不一定长久。
为了表明自己的真心诚意，上周末，施航向晓雨的
父母说了订婚的想法。结果，他们却建议先把婚事
缓一缓，因为施航才 24 岁，恐怕还不懂得如何承担
家庭责任。

面对女方家长的犹疑，施航虽无奈，却也理
解。他说：“成家后，我会慢慢学习、成长，我希望他
们会慢慢感觉到，虽然我年纪小，但我是认真的。”

很多人都以为，姐弟恋都无法走到最后，是因

为年龄上的差距。但施航则觉得，双方真正拥有
男女平等的两性观念时，姐弟恋才容易成功。“年
龄本身不是问题，最根本的是，两个人的心理年龄
与成熟度是否接近，在重要问题上能否达成一
致。就比如，两年内我们暂时不考虑要孩子。因
为我女朋友事业正在上升期，突然怀孕生子不利
于她事业上的发展。我也正好趁这段时间再提升
一下自己。”

“老夫少妻”一向是传统婚恋中的主流配置。
但随着新时代的价值观念转变，不少人打破了颠

扑不破的老一套，现实中的姐弟恋范本越来越多，姐弟恋
在舆论场中的讨论度也在逐渐增加。

记者采访发现，如今已有不少父母开放思想，愿意接
受子女“姐弟恋”。但同时，他们也透露出一种疑虑：男生
太年轻，对待感情会否不认真？谈恋爱倒没关系，可涉及
结婚生子这样的人生大事时，仍应三思。

诚然，年纪小的人难免轻率，但倘若因此就断言“年纪
小等于不靠谱”，许多男同志免不了要喊冤。

最近，一位男读者就和记者吐露：因为自己年纪比女
友小，这段感情不被身边人看好，大家总觉得他只是玩玩
而已，前不久求婚就遭到女方父母的质疑，认为他还太年
轻，难以承担家庭责任。诸如此类的误解接踵而来，让这
位男读者有口难辩，他认为年龄不应该是评判一段感情
的标准。

其实，永报佳缘平台也常会收到类似的咨询，“我谈恋爱是奔着结婚去

的，可这个男生比我小 6 岁，万一他对我不是认真的该怎么办”“我喜欢一个

男生，可是他比我小 5 岁，姐弟恋没那么靠谱吧”“我今年 32 岁了，男朋友对

我很好，但是他比我小很多，想分手又舍不得”⋯⋯可见，不管是父母还是女

方自身，面对姐弟恋时，压力都不轻。此外，从中能看出：大家对“弟弟”的偏

见是确确实实存在的。

我们常说，不要让年龄限制恋爱，鼓励无论多大年纪都可以勇敢放肆地追

求爱情。可是，在爱情的年龄界限里，我们看到了“上限”，却忽略了“下限”。

一些男生因为年龄小，总是被冠上不成熟、没有能力承担责任的头衔，

在长辈的固有思维里，恋爱对他们来说仍然是过家家，所以他们在面对“姐

弟恋”时会表现出不信任、不接受的态度。

这其中有个误区：好像只有和到了所谓的适婚年龄的男人谈恋爱，才代

表这段感情是严肃认真的，年轻男生谈恋爱就是为了玩玩，不值得托付。也

有不少人觉得一个男生在事业没有稳定前，不适合建立家庭，“姐弟恋”是对

彼此的不负责。香香姐认为，这样的偏见是不对的，年龄不是判断一个人是

否靠谱的标准，更不应该掣肘一段感情的发展。

■香香姐有话说
爱情没有“上限”，亦无“下限”
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电力设备检修预告
尊敬的用电客户：

根据国网浙江永康市供电有限公司生产计划检修安排，定于6月4日-8日进行电力设备检修。现将电力设备检修影响客户区域范围列表公告如下，若遇雨天、雷暴
等恶劣天气检修工作取消，工作期间会对正常供电造成影响，请各相关用户谅解并做好生产安排。如有疑问，请咨询电力服务电话：87202999（市府网：777100）。

检修日期

6月4日

6月4日

时 间

9:00-12:00

9:00-15:00

检 修 范 围

象牙里1#、2#变、白莲塘2#变

枫楼村、强大泵业、李凤春、枫楼村股份经济
合作社、璇棱工具、鱼福五金

检修日期

6月4日

6月8日

时 间

9:00-17:00

8:30-14:30

检 修 范 围

长塘头村变

胡塘下3#变

国网浙江永康市供电有限公司
2021年5月27日


