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□融媒记者 章芳敏

本报讯 3 月 3 日是第八个“世

界野生动植物日”，全球宣传主题

为“ 森 林 与 生 计 ：维 持 人 类 与 地

球”，我国的宣传主题为“推动绿色

发展，促进人与自然和谐共生”。3

日上午，市野生动植物保护管理站

（简称市野保站）在金胜山山脚举

办了系列宣传活动。该站还联合

市公安局开展画眉鸟放生活动，提

高广大市民保护野生动植物意识。

活动现场，许多市民带着自家

孩子参观学习宣传展板上的野生

动植物保护知识。实验幼儿园的

部分小朋友还在老师的带领下，认

识了许多野生动物并见证了画眉

鸟放生的过程。

记者了解到，前期市野保站还

开展了“世界野生动植物日”宣传

进校园活动。2 日下午，该站工作

人员走进大司巷小学教育集团永

祥校区，开展野生动植物科普宣传

活动。

工作人员通过讲解野生动植

物保护相关知识、播放“世界野生

动植物日”宣传片、现场互动问答

等形式，让学生们对如何保护好野

生动植物有了更加深刻的认识。

永祥小学四年级学生朱可鑫

说：“这次活动非常有意义，让我们

知道了保护野生动植物的重要性，

以后我们一定要更加关爱野生动

植物。”永祥小学副校长施双双表

示，保护野生动植物要从娃娃抓

起，学校将利用班队课、晨课等时

间段进行动植物保护科普宣传。

近年来，为保证野生动植物更

好地繁衍生息，市野保站多措并

举，组建了野生动物义务保护队，

采取野外巡查、上山排查等方式，

重点打击使用捕网、诱捕器、铁夹、

猎套、电猫等非法猎捕工具猎捕野

生动物违法行为，严厉打击非法经

营无合法来源证明野生动物及其

制品、非法狩猎工具等违法行为，

震慑违法犯罪行为，取得较好的效

益。市野保站还积极对病危、受伤

等野生动物开展救护工作，时刻履

行工作职责。

“让我们共同携起手来，保护

好野生动植物，共创美好家园。”市

野保站站长陈敏说。
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关爱野生动植物 保护美好家园
市野保站开展野生动植物保护宣传系列活动

童心向党
1 日，人民小学三马校区举办开

学典礼暨庆祝中国共产党成立 100

周年活动启动仪式。声情并茂的诗

朗诵过后，该校特地邀请了校友、中

国摄影家协会会员徐金星为学生讲

述我市多位摄影家自费重走长征

路、追寻党员初心的故事，引导学生

们坚定理想信念，做新时代的建设

者和接班人。

融媒记者 李梦楚 摄

□融媒记者 李梦楚

本报讯“一张张照片，定格了过

去一年 14亿中国人民一起拼搏过的

日日夜夜，见证了中华民族不屈的精

神力量，彰显出亿万人民战胜一切风

险挑战的昂扬斗志。”开学思政第一

课，听着永康二中副校长李冰的一席

话，跟着 80 张照片回顾 2020 年的春

夏秋冬，永康二中学子心潮澎湃。

李冰说：“2021 年必将在历史上

留下浓墨重彩的一笔。站在中国共

产党成立100周年的重要节点上，我

们希望通过红色教育，告诉学生走得

再远都不能忘记来时的路。”

从 28 年浴血奋战到新中国成

立，从连一辆汽车、一架飞机、一辆坦

克都不能造到成功研制第一颗原子

弹，从养三只鸭子是社会主义到改革

开放解放和发展生产力，从解决温饱

到总体小康再到全面小康，李冰带领

学生重温了中国共产党走过的百年

风雨历程。得知永康二中见习副校

长麻成广获评全国脱贫攻坚先进个

人，台下更是掌声雷动。

听完思政第一课，学生杨帆很是

感慨：“我虽然不是这所有风雨的亲

历者，却是灿烂辉煌的见证者。我愿

做这辉煌的承接者，为之树立远大理

想并努力奋斗。”

重温百年党史 汲取前行力量

永康二中思政课堂“燃”起来
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16.家长如何尽早发现孩子近视？
注意相关症状，定期检查视力。

寒假期间家长应关注孩子视力，如发

现孩子有自感眼睛干涩、异物感、烧灼

感、痒感、畏光、眼红、眼痛等症状时，

应停止视屏行为；如症状不能缓解，必

要时去医院就诊。对于低幼孩子，家

长宜有意识地不定期观察或主动询问

有无以上症状。当发现孩子出现歪头

视物、频繁眯眼、挤眼等近视相关症状

时，宜适时休息和运动，必要时去医院

就诊。

17.发现近视了，家长和孩子怎么办？
及时到医院就诊，根据医嘱科学

矫治。近视眼可以矫正，但难以治

愈。如果发现近视了，一定要调整心

态，不迷信，到正规的眼科医疗机构检

查，必要时进行散瞳验光。医生会根

据情况给予最优的治疗方案。目前可

用于近视防控的手段有配戴框架眼

镜、角膜塑形镜（俗称 OK 镜）、低浓度

阿托品滴眼液等，在控制近视进展方

面有一定效果，但并不是人人适用，需

在医生指导下进行选择和使用，定期

复查。同时，近视儿童青少年应改变

不良用眼习惯，多参加户外活动。

18.戴框架眼镜会加深近视度数吗？
如不科学控制近视，不管戴不戴

眼镜，近视都会加深。如果已经出现

近视，没有及时正确戴镜反而会加速

近视度数增长。正确的做法应该是在

医生指导下科学矫治，看不清时就需

要尽快戴上合适的眼镜。

19.疫情期间可以去医院验光配
镜吗？

根据疫情防控态势而定。低风险

地区，如确有验光配镜需要，在做好充

分疫情防护前提下，可至医院检查眼

睛。建议提前了解医疗机构眼视光科

室就诊信息和配镜中心开放时间，按

要求进行预约，分时段错峰就诊。在

验光配镜过程中，儿童青少年和陪诊

家长做好个人防护，避免人员聚集。

中、高风险地区，建议暂缓常规视

力复查、验光配镜等就诊活动。

20.家长能为孩子预防近视做些
什么？

以身作则，护眼爱眼。家长以身作

则的作用不容忽视。首先要确立近视

“可防、可控、可矫正，不可治愈”的基本

观念。家长不做“手机控”“电视控”“电

脑控”，在家中尽可能多一些陪伴，与孩

子开展互动性活动。周末，家长应多与

孩子走出户外并亲近阳光。

□融媒记者 叶宁 通讯员 施刚敏

本报讯“我们是共产主义接班

人⋯⋯”1 日上午，解放小学内响起

了此起彼伏的歌声。恰逢开学季，当

天，解放小学组织各班学习了解党

史、新中国历史、改革开放史、社会发

展史“四史”，唱革命红歌，开展开学

第一课活动。

有的班级还组织观看了戍边战

士们守卫边防的感人事迹，呼吁大家

向英雄致敬。学生们也纷纷上台，讲

述他们所了解的红色故事，表达了对

英雄们的敬佩之情。

不仅如此，学生们还互相分享

了自己在寒假期间制作的美丽挂

件：调皮的小狗、美丽的莲花、五彩

的鱼儿⋯⋯一盏盏造型独特、富有

创意的灯笼挂件，充满着孩子们的

天真童趣，更彰显了解放小学学生

的动手能力。

当天，解放小学还将卫生教育、

安全教育、文明习惯的养成教育、爱

国教育等融为一体。“我们希望孩子

们在学习的同时，能快乐成长、健康

成长。”解放小学校长林爱娟说，开学

第一课至关重要，希望通过系列活动

能在开学第一天在孩子们心中埋下

红色种子，引导他们养成良好习惯，

学会自主思考和学习。

学“四史”唱红歌 讲故事 赏佳作
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