
因永康市崇德学校西侧地块（具体四至如下：东至崇德学校，南至东村进

村道路，西至白云工业区厂房，北至西虹花苑围墙）已被政府征用，近期将进场

清表。上述地块内的坟墓，要求各坟主在 2021 年 2 月 10 日前到联系人处登

记，并组织迁移。逾期不迁移的坟墓作无主处理，敬请相互告知。

联系人员电话：周雄显13858939602

特此通告

永康市人民政府江南街道办事处

2021年1月27日

移坟通告
坐落在前仓市场路，靠近金鸡路，

东西通透，钢结构厂房（原老欧家超
市），层高 8 米，一层 3500 平方米，现对
外招租，望有识之士前来承租。

联系人：胡13806772295
李13858908978
李13605890113

永康市前仓镇前仓村
2021年1月28日

厂房招租 信 息 我 们 提 供

机 会 请 您 把 握

0579-87138766
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疾控视线
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市 疾 控 中 心

市 健 康 教 育 所
主办

敬请关注永康市卫健局“健康永康”微信公众号

2021 年 1 月 31 日是第 68 届“世

界防治麻风病日”暨第 34 届“中国麻

风节”。国家卫健委等5部门联合下发

通知：国家卫生健康委、民政部、国务

院扶贫办、中国残联和中国红十字会

总会将联合开展主题为“全面消除麻

风危害，共同走向文明进步”活动，号

召各地有关部门携手合作，消除麻风

危害，防止因病致贫返贫现象发生，关

心尊重麻风病患者和防治工作人员，

推动麻风病防治工作再上新台阶。

那么，什么是麻风病呢？麻风病

是由麻风杆菌引起的一种慢性传染

病，主要病变在皮肤和周围神经，发

病缓慢，潜伏期较长。

麻风病十一条可疑症状是：1.皮

肤出现不痛不痒皮疹（红斑、白斑、浅

色斑、丘疹、结节等），久治不愈。2.皮

损的感觉丧失或减退，麻木闭汗。3.

眉毛稀疏、脱落。4.眼睑闭合不全、口

角歪斜。5.面部或耳垂出现水肿或肿

块，面如醉酒。6.爪形手、虎口肌肉萎

缩。7.手、足麻木或有麻刺感。8.手、

足或眼睑肌无力。9.垂足。10.发生

无痛性伤口或溃疡，久治不愈。11.周

围神经粗大、疼痛或触痛。

符合上述一条或一条以上症状，

可及早到我市麻风病定点诊治机构

——市中医院皮肤科就诊。麻风病

是完全可以治愈的。治疗期间不影

响上学、工作和各种社会活动。

麻风病尚未远去，关爱麻风病患

者，重视麻风病防治工作，需要每个

人的参与。

推进麻风病防治工作，这些措施

我们可以做到：1.积极动员各级医疗

卫生机构的医务人员，特别是皮肤科

医生参与麻风病防治工作，保持对麻

风病的警惕性，强化重点人群麻风病

患者发现工作。2.大力开展宣传教

育，提升公众（特别是外来人口）对麻

风病的认知和关注度。3.一旦发现麻

风病可疑症状，请尽早到永康市麻风

病定点诊治机构市中医院皮肤科就

诊咨询。

来源：市疾病预防控制中心

第68届“世界防治麻风病日”暨第34届“中国麻风节”主题活动

全面消除麻风危害 共同走向文明进步

主料：杜仲15克，猪腰子2个，料酒
10毫升，姜、葱、盐、鸡精、胡椒粉各适量。

制法：先将杜仲润透，切成 4 厘米
长细丝，用盐水炒焦，加入 150 毫升
水，煎煮 20 分钟，取药液 50 毫升，备
用；猪腰子切两半，去白色臊腺，切成
腰花；姜切片，葱切段。然后将杜仲
药液、猪腰花、料酒、姜、葱同放炖锅

内，加水 1500 毫升，置武火上烧沸，再
用文火炖煮半小时，加入盐、鸡精、胡
椒粉即成。

功效：补肝肾，强筋骨。肾虚腰
痛、腰膝无力、先兆流产、高血压之人
可用之。

由由柳忠中西医结合诊所柳忠中西医结合诊所提供提供

老中医柳忠
谈食疗

 






 

杜仲炖猪腰

公益“心晴”支持热线
13588612320（739320）
24小时开通

解析
老年期谵妄
□通讯员 童陈磊

在日常生活中，相信大部分人都

会有这种烦恼，家里年纪大的老人在

手术、外伤后，或在无明显原因情况

下出现行为紊乱、躁动不安等症状，

夜间症状加重，这就是老年期谵妄。

概念 老年期谵妄又称老年期急

性脑器质性综合征，表现为注意力、

感受、思维、记忆、精神运动和睡眠周

期障碍的短暂性的器质性脑综合征。

发病原因 老年期谵妄的病因很

多，如躯体疾病、脑器质性疾病、精神

创伤，药物中毒和不良反应及手术时

或手术后引起，多数是可逆的。这些

原因可以是单一的，如躯体疾病，也

可以几个原因综合在一起产生。

好发人群 有如下不可变因素的

人群，容易罹患该疾病：1、年龄在 60

岁以上，风险随年龄增加而增加；2、

有身体疾病基础，如中风病史、老年

痴呆、脑梗病史、高血压、营养不良等

各系统疾病，尤其是病情突然加重的

患者。

典型症状 感知障碍：早期表现

为对光线、声音过敏，之后可出现错

觉、幻觉和体像障碍。记忆力下降：

包括铭记、保持和回忆能力。思维障

碍：患者逻辑思维、顺序思维、解决问

题能力及应用抽象概念能力会受损；

部分患者出现迫害妄想，害怕被旁人

迫害，拒绝进食、服药等。注意力障

碍：老年期谵妄的基本特征之一，注

意力下降，注意的选择性和方向性受

影响，注意范围缩小，心不在焉。睡

眠一觉醒周期障碍：夜间失眠、白天

嗜睡是老年期谵妄的特征性表现。

精神运动行为障碍：通常存在言语性

或非言语性精神运动障碍，表现为精

神运动增强或减弱。语言障碍：患者

可出现语言障碍，表现为言语不连

贯、经常喃喃自语、词不达意。意识

障碍：严重者会意识障碍，即意识不

清晰，精神活动受到抑制，反应迟钝，

可发生昏迷。

就诊科室 若患者出现意识障

碍、记忆力突然减退、性格或人格突

然变化、注意力突然不能集中、对外

界反应丧失，建议就诊精神科。若患

者出现昏迷、抽搐等症状，建议就诊

神经内科或老年科。

□融媒记者 李梦楚 通讯员 施王喆

本报讯 近日，市一医医共体正

式启动前列腺癌早期筛查项目。

据了解，前列腺癌发病率在全球

男性泌尿肿瘤中位居第一，在我国每

年以 10%的速度增长。前列腺癌早

期一般无症状，容易误诊或漏诊。此

次前列腺癌早筛项目，由市一医医共

体总院、分院合作，旨在通过为高危

人群抽血化验，进行前列腺肿瘤标记

物 PSA（前列腺特异性抗原）免费检

测，再对可疑病例进行穿刺活检，然

后进行手术、随访等一体化治疗，促

进前列腺癌早发现、早诊断、早治疗。

目前，市一医医共体前列腺癌早

筛项目主要针对三类高危人群：一是

年龄大于 50 岁的男性；二是 45 岁以

上有前列腺癌家族史的男性；三是 40

岁以上基线 PSA>1 纳克/毫升的男

性。预计今年市一医医共体将完成

上万例筛查。

市卫健局副局长应新显希望市

一医医共体加强项目管理和技术人

员培训，高质量完成筛查项目，提高

我市前列腺癌早期诊断率，同时进一

步完善医共体下的前列腺癌三级防

治网络，实现社会效益和群众满意

“双高分”，助力我市打造“癌症防治

行动省级示范点”。

市一医医共体启动前列腺癌早筛项目

□融媒记者 叶宁 通讯员 刘静

本报讯 21 日，解放小学举办了

一二年级“开启牛年之旅”的乐考活

动，将期末考试融于趣味十足的牛年

游戏中。

学生们戴着自己亲手制作的牛

形头饰和帽子，带上乐考记录卡，踏

上了牛气十足的乐考之旅。一年级

的“小试牛刀——博学家”“牛角挂书

——朗诵家”“青牛紫气——书法家”

“最‘牛’创意——小画家”“‘牛’转乾

坤——计时家”，二年级的“诵读小行

家”“校园小诗人”“口诀小达人”“疯

狂猜猜猜”“整理小能手”⋯⋯据了

解，此次该校一、二年级的乐考活动

设置了众多游戏环节，让学生们在轻

松有趣的氛围中，通过个人努力、同

学协作、老师指导，展示一学期来的

所学所得，顺利完成乐考。

校园走廊内不时传来学生们朗

朗的读书声，他们声情并茂的朗诵赢

得了考官的频频点赞。

一张张严肃的试卷变成了一个

个形式多样的游戏，让单一的检测形

式变得多维度又有温度，学生们释放

了天性，增强了自信，让考试真正变

得快乐起来。每通过一个游戏，考

官们还会根据学生们在闯关时的表

现分别给予“一星、二星、三星”。

此次乐考活动，让学生们“玩中

学，学中玩”，玩是真玩，不亦乐乎；学

是真学，卓有成效。学生们在欢声笑

语中，带着满满的收获结束了此次的

期末乐考之旅。

萌娃闯关记 乐考“我最牛”

解放小学乐考嘉年华精彩无限

萌娃认真诵读古诗词

萌娃踏上乐考之旅萌娃踏上乐考之旅


