
红领巾心向党

今年是少先队建队71周年。10

月13日，古山小学的少先队员代表和

一年级学生代表来到古山镇前黄村红

色教育基地，开展了升国旗、唱国歌、

重温入队誓词、聆听烈士事迹、参观革

命博物馆等丰富多彩的活动，激励少

年儿童志存高远，争做“崇正”好少

年。图为少先队员代表为老党员献上

红领巾。

记者 李梦楚 摄
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永康市应急管理局（人防办）

为进一步加强安全生
产工作，增强安全执法的
威慑力，永康市应急管理
局将分批次对本年度受到
安全行政处罚的企业进行
曝光。

8月，永康市米兜工贸有限

公司锁闭生产经营场所安全出

口，该行为违反了《中华人民共

和国安全生产法》第三十九条，

被永康市应急管理局实施行政

处罚；

8月，永康市百顿安防科技

有限公司锁闭生产经营场所安

全出口，该行为违反了《中华人

民共和国安全生产法》第三十九

条，被永康市应急管理局实施行

政处罚；

8月，永康市清溪五金厂未

与承租单位签订专门的安全生

产管理协议，该行为违反了《中

华人民共和国安全生产法》第四

十六条，被永康市应急管理局实

施行政处罚；

8月，永康市明通模具厂未

与承租单位签订专门的安全生

产管理协议，该行为违反了《中

华人民共和国安全生产法》第四

十六条，被永康市应急管理局实

施行政处罚；

8月，永康市云伟五金制品

厂未与承租单位签订专门的安

全生产管理协议，该行为违反了

《中华人民共和国安全生产法》

第四十六条，被永康市应急管理

局实施行政处罚；

8月，何明兵使用伪造的特

种作业操作证，该行为违反了

《特种作业人员安全技术培训考

核管理规定》第五条，被永康市

应急管理局实施行政处罚。

卫生监督所创新“四个一”工作模式
全面打响尘肺病防治攻坚战
□通讯员 金小雪

本报讯 根据《金华市尘肺病防
治攻坚行动方案》的要求，市卫生监

督所紧盯目标任务，推进计划实施，

落实主体责任，强化监管执法，以“四

个一”工作模式，扎实推进尘肺病防

治攻坚行动有序开展。

制定一个治理方案。粉尘危害

专项治理工作是尘肺病防治攻坚行

动的重要内容，市卫生监督所认真研

究部署粉尘危害专项治理工作，印发

了《关于在矿山、冶金、建材等重点行

业开展粉尘危害专项治理工作的通

知》，明确治理目标、时间节点、方法

步骤和工作要求。

开展一次摸底调查。该所充分

调动各方资源力量，组织开展粉尘危

害专项调查。针对部分调查员职业

卫生业务不熟悉等情况，举办调查工

作培训班，通过集中培训加现场教学

等方式，手把手教导调查员识别常见

的职业病危害因素。

组织一场职业培训。该所对企

业负责人和卫生管理人员进行集中

培训学习，对企业职业卫生管理人员

培训合格的，颁发证书。

开展一次集中执法。该所根据

专项治理文件要求，9月—10月为集

中执法检查阶段，主要检查内容包括

用人单位主体责任落实、职业危害因

素检测、与劳动者合同签订、岗前岗

中离岗体检、职工个人防护、“三同

时”实施情况等。据统计，9月份，该

所已检查企业14家，下发监督意见书

12份，立案查处2起。

□通讯员 夏海燕

本报讯 近日，市人民小学教育

集团开展英语教研专题研讨活动。

此次教研，人民小学携手烈桥校区、

山下校区，利用“互联网+”把学生连

接在同一课堂，促进城乡义务教育均

衡发展。

夏育春、林晨、李丽莎三位老师

围绕“思维品质”，分别展示了三节

示范课，精心的教学设计，合理的

选材，给听课老师带来了一场视听

盛宴。

课堂中，三位教师与学生们频频

互动，关注到每一位学生，将两个课堂

融为一体，完美诠释“互联网＋”。学

生兴趣高涨，课堂气氛也十分活跃。

课后，三位上课老师进行说课，

分享了自己的教学感受及收获，也

提出了教学中的困惑。听课教师们

从不同角度点评了三节课，老师们

受益匪浅。

“互联网＋义务教育”不受空

间、时间的限制，为农村青年教师与

优秀教师、名师提供交流的机会，不

仅提升了老师们的教学水平，更有

效促进了教师专业成长。未来将有

效解决城乡义务教育发展不均衡等

问题，实现管理共进、资源共享、师

生互动、差异互补。

“互联网+义务教育”同步课堂

市人民小学开展英语教研活动

□记者 李梦楚 通讯员 徐伟

本报讯“医生！护士！快来看
一下，我父亲药吃多了，现在感觉非

常不舒服。”近日，一阵急促的呼叫声

打破了市一医急诊大厅的宁静。预

检护士快速评估病情后立即将患者

推进抢救室，当值医生迅速来到患者

床前接诊。

当时，这名82岁的患者呼吸急

促、面色发青，经吸氧、心电监护、开

通静脉通路等抢救后，病情好转。

医生了解到，原来阿公前一天夜间

感到头昏不适，两边太阳穴“突突”

直跳。阿公一拍脑门，心想坏了，可

能是血压又高了，自行服用平时在

药店买的降压药后症状没有缓解，

又舍不得在夜间打扰家人，随后又

多次服药，前后竟然服用了 200余

片降压药，直至早晨起床后才告知

家人。家人得知后，立马将阿公送

到市一医急诊。万幸的是，经急诊

对症处理并住院治疗后，阿公已好

转出院。

市一医急诊科医生史忠洋介

绍，老年人误服药物的情况不在少

数，如上述这名阿公患高血压的同

时还合并有糖尿病、脑梗死等疾病，

平时要口服六七种药物，自理能力

下降，此时儿女做好用药看管十分

重要。

他提醒，老年人用药需注意以下

4点：1.服用的药物应有明确的标志，

详细说明服用的时间、方法、剂量，以

防发生药物过量、误服等意外；2.服药

物时取站位、坐位或是半卧位，以免

发生呛咳；3.指导老年人温水服药；4.

定期监管老年人服药情况，家属监管

其是否准确服药。

阿公11小时内服用200片降压药
市一医：老年人用药需要注意4点

由由柳忠中西医结合诊所柳忠中西医结合诊所提供提供

老中医柳忠
谈食疗

主料：菊花10克，枸杞子30
克，芹菜 500克，姜、葱、盐、味

精、植物油各适量。

制法：先将芹菜去黄叶老
梗，洗净切段，姜切丝，葱切段。

然后将炒锅置武火上烧热，下入

植物油，烧至六成热时下入姜葱

爆香，再下入芹菜、盐、味精、菊

花、枸杞子炒熟即成。

眼红目花、肤色灰暗、高血

压之人可用之。

菊花枸杞子
炒芹菜
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