
入园前家访
近日，实验幼儿园小班组开展了新

生家访活动。

家访前，该园制定了详细可行的家

访方案。家访中，老师和孩子通过简单

交流熟悉彼此，在与家长沟通中，细致

了解了孩子的生活习惯、性格特点、健

康状况、兴趣爱好及家庭教育环境等。

同时，老师还分享了孩子入园前应做的

准备，解答家长提出的问题。
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□记者 李梦楚 通讯员 徐伟

本报讯 三伏天，临水之地是

消夏避暑的好去处。近日，60岁的

李 女 士 跟 随 孩 子 到 仙 居 淡 竹 玩

水。回家吃过晚饭后，她躲进空调

房看电视。可过了不久，她就出现

了发热、腰部疼痛、尿道刺痛、想小

便等症状。无奈之下，李女士大半

夜来到市一医急诊。医生诊断：急

性肾盂肾炎。

李女士很是诧异：“淡竹水清

澈见底，我怎么会尿路感染呢？”

接诊医生张小克解释，近期天气

炎热，因尿路感染就诊的患者比

以往多三成。夏季炎热人们出汗

多，隐私部位潮湿、闷热的环境利

于细菌滋生，如不注意局部清洁、

及时排尿冲刷，细菌易沿尿道逆

行而上导致急性尿路感染。女性

尿道短直，邻近阴道、肛门，会阴

部位正常情况下就有大肠杆菌定

植，患急性肾盂肾炎的概率是男

性的 8 倍。

张小克说，李女士的发病情

况不算复杂，一方面，她绝经后体

内雌激素水平下降，相关部位自

净作用减弱；另一方面，她年龄偏

大，机体抵抗力下降，容易并发各

种感染。尽管淡竹溪水看起来非

常干净，但依然存在着各种细菌，

李女士很有可能是感染了大肠杆

菌。

女性朋友为防尿路感染，应注

意以下几点：一是多喝水，勤排尿，

不憋尿；二是注意外生殖器的清洁

卫生；三是多吃西瓜、冬瓜、黄瓜、

赤豆、绿豆等具有除湿解毒利尿作

用的食品，避免烟酒、辛辣、肥腻或

具有刺激性和不易消化的食物；四

是克服精神压力，多参加体育锻

炼，提高机体防御疾病的能力。如

出现尿频、尿痛并且伴随发热、腰

痛等症状，要警惕自己是否已经中

招，及时到医院就医。

玩水蹭清凉
染上“羞羞病”
医生提醒：高温天气女性
最易中招

关注饮水安全 维护消费者权益
市卫生监督所突击检查网售涉水产品生产企业
□通讯员 徐同

本报讯 随着生活水平的提高，人

们对生活饮用水的水质要求也变高，

越来越多的人选择在家中安装前置净

水器，希望改善家中水质。伴随着电

商行业的发展，水质净化设备也开始

进入电商平台销售。然而，电商平台

上的净水产品质量参差不齐，是否真

的能够净水，成为人们关心的问题。

为此，市卫生监督所开展专项行动，突

击检查了我市范围内生产网售涉水产

品的企业。

此次检查，卫生监督员利用网商

平台搜索，初步判定在我市的涉水产

品生产企业地址，并统一突击检查。

卫生监督员主要检查了生产企业网

售涉水产品是否办理了涉水产品卫生

许可批件，企业场地加工环境是否符

合规范及企业是否对原材料进行索证

等内容。

在此次检查中，卫生监督员发现

了我市两家生产网售涉水产品企业未

取得涉水产品卫生许可批件，遂对上

述企业进行行政处罚并当场下达卫生

监督意见书，要求企业立即停止生产

行为，取得涉水产品卫生许可批件后

方可继续生产经营。

在此，市卫生监督所提醒广大市

民朋友，购买净水设备要注意三看：一

看产品是否取得涉水产品卫生许可批

件，卫生许可批件是涉水产品的“身份

证”，只有取得卫生许可批件的产品才

是合格合规的产品；二看产品的过滤

程度，注意不要受一些广告夸大的宣

传词影响，对净水产品盲目崇拜；三看

产品产地，购买净水设备要去正规厂

家，不要受网商平台上“低价高能”的

诱惑，购买既净化不了水质，又危害家

人健康的产品。

探访红色基地 重走革命山路 感悟革命精神 收获助人之乐

民主小学开展红色暑期活动
□记者 叶宁 通讯员 潘红敏

本报讯 日前，民主小学二（4）班

彩虹中队的队员们来到了位于方山

口村的中国工农红军第十三军第三

团纪念馆，开展红色主题暑期实践活

动。

“中国工农红军第十三军第三团

纪念馆，建于2011年6月，占地990平

方米，是永康唯一的一届苏维埃政府

所在地。”在纪念馆，小队员们一边观

看馆内收藏着的物件，一边认真听着

讲解员的介绍。

参观完后，小队员们还走上了当

年革命先烈曾经走过的山路，亲身体

验革命的艰辛，实地感悟革命先烈不

畏艰险的精神。

辅导员潘红敏老师还现场给小队

员们上了生动的一课，号召大家学习

革命精神，互帮互助。小队员们积极

响应，纷纷拿出自己的零花钱捐款，购

买生活用品，探望贫困家庭，在实际行

动中感悟革命精神，收获了帮助别人

的快乐。
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为进一步加强安全生产
工作，增强安全执法的威慑
力，永康市应急管理局将分
批次对本年度受到安全行政
处罚的企业进行曝光。

6 月，杭州永达环保设备有限公

司特种作业人员未经专门的安全作

业培训并取得相应资格上岗作业，该

行为违反了《中华人民共和国安全生

产法》第二十七条，被永康市应急管

理局实施行政处罚。

6 月，永康市义玉装饰材料有限

公司特种作业人员未经专门的安全

作业培训并取得相应资格上岗作业，

该行为违反了《中华人民共和国安全

生产法》第二十七条，被永康市应急

管理局实施行政处罚。

6 月，永康市运酬科技有限公司

特种作业人员未经专门的安全作业

培训并取得相应资格上岗作业，该行

为违反了《中华人民共和国安全生产

法》第二十七条，被永康市应急管理

局实施行政处罚。

6 月，米阳物联网技术（金华）有

限公司未按规定对从业人员进行安

全生产教育和培训，该行为违反了

《中华人民共和国安全生产法》第二

十五条，被永康市应急管理局实施行

政处罚。

6 月，永康市纳格健身器材厂未

按规定对从业人员进行安全生产教

育和培训，该行为违反了《中华人民

共和国安全生产法》第二十五条，被

永康市应急管理局实施行政处罚。

6 月，永康市卓众模具材料有限

公司特种作业人员未经专门的安全

作业培训并取得相应资格上岗作业，

该行为违反了《中华人民共和国安全

生产法》第二十七条，被永康市应急

管理局实施行政处罚。

6 月，永康市爱信工贸有限公司

锁闭生产经营场所安全出口，该行为

违反了《中华人民共和国安全生产

法》第三十九条，被永康市应急管理

局实施行政处罚。

6 月，永康市名特衡器厂锁闭生

产经营场所安全出口，该行为违反了

《中华人民共和国安全生产法》第三

十九条，被永康市应急管理局实施行

政处罚。

6 月，永康市怀石工贸有限公司

锁闭生产经营场所安全出口，该行为

违反了《中华人民共和国安全生产

法》第三十九条，被永康市应急管理

局实施行政处罚。

6 月，永康市北龙日用品有限公

司未与承租单位签订专门的安全生

产管理协议，该行为违反了《中华人

民共和国安全生产法》第四十六条，

被永康市应急管理局实施行政处罚。

6 月，永康市江南公胜五金电器

厂未与承租单位签订专门的安全生

产管理协议，该行为违反了《中华人

民共和国安全生产法》第四十六条，

被永康市应急管理局实施行政处罚。
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