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绣香囊 品药香
——永报小记者走进山川大药房体验端午文化

“五月五，庆端阳。插艾叶，挂香

囊。五彩线，手腕绑。吃粽子，点雄

黄。”

作为我国的四大传统节日之一，

端午节完美体现了一脉相承的民族

记忆与民族情感。近日，永报小记者

来到了山川大药房，感受浓浓的端午

文化。

山川大药房的工作人员首先向

永报小记者介绍了一些常见的中草药

及功效。这些中草药包括理气健脾的

陈皮、清热润肠的川贝母、补气解表的

黄芪、行气解郁的玫瑰花、清肝明目的

枸杞、生津润肺的太子参，等等。

介绍完中草药知识后，工作人员

向永报小记者讲解了端午节的传统

习俗，其中一个传统习俗就是给孩子

戴五色带。五色带由红、绿、黄、白、

黑五种颜色的丝线编织而成，寓意幸

福美满、健康长寿。

戴上五彩带，永报小记者开始学

习制作香囊。制作香囊的材料包括

一个彩色的绸包、一团棉花和中草药

等。制作方法也很简单，只要将相应

的材料填入绸包，再配上珠串和流

苏，一个精美的香囊就成型了。工作

人员说，香囊具有开窍醒神、辟秽悦

神的功效。

山川大药房之行让永报小记者

对中医药以及端午文化有了进一步

了解。希望今后大家一起努力，呵护

好传统文化的薪火，传承优秀文化精

髓。 永报小记者 梅宸宇

体验端午文化

小小香囊迎端午，寸寸丝线结欢

乐。近日，永报小记者来到山川大药

房，学习传统香囊的制作方法，感受

浓浓的端午文化。

活动开始前，药房工作人员向永

报小记者介绍了几味生活中常见的

中草药，分别是鱼腥草、枸杞、太子

参、陈皮、玫瑰花、黄芪、西洋参、三

七、川贝母、当归。接着，工作人员讲

解了端午节佩戴香囊习俗的由来。

原来，古代生活条件差，加上农历五

月多潮湿天气，人们经常会得各种疾

病。因此，人们又称农历五月为毒

月。每逢农历五月初五，人们就戴香

囊，给孩子手腕脚腕系上五色带，用

来驱虫、保平安。

在工作人员的帮助下，永报小记

者体验了香囊制作。首先，取一个五

彩绸包，放进一小块棉花，再填入中

草药，最后把绸包上的小绳打个结，

一个端午香囊就完工了。

最后，工作人员向永报小记者介
绍了山川大药房的历史。据了解，山
川大药房始建于清道光四年，已经有

上百年的历史，是浙江省老字号。工

作人员还说，发祥于中华大地的中医

药，为中华民族繁衍昌盛作出卓越贡

献，也对世界文明进步产生积极影

响。

永报小记者 林琪媛

小小香囊迎端午

近日，永报小记者来到山川大药

房参观学习。

在望春东路沿街的商店中，古色

古香的山川大药房非常显眼。据介

绍，山川大药房已经有上百年的历

史，是浙江省老字号。

走进大药房，浓浓的中药香扑面

而来。首先映入永报小记者眼帘的

是墙边一排整齐的木格子药柜，往里

走，就可以看见一只巨大的乌龟。药

房的工作人员说，这只乌龟有上百年

了。接着，工作人员向永报小记者介

绍了几味常见的中草药，有陈皮、枸

杞、玫瑰花等，其中最令人感兴趣的

是太子参。工作人员告诉小记者，太

子参别名孩儿参，药如其名，小孩吃

了它，可以益气健脾，对身体很有好

处。

接着，永报小记者体验了药碾的

使用。药碾是中医碾药的专用工具，

由特制的碾槽和像车轮的碾盘组成，

通过推动碾盘在碾槽中来回碾压研

磨，使药材破碎分解。

然后，工作人员带领永报小记者

来到另一个房间，讲解了端午节的习

俗，其中一个传统习俗就是给孩子戴

五色带。五色带由红、绿、黄、白、黑

五种丝线编织而成。

最后，永报小记者学习了香囊的

制作方法。 永报小记者 翁瑾轩

山川大药房之旅

近日，永报小记者走进康廷大酒

店，了解酒店管理知识。

酒店的王经理告诉永报小记者，酒

店分三种类型：商务型酒店、度假型酒

店和长住型酒店。商务型酒店专门接

待商务旅客；度假型酒店一般建在旅游

景区附近，用于休闲度假；长住型酒店

指可以长期居住的酒店，也叫行政公

寓。康廷大酒店属于商务型酒店。

王经理说，康廷大酒店对员工的要

求非常严格，酒店员工要有艺术家的仪

表、外交家的风度、演讲家的口才。王

经理说，因为客人来自五湖四海、各行

各业，为了增进与客人的沟通，酒店员

工必须具备丰富的知识。

接着，永报小记者参观了酒店客房，

其中令人印象最深的是行政三套房。这

个房间有一间宽敞的客厅，有两间独立

的卧室，床上还有用毛巾卷成的小动物，

可爱极了。 永报小记者 傅华登

作为首个入选世界非遗名录的中国传统节日，端午节具有悠久的历史和深厚的文化底
蕴。近日，永报小记者来到山川大药房，了解中医药文化，体验香包制作。

近日，永报小记者来到康廷大酒店

参观学习。

康廷大酒店坐落于环境优美的南

溪畔，共有27层，建筑面积6万平方米，

拥有各类客房252间，会议厅、亲子套

房、总统套房、宴会厅等设施一应俱全，

是商务会议、旅游休闲的理想场所。

酒店的王经理首先带领永报小记

者参观了会议厅。宽敞明亮的会议厅

内，桌椅排列得整整齐齐。接着，永报

小记者来到大嘴猴亲子套房参观。房

间内有一个印着卡通图像的滑滑梯，还

有大嘴猴秋千架、可爱的小木马和矮小

的帐篷，仿佛置身于游乐园中。

随后，永报小记者参观了豪华标

间。房间里随处可见华贵的布艺和充

满艺术气息的陈列品。据介绍，豪华标

间采用了大量的智能化电子设备，电动

窗帘、空气净化器、智能马桶等一应俱

全，给客人营造了一个豪华舒适的居住

环境。

最后，王经理接受了永报小记者的

采访。“酒店年收入是多少？遇到客户

投诉怎么处理？大酒店该怎样管理？”

面对永报小记者的疑问，王经理一一作

答。

采访结束后，永报小记者来到西餐

厅，在饱餐一顿美食后，结束了今天的

活动。 永报小记者 姚雅馨

做香囊做香囊

了解中药知识了解中药知识 学习学习药碾的使用方法药碾的使用方法

高级酒店是如何管理
的？酒店文化礼仪有哪些？
近日，永报小记者来到康廷
大酒店，跟随工作人员行走
于酒店的各个功能区，了解
酒店的企业文化及服务理
念。

永报小记者
探秘康廷大酒店

高素质的酒店员工

豪华舒适的客房

永报小记者参观酒店大厅


