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2020年的相亲风向渐渐变了

“新三无”男人更能成“香饽饽”

无 丰富感情史

如今，姑娘们性格越发独立开
放，于是在找对象这回事上，便越发
排斥那种没有主见、过分依赖长辈的
男生，“妈宝男”不受欢迎，就是出于
这一原因。经历了闪婚闪离的雅丽

（化名）向记者讲述起了自己的故事，
她也希望以“过来人的经验”点醒其
他的姑娘。

“我前夫是个没主见的人，什么
事情都听他妈妈的，嫁给他真是受
罪。”说起前夫，雅丽就气不打一处
来。据她描述，恋爱起初，她以为前
夫只是性子比较软，但草率地结了婚
后，才发现前夫在他妈面前，简直就
是一个未成年的小孩。“之前，我还想
着他们母子的感情真好，婚后终于意
识到，他妈就相当于家里的武则天。”

雅丽称，不管当天发生过什么事
情，前夫都会一股脑儿地向妈妈汇
报，就算偶尔出差在外，也会每天和
他妈视频；换工作，买衣服选颜色，前

夫都听妈妈的；不管夫妻俩商量什么
事情，他最惯用的口头禅往往是：“这
个问我妈吧”“我妈什么意见”“没事，
有我妈在呢”⋯⋯

在采访过程中，记者得知雅丽前
夫的家庭条件不错，生活富足，在外
人看来，她是嫁到了好人家。但结婚
不到一年，这段婚姻就破裂了。雅丽
告诉记者，她之所以选择离婚，正是
不希望自己的婚姻被长辈无形的手
所干预。

通过这次前车之鉴，雅丽也对再
次择偶有了更清晰明确的要求：只有
双方独立，才能组建一个真正幸福的
家庭，依赖“大家”而忽略了“小家”，这
样的婚姻走不远。同时，她也主动在
妹妹的恋爱上把起了关：“男生有主见
很重要，我觉得在相处过程中应该多
去留意他是否可以独立思考、果断地
处理问题，如果对方是只知道依赖长
辈的人，婚后问题只会越来越多。”

前不久，26 岁的女读者之之（化

名）留言告诉记者，今年4月底，因共同
好友牵线，她认识了一位挺有眼缘的异
性，对方比她年长 4 岁，从事自由职
业。这两个月交往下来，可以感受到男
方为人幽默，且很绅士。不过，随着接
触的深入，她对男方的一项情况比较介
怀，这也让她开始犹豫还要不要继续处
下去。

“他向我交代，自己曾经有过8段
感情经历，其中有两任是谈得比较久
的，其余都只持续了一两个月。”同时，
对方也坦承了频繁换女友的原因以及
对于这些前任的态度。“他说希望能和
我继续走下去，并且表达了结婚的意

愿。”面对对方的诚恳，之之却陷入了深
深的纠结，心底里始终对他的丰富感情
史无法释怀。

之之表示，自己的择偶要求其实
不高，她最看重的就是男方的感情经历
以及在男女关系上是否“拖泥带水”，因
为在她看来，“婚姻不仅仅是爱，更多的
是责任。这一项是婚姻生活能否安心
的关键。”随后，她略显沮丧地向记者透
露，她的上一段感情，恰恰就是败在了
前男友的异性缘太好，在处理异性关系
上不够为她着想。

据了解，之之和前男友交往了两
年多，期间，她才知道前男友有一些关
系极好的“女闺蜜”。日常相处中，前男

友常常要求她以某几个女闺蜜为标杆，
多多学习；两人约会，前男友也总是不
避嫌地叫上女闺蜜一起搭伙吃饭。前
男友一副坦然模样，之之却忍不住委
屈。渐渐地，这成为她心里的一根刺。

之之说，自己的社交关系简单纯
粹，一般只和几个初高中同学偶尔约饭
聚会。所以，如若对象是个有着丰富感
情史、异性缘很好的男士，自己恐怕招
架不住，而且她认为，和这类人组建家
庭，怕夜长梦多。“过日子讲究的就是安
心，实话说，我更愿意找个踏实、不善言
辞的‘老实人’。去接受一个回头的浪
子，总觉得有些冒险吧。”她撇撇嘴，无
奈地笑了笑。

无 不良嗜好
“高中时，我还悄悄喜欢过班里

的‘小混混’，觉得他们有个性、很
酷。现在回想起来，挺幼稚的。”程笑

（化名）今年 29 岁，至今未婚，恋爱经
历甚少的她一向在婚姻问题上持谨
慎态度。

提起择偶的偏好，这个 90 后姑
娘斩钉截铁地表示：对方的外在、经
济条件都无所谓，但绝不能有不良嗜
好。

程笑这一观念的形成和她表姐
的经历不无关系。表姐和男友经人
介绍，谈了半年多恋爱，感情一直很
好，在别人眼中，他们是天造地设的
一对。两人拍好了婚纱照，买好了婚
房，原定于去年“十一”结婚。谁料，
这看似美好的一切却突然崩塌。

程笑面色沉重地说起了事情的

始末，原来表姐男友夜出打牌的习惯
是导火索。“男方家里是办厂的，不差
钱，平时有个打牌的小圈子，隔天就
要去打个通宵。亏我表姐脾气好，想
着反正他就这么点爱好，所以从没在
这事上多嘴。婚前没几天，她顺口嘱
咐了几句，结果对方就嫌她管得多，
两人吵起架来。我表姐被重重推搡
了几下，手臂有几处破皮，膝盖也撞
出了瘀青。”

如此一闹，女方父母总算知道男
生的不良习惯，又认定他有暴力倾
向，于是驳回了这门婚事。“婚约取消
后，我表姐有很长一段时间都缓不过
来，痛恨自己的有眼无珠、识人不
明。”程笑说，从表姐的这件事上，她
意识到，坚决不能嫁给有不良嗜好的
男人，因为但凡伴侣有一项不良习

惯，就相当于在婚姻生活中埋下地
雷，随时可能爆炸。

“打架、酗酒、赌博⋯⋯这样的男
人不仅不能给家庭带来助力，还隐患
不小。而且将来生了孩子，难道要以
这样的爸爸为榜样吗？”程笑一边回
忆着表姐这一前车之鉴，一边心有余
悸地表示：拒绝有不良嗜好的男人，
就是拒绝战战兢兢的余生。

说起以前相亲，在考量男方的时候，通常把物质条件放在首位。“三无”男人往往不吃香，旧观念里，
“三无”指的是无房、无车、无存款。

不过，现在的风向似乎渐渐变了⋯⋯姑娘们对另一半的要求越来越高，挑三拣四一番后，光有丰厚
钱财已不足以俘获芳心，相反，她们更青睐“新三无”男士。细想下，不难明白“新三无”男士之所以抢
手，实则暗含的是姑娘们对高质量婚姻生活的向往。

那么，“新三无”男士究竟是哪三无？又缘何成了“香饽饽”？且听几位姑娘娓娓道来。

□□记者记者 马忆玲马忆玲

从身边人的种种案例中不难感受

到，能影响婚姻幸福的因素太多，以至于

姑娘们在择偶上不得不越发谨慎。

老一辈人也许会觉得，对方有房有

车，过日子不愁，就是嫁到了好人家。如

果男方愿意做做家务，那便堪称是模范

老公了。而姑娘们则想得更多，踏入婚

姻前，她们深思熟虑的，除了经济条件，

更关注一些看似不起眼的细节。她们渐

渐意识到：婚姻不是靠房产证和存折就

能撑下去的，幸福的婚姻背后，往往需要

有个三观正的男人。

从近年来“新三无”男人备受追捧这

一婚恋现象中，可以大致看出几点：

其一，现在的姑娘基本可以实现经

济独立，不再像过去“大门不出二门不

迈，需要依附男人”。故而，面对婚配抉

择时，她们对男方的经济需求下降，反倒

更关心一些“隐形条件”，诸如对方是否

有不良习惯、心理健康、足够有担当等，

因为这些因素将直接影响婚后生活质

量。其二，社会的受教育程度在不断提

升，越来越多的姑娘在夫妻关系中更加

注重精神的感受。她们希望从这段关系

中获得的，不再是丰厚的物质生活，而是

受到伴侣的尊重与疼爱。于是，“新三

无”男人的优势不言而喻。

同时，这一现象也给大部分男生敲

响了“警钟”——姑娘们眼里真正认可的

男人，不是有钱有势，而是有态度、有温

度、有责任心。

香香姐有话说

无 过分依赖长辈


