
早上5时开始跳广场舞
影响到周边居民休息
噪音：

看了 6 月 15 日“Q 来 Q 去”版《“月亮之上”

夜夜唱响，手机店招揽顾客音乐扰民》一文，我

们也深有同感。

主持人：
你家附近也有这样的手机店？

噪音：
我们也是受广场舞音乐的受害者。每天早

上，有很多人在我们家附近跳广场舞，而且音响

声音很大，影响到附近居民休息。

主持人：
你们在哪里？

噪音：
我们在方岩安置区，边上就是集散中心。

最近有一群跳广场舞的爱好者每天 5 时左右就

到这里来跳广场舞。音响声音太大，震耳欲聋

的音乐声吵得心烦意乱。

主持人：
先跟她们商量一下，让她们把音量调小一

点，大家相互理解，你要有你的休息，她们也要

她们的娱乐。

噪音：
在空地跳舞或者锻炼，我们并不反对，但

是音响声音太大，时间又太早，实在让人受不

了。有些租客是晚上很晚才下班，早上又这么

早被吵醒，意见也非常大，跟我们反映了很多

次。

主持人：
先沟通。如果她们不讲理，又严重地影响

到你们的生活和工作，可以向有关部门投诉。

噪音：
我觉得对广场舞也应该有规定，即规定时

间、规定地点、规定音量，降低广场舞扰民程

度。

主持人：
锻炼时最好找个合适的地方，不要影响到

其他人。

噪音：
是的。你要选择在居民区里跳，最好在7时

以后，这样才不会影响别人。同时，广场舞的音响

音量开到跳舞能听见就可以了，避免音量过大对

附近居民造成影响。

贪图便宜买街头兜售的手机
钱没省多少后续保修却没了
飞扬：

今天上午，有个 40 来岁的妇女，听口音是

外地人，拿着一个手机问我要不要买。

主持人：
在街上时常会遇到这样的人，手里拿着手

机询问要不要。你买了吗？

飞扬：
手机没有包装和配件，我就跟她砍价，问她

300 元卖不卖？她说不卖就走了。刚好一个朋

友过来找我，我就跟他说，刚才有个妇女要卖手

机，他就追上那个妇女跟她讨价还价。最后，我

朋友以420的价格买下了手机。

主持人：
什么手机，这么便宜？

飞扬：
忘了。成交之后，我还是觉得有问题，就叫

他去手机店去看看。手机店老板看了看说，这

款手机新的才卖600多元。

主持人：
新的也不贵。买了旧的，什么配件也没有，

坏了还没处保修。

飞扬：
是呀，我那朋友买亏了，但是那个妇女说

这手机卖 1000 多元的，他是贪图便宜才买下

来。

主持人：
还是别贪小便宜的好，特别是街头兜售的

手机，质量没保障。

一米阳光：
生孩子之前，谁来伺候我坐月子让全家人

犯愁。婆婆在外地，年纪大不能来，而我妈刚好

生病。于是，我和老公商量，准备雇个月嫂。

主持人：
现在月嫂找好了吗？

一米阳光：
从住院那天起，我就问老公，月嫂找好了没

有。老公向我保证说，“放心，你一回家，月嫂立

刻上岗。”

主持人：
老公说找好了那肯定都说定了。

一米阳光：
出院到家的第一件事，我问月嫂在哪儿？

老公取出帽子、口罩穿戴整齐，笑嘻嘻地说，“我

就是月嫂。”

主持人：
老公当你的月嫂？

一米阳光：
是的。我有些发火，说开什么玩笑。老公

赶紧解释说，现在雇一个月嫂很贵，而且不一定

满意，他便放弃了请月嫂的想法。因为正好休

年假，加上领导又多给半个月假，所以他就决定

在家伺候我坐月子。

主持人：

你老公说的也有道理。后来感觉怎样？

一米阳光：
没想到的是，老公这月嫂当得十分优秀。除

了开始有点紧张外，之后抱孩子、洗澡、喂奶、拍嗝、

洗尿布等越来越娴熟，而且事事不用我插手。

主持人：
这样你可以放心了。

一米阳光：
是的。他竟然还会做婴儿抚触、营养配餐、

并能对我进行产妇体型训练、心理咨询等事宜，

让我在月子里一直过得舒舒服服。

主持人：
还挺专业的。

一米阳光：
是啊。他说为了让我满意专门学习了一

下。不仅是我妈乐得直夸老公，闺蜜们来看我，

无不羡慕地说到时候生孩子，也要她们的老公

做月嫂。

主持人：
照顾得这么无微不至确实让人羡慕。

一米阳光：
看着他憔悴的样子，我也很心疼。他却说

照料我们，他自愿，也很高兴。这样不仅可以省

下雇月嫂的钱，两个人还没有生疏感，增进了夫

妻间的感情。

一回家“月嫂”立刻上岗
老公牌月嫂暖心还专业

进来聊聊吧
大事小事烦心事新鲜事
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暑假马上来了
安全不能放假

芳草：
我家大宝初中毕业了，他处在爱玩的

年纪，中考结束要他待在家里，那是不现实

的。他会经常约同学去图书馆或是公园

玩。随着天气愈发炎热，孩子说想去游泳，

但我不放心。

主持人：
孩子脱离监管，安全问题千万不能忽

视。

芳草：
是的。出门前我会叮嘱孩子不要私自

结伴或单独下河游泳。如果游泳的话要由

大人带着到正规游泳池。我提前给孩子宣

讲下河游泳的危险性，直到孩子点头后才

放心让他出门。

主持人：
暑期安全警钟长鸣，尤其是谨防溺水。

芳草：
是的。近两个月以来，接连看到一些

孩子到河边玩，结果却被河水吞噬的事发

生。

每每看到这样的新闻，内心总是无法

平静下来，孩子还那么幼小，就这样失去了

生命，看到家长痛苦的画面，感觉十分惋痛

惜。可是，即便这样，还是有些家长不够重

视。孩子缺乏安全教育，偷偷地出去游泳，

导致了意外的发生。

主持人：
安全第一，安全无小事。

芳草：
其实为确保不发生学生溺水的情况，

学校每年都非常重视，对孩子们的安全教

育从不缺少。可是每年的假期总是还会发

生意外的事故。

主持人：
其实学校和各个部门的安全教育很

多，但还需要家长及时有效的看护，不安全

的河道绝对不要去。

芳草：
此类事故反复出现，和小孩的好玩天

性分不开。如果学校能针对青少年年龄、

生理及心理特点，开展安全健康知识竞赛、

讲座、自救演习等，向学生普及安全防护知

识，提高中小学生自护、自救能力，或许能

起到意想不到的效果。

主持人：
避免暑假期间学生遭遇不幸，更多的

还需要家长合理安排时间多为孩子的生活

操心，并合理引导和及时提醒，切实做好家

庭安全防护工作并帮助孩子掌握各种基本

的自我保护手段尤为重要。

芳草：
是的。提醒各位家长，暑假来临之前，

一定要教会孩子这些安全技能，别偷懒！

希望每一年的暑假，孩子们遭遇事故的新

闻不再发生。

主持人：
暑假之前，提高学生安全意识，让学生

过一个平安、快乐的假期。


