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3 日，市一医口腔科医生黄雨飘结束援川工作回永。此时，距离 2018 年 7 月他启程远赴 2000
公里外的四川省阿坝州理县人民医院挂职口腔科副主任，开展援川工作已经过去整整一年半时间。
在 18 个月时间里，这名 90 后医生尽己所能为理县人民提供优质的医疗服务，被理县卫健局评为对
口支援优秀工作者、优秀援藏医务工作者。如今，同事们已经接过黄雨飘的接力棒，市一医的援川之
路还在继续。

□记者 李梦楚

90后医生千里援川“医路”情
——市一医口腔科医生黄雨飘援川侧记

在一年半的援川日子里，黄雨飘

也发现了理县医疗质量不高的症结

所在：当地医疗人才缺乏，医生对于

复杂疑难的病例无从下手，有些病人

不在基层就诊就直接去了上级医院。

一次次的经历，让黄雨飘意识

到：“援川医生的任务并非‘治病’这

么简单，除发挥所长为当地群众提供

优质医疗服务外，更重要的是带动当

地医疗水平提升，把永康的技术留在

理县，提高县域就诊率。”

在平时的工作中，黄雨飘努力地

通过带教查房、技术指导、业务学习、

病例讨论等方式，把临床思维和治疗

经验传授给当地医生，提升受援医生

的技术水平。

原先，理县人民医院口腔科是与

眼科、耳鼻咽喉科一起开展工作的，

专职口腔科医生只有两名。在黄雨

飘的建议和推动下，理县人民医院不

仅选派口腔科医生到上级医院进修

学习，还新招了1名口腔科医生，且完

成了口腔科与五官科的分科。同时，

市一医“大后方”也给了黄雨飘许多

支持和帮助，援助了根管长度测量仪

等医疗设备。

支 援 西 部 ，燃 烧 青 春 ，奉 献 才

智。黄雨飘说：“援川不只是付出，更

是一种收获和历练。援川期间，理县

人民医院口腔科门诊量、业务量均大

幅度增长，当地口腔科医生也已经能

独立开展口腔医疗工作，我感到无比

自豪。虽然我已经告别援川时光，但

我的同事陈为、凌志宇等援川工作者

已经接过我的接力棒，这条跨越千里

的援川路还在继续。”

来到理县人民医院后，黄雨飘马

上投入到日常门急诊工作中。

很快，他迎来了援川以来的第一

项重要任务——征兵体检。为了不

出差错，他事先学习体检标准和要

求，积极向往年的负责人请教。体检

当日，忙碌的工作一直从上午 9 时持

续到下午 1 时。“每次抬头一看，都看

到有很多人在排队等候，根本顾不得

休息。”尽管这样，黄雨飘也不觉得辛

苦，能够为理县人民贡献自己的一份

力量，他感到无比自豪。

为了更好地了解当地群众的健

康意识、健康状况，工作之余，他还积

极参加理县全民免费健康体检活动，

走访了大半个理县，为当地群众进行

口腔体检，同时他也发现，当地群众

健康意识不强，亟需改变。

有一次，一名颈部重症感染患者

被收治入院，但患者和家属都想放弃

治疗。黄雨飘一边鼓励患者一边积

极治疗，还请求永康市一医远程会

诊。一个星期后，患者病情好转，转

到具备医疗条件的上级医院治疗。1

个月后，患者出院，又专门回到理县

人民医院感谢了黄雨飘。

“增强群众健康意识，就能避免

类似事件发生，挽救生命。”抱着这种

想法，黄雨飘积极参加各种医疗体

检、义诊等活动，用专业技术、热情态

度留住病人。有时他走在路上，常有

热情的群众跟他打招呼。一声“黄医

生”，是对他援川之行的最大认可。

迎接新挑战，主动作为有担当

黄雨飘是一名 90 后，2013 年从

浙江省中医药大学口腔医学专业毕

业后，便一直在市一医口腔科工作。

“我的父亲也是一名医生，我从小便

在医院长大。”黄雨飘说，自己对医生

这个职业有种特别的向往，报考大学

时理所当然地填报了医学院校，理所

当然地成为了一名医生。

2018年，黄雨飘平静的生活泛起

了波澜。“听说医院在遴选援川医生，

又刚好是选拔口腔科医生，要求具备

一定的专业素养和奉献精神，我很心

动，就报了名。”对于黄雨飘来说，当

时最大的顾虑便是怀孕 5 个月的妻

子，如果执行援川任务，势必就不能

陪在妻子身边。

黄雨飘的妻子也是一名口腔科

医生。对于丈夫的远行，她有委屈有

不舍，可对于医生的“援川梦”，她有

理解有支持：“好男儿志在四方，响应

国家东西部扶贫协作号召，为国家做

点有意义的事，也为孩子树立榜样。”

就这样，黄雨飘通过选拔后义无反顾

地踏上了援川路。

2018 年 7 月 18 日，经过 10 多个

小时的辗转，黄雨飘终于来到援川的

目的地——理县人民医院。而这一

天，正好是他的27周岁生日。

“这个巧合，让我相信一切都是

最好的安排。”黄雨飘说，“援川任务

既是挑战，也是责任。作为永康市第

一位来到理县的援川医务人员，我不

仅代表着自己，还代表了医院，代表

了永康，所以我不仅要好好干，还要

当好两县卫健系统和两个医院之间

的桥梁纽带。”

舍下有孕妻，义无反顾援川去

积极传帮带，结对帮扶促成长

身体被钢架刺穿
多学科接力营救
一场4小时的“救死扶伤”

□通讯员 朱依帆 丁孟德

“患者高空坠落身体被刺穿，请

速来急会诊！”近日，一名男子不慎从

4 层楼高的电梯井坠落，被一根直径

约 10 厘米的三角形不锈钢支架由会

阴部插入，从右上腹穿出。被紧急送

至市一医后，患者意识尚清醒，但脸

色苍白、血压低，有休克症状。一场

生死营救在市一医就此迅速展开。

了解情况后，市一医党委副书记、

院长王伟第一时间赶往急救中心指挥

抢救，并联系外一科、外二科、泌尿外

科、肛肠外科、骨一科、麻醉手术科成

立临时抢救小组。为了完成CT检查，

市一医又联系消防队将刺穿患者的钢

管切断。经诊断，患者存在腹部开放

性损伤、肠破、盆骨骨折等情况。

时值周末，几位在医院的医生争

分夺秒地为患者进行手术，几个科室

的专家在接到通知后也纷纷赶回医院

参与抢救。小肠部分切除、肠系膜裂

伤修补、腹壁肌肉断裂修补、腹部钢管

取出、阴囊血肿清除、阴茎裂伤缝合、

耻骨联合内固定术⋯⋯在多学科的通

力合作下，4 个小时后，手术获得成

功。术后，患者转入ICU监护治疗，病

情稳定后转入外一科继续治疗。

巴西小伙点赞
市一医心内科
□通讯员 俞婷婷

“Doctor Lai, Thank you,

thank you.（赖医生，谢谢，谢谢！）”

近日，市一医心内科一患者康复出

院。这是一名普通而又特殊的病人，

他就是32岁的巴西小伙Henry。

一日，来永出差的 Henry 突感胸

闷胸痛，朋友急忙将其送至市一医胸

痛中心。急诊团队立即为他做了心

电图检查，提示为急性前壁心肌梗

死。市一医心内科主治医师朱振忠

诊断后认为患者有急诊冠脉造影指

征。随后，市一医心内科主任、主任

医师赖长春为患者进行了急诊介入

手术。术后，患者胸痛症状很快消

失，术后第3天便康复出院。

Henry 是外国友人，不会说中

文，在市一医看病难吗？一点都不

难！原来，赖长春不仅医术精湛，英

文也非常流利。每日查房，赖长春用

一口流利的英语，与 Henry 讲述病

情、治疗方法、注意事项等。Henry

被赖长春“圈粉”了，每次一见到他就

狂竖大拇指。

黄雨飘在当地学校开展体检黄雨飘在当地学校开展体检。。

黄雨飘指导开展手术黄雨飘指导开展手术。。

黄雨飘指导当地医生。


