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上级专家在市一医开展手术 市一医成为杭州医学院附属医院市一医成为杭州医学院附属医院

市第一人民医院建院80周年

立足学科砥砺前行 加强科研提升实力
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一医学科亮点展示80年栉风沐雨，一代代“一医人”前仆后继，始终坚持“以病人为中心”的服务宗旨，实
现了规模从小到大、技术从弱到强、学科从粗到精的转变。80 年跨越发展，到如今，市一
医已发展成为占地260余亩，拥有44个临床医技科室、1800多名员工，年门急诊量超过
135万人次，出院病人超过5万人次，手术将近2万台次，集医疗、教学、科研于一身，引领
永康、辐射周边的区域医疗中心，成为110多万新老永康人的健康“守护神”。

□记者 李梦楚 陈慧

学科 做精做强敢为人先

医院的竞争就是学科的竞争。如何加强学
科建设，提升医院综合实力，是每个医院管理者
都在思考的问题。重点学科越多，医院特色越
明显，知名度就越高。

2000 年以前，我市缺医少药，但“一医人”
大胆求索，奋力铸写医学篇章。1954 年，医院
开展了第一次病例讨论；1959 年，成功开展部
分肠切除术；1960年，成功开展柳枝接骨；1965
年，开创我市白喉患者气管切开抢救先河；1969
年，成功开展针刺麻醉行胃切除术、胃修补术；
1981年，成功开展前列腺摘除术；1983年，成功
开展经皮肝穿刺胆囊造影术；1984 年，成功开
展肝叶切除术；1995 年，我市首例永久性人工
心脏起搏器安装成功。

2000年以后，随着科学技术的高速发展，市
一医不断引进高、精、尖医疗设备，让现代技术惠
及更多患者，同时又创下我市多个“首例”：2009
年，成功开展减速伤患者胸主动脉夹层动脉瘤微
创治疗手术；2010年，成功开展胸腔镜下食道癌
根治术；2012 年，成功开展肺动脉造影；2013
年，成功开展人工髋骨关节假体翻修术；2014
年，成功开展 DSA 下颅内动脉瘤栓塞术⋯⋯经
过80年岁月洗礼，市一医综合性特征显著、专科
见长，在危重症救治、心血管介入、感染性疾病诊
治等多个领域优势明显，在区域内颇具影响力。

通过加强优势学科建设，市一医“孵化”出
了许多具有鲜明特色和创新能力的学科、专科，
并发挥自身“三乙”综合性医院优势，打造了多学
科协作的疑难危重疾病诊治模式。市一医心血
管内科、肿瘤内科被评为浙江省县市级医学龙
头学科；呼吸内科、儿科被评为金华市医学优先
发展重点扶持学科；外一科、外二科、感染性疾病
科、急诊科、产科、耳鼻咽喉科、重症医学科、神经
外科、泌尿外科、消化内科、骨一科、骨二科、肛肠
外科、病理科被评为永康市重点学科。

这些年，市一医还通过招、引、培等多种方
式，全方位打造人才培养晋升平台，加强中高级
医务人才、教学和科研人才、学科带头人才、学
科后备人才、管理人才、技术人才、后勤人才等
队伍建设，积极选送职工参加国内外进修学习，
鼓励职工参加学历学位教育。

截至目前，市一医共有高级职称医师240余
人；金华市名医19人、医届新秀4人、拔尖人才1
人；永康市名医40人、医届新秀24人、享受市政
府特殊津贴专家5人、拔尖人才9人、后备拔尖人
才3人、科学技术突出贡献奖获得者11人。

医疗、教学、科研是推动医院持续健康发
展的“三驾马车”。市一医的科研工作，可以追
溯到 20 世纪七八十年代。借助改革开放的春
风，该院主动、积极、活跃地开展学术交流，引
进先进技术，极大地促进各学科全面发展，同
时也在区域内拥有了较高的知名度。

2001 年，市一医成为浙江大学医学院科
研合作基地。此后，市一医又与浙江大学医学
院附属妇产科医院、浙江大学医学院附属儿童
医院、浙江大学医学院附属邵逸夫医院、杭州
市中医院、上海市第一人民医院、杭州市妇产
科医院（杭州市妇幼保健院）等医院开展了多
样化的交流与合作，在显著提高医疗水平的同
时，大大增强了医院的科研实力。

近年来，市一医还建立了新加坡管理学院
培训基地、台湾中山大学附设医院培训基地，
不定期举办各级各类继续教育学习班，不定期
邀请专家进院讲座，让员工全面提升个人素质
和服务水平。

近 10 年，市一医医护人员共发表一级论
文 82 篇、二级论文 807 篇，SCI 论文 11 篇；开
展省级课题 3 项、厅局级课题 37 项、县市级课
题 83 项。在 2008-2019 年间，获省医药卫生
科技创新奖三等奖 2 项、金华市科学技术进步
二等奖1项、永康市科学技术进步一等奖4项、
永康市科学技术进步二等奖 8 项、永康市科学
技术进步三等奖14项。

为推进我市首次“校地合作”成功落地，打
开市一医科教研的新局面，市一医党委书记朱
东波自去年到任后一次又一次地赴杭州与杭
州医学院领导磋商，促进市政府与杭州医学院
合作签约，于今年6月28日挂牌成立杭州医学
院附属永康市第一人民医院。

借助杭州医学院雄厚的科研教学团队优
势，市一医在科教研方面寻求管理服务、技术
支持和基地支持，积极建设临床实验室，在人
才培养、科技创新等方面进行更加积极有益的
探索，实现医教研相长，提升医院的综合实力。

80 年筚路蓝缕，市一医不断凝练专科特
长、培养创新团队、构筑学科基地、扩增科研总
量，努力打造国内知名、省内一流的三级乙等
现代化综合性医院。未来，该院将继续在“高、
精、尖、新”上做文章，争取“点上出品牌，面上
大跃升”，向着助力“健康永康”、打造现代化医
疗集团的宏伟目标砥砺前行。

科研 拓宽视野提升实力

浙江省县市级医学龙头学科。该

科已发展成为集心血管疾病预防、诊

治、科研、教学为一体的区域优势学

科，在管理、技术、科研、服务等方面均

已跨入全国县市级医院先进水平。

浙江省县市级医学龙头学科。经

多年发展，现下设肿瘤内科、血液肿瘤

放疗科两个病区，多项诊治技术处于

金华市前列，影响力与辐射力已覆盖

永康周边县市乃至整个金华市。

金华市医学优先发展重点扶持学

科。该科是目前我市规模最大、综合实

力最强的呼吸系统疾病防治中心，也是

浙江省住院医师规范化培训基地，在浙

中西县市级医院中有一定影响力。

金华市医学优先发展重点扶持学

科。该科已成功打造儿内科、儿科门

急诊、新生儿科“三位一体”的完整儿

科医疗体系，现已成为永武缙地区儿

童危重症及疑难病诊治中心。

护士技能培训

1982年医生为患者做胃镜检查


