
现在的父母越来越开明，孩子

也越发有主见，但在婚姻这件事

上，父母的介入和想法，还是在以

一种极有影响力的方式在多数年

轻人的身上存在着。

当孩子想要和某个人结婚的

时候，许多父母第一时间想到的

是，“我喜不喜欢那个人”。无论是

说八字不合，还是嫌弃家世较差，

抑或挑剔性格不佳，父母给孩子施

加的压力，甚至是明确的分手指

令，其实都在表达“我不赞成你爱

他”。这里面虽然有父母对子女的

操心，但更多的是，想要在子女人

生中继续指手画脚的态度。

很多人在选择伴侣时，面对父

母的这种不赞成，总是本能地希望

做点什么可以让父母赞成“我爱

他/她”。

从伦理上，父母确实有足够的

资格和责任去审视孩子的选择，且

绝大多数情况下，他们的出发点确

实是为了孩子好。此时，父母的

“不看好”其实是一种无可厚非的

风险提示，不妨适当接纳反对的声

音，将其视为一种参考或检验。

“不被父母认可的婚姻，能获

得幸福吗？”当这个问题摆在眼前，

其实引出的是另外一些问题：你能

不能在父母“不认同”的日子里，和

父母“不认同”的伴侣，快乐地生

活？婚后，你能不能不被父母的

“不认同”影响？作为一个成年人，

你是无视这种边界的突破，还是立

马以一种态度去明确你的边界？
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许多见过黄蕊（化名）的人都
不信，这么年轻的姑娘竟然已经离
过一次婚了。当记者采访她时，她
撇嘴一笑，自嘲地表示自己就是传
说中的“闪婚闪离”典型例子。

两人相识那年，黄蕊 27 岁，
前夫比黄蕊小 2 岁，刚参加工作，
算是她工作上的晚辈。“我俩是一
见钟情，也说不出来喜欢对方什
么，反正当时就认定了这个人。”
接触不到 3 个月，男方就向她求
婚了。

当黄蕊兴奋地把这一“喜讯”
告 诉 父 母 时 ，一 盆 冷 水 泼 了 下
来。父母表示不太看好这桩婚
事，觉得两个小孩在性格、生活方
式等方面都不匹配，希望他们再

考虑考虑。“我爸在婚恋方面观念
比较老旧，他一直教导我不要草
率地恋爱、结婚，日久才能见人
心。”而母亲的劝阻是因为知晓两
人平日里经常为一点小事就吵
架，于是建议黄蕊，性格不合最好
分开，婚姻路漫漫，一定要和能让
自己快乐的人在一起。

对此，黄蕊不以为然。她认
为，只要彼此足够爱对方，别的一
切都不能构成阻碍。

尽管父母甚至身边的朋友都
认为这个决定会是场灾难，但两
人还是“一意孤行”领了证，仓促
地举办了婚礼。真正在一起生活
后，矛盾逐渐爆发。黄蕊当时事
业上形势大好，上升空间很大。

而前夫虽说年纪小，却是控制欲
很强的大男子主义，婚后反而对
她的独立和要强有意见了。“他想
要我去依附他，但我根本做不到
呀。”最后在“三天一小吵，五天一
大闹”中，他们结束了不到一年整
的短暂婚姻。

回忆起一幕幕往事，黄蕊满
是感慨。她说，后来终于体会到
了父母当初苦苦告诫的道理，婚
姻不是一时冲动、奋不顾身的，成
熟的心智、人格和契合的三观才
是关键。“还真是‘不听老人言，吃
亏在眼前’，父母看人准，有经验，
他们的话确实值得参考。无奈的
是，有些弯路必须得自己走了才
知道错。”

感情问题
@香香姐
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近来，25岁的年轻小伙俞力奇
（化名）向记者倾诉了他的烦恼，由
于对方父母的介入，这段感情恐怕
要被迫结束了。两人同在上海上大
学，因一次老乡会结缘。虽然在相
处的两年时间里，他们偶尔也会吵
架、冷战，但更多的仍是对踏入婚姻
的憧憬。没想到，真正的挑战紧随
其后。

临近大学毕业，俞力奇向女
友提议一起出国读研，却遭到了
女方父母的强烈反对。

俞力奇透露，女友家是办厂
的，所以她父亲一直希望女儿能
找个同是办厂人家、专业对口的
未来女婿，能尽早帮衬家里的生

意。“她爸爸更不希望她跟我出
国，觉得没什么必要，留在家里趁
早嫁人最要紧。”事后，俞力奇对
女友明确表示，无法认同她父亲
的观念，希望她能一起坚定自己
的人生规划。“但我能察觉到，她
犹豫了。”

后来，俞力奇便独自申请学
校出国了。就此，两人开始了异
国恋。原以为事情就此作罢，结
果女友在父母的耳提面命下，再
一次陷入了痛苦的抉择中。

“我们原先说好等我念完书
回国就结婚，她却有了分手的念
头。因为她觉得和我在一起就是
在忤逆父母。”女友的坦白让俞力

奇恍然意识到，迥异的家庭观念
使他们成为“不同世界的人”，谈
一段恋爱称得上忤逆吗？

“我家是很民主的，所有想法
和决定都能大大方方说，我爸妈
愿意听也愿意采纳。但她家不
是，从小就被教育要服从。”俞力
奇谈起女友的父亲，“在她的世界
里，需要做的就是尽可能把自己
的生活弄得让她爸满意——从成
绩到工作、到恋爱、到婚姻。”他表
示，很理解女友的无奈，她如果做
出反抗家人的决定，一定会无比
愧疚。“这就注定我们接下去的路
会很难走，这几天，我也在考虑要
不要主动放弃，我不想逼迫她。”

“我和女友也曾因地域不同、
家境悬殊遭到我爸妈的坚决反
对。”小军（化名）今年 29 岁，之所
以一直没结婚，就是因为和女友的
恋情没得到父母的认可。

小军是家里的独生子。他告
诉记者，爸爸白手起家积累了一定
的财富，他觉得自己奋斗了一辈子
才拥有了现在的优越条件，儿子更
应该找个家世相当的永康本地姑
娘结婚。

因此，听闻儿子交往多年的女
友是外地的大学同学时，父亲怒不
可遏地表示：立马分手，绝不可能

同意，不然就断绝关系。
作为女友和父母之间的“中间

人”，小军多次尝试与父母平心静
气地坐下聊聊。他说，自己并非完
全否定父母的反对，甚至有一些道
理是认同的。比如他们会苦口婆
心地举例：娶外地人，以后过年得
两头跑；双方父母不可能常走动，
关系很尴尬；女方会不会安心待在
永康等等。

作为过来人，他们想要把这些
人生经验灌输给儿子。然而，小军
清楚地认识到，他与爸爸之间的代
沟主要源于不同的价值观：“他希

望走准人生各个阶段的每一步，从
而实现利益的最大化。而我追求
的是更自在的生活，活得随心一
点，精神的契合最重要。”他坚持，
家人的“不赞成”并不足以劝退他，
如果最后依旧无法说服父亲同意
这门婚事，他想要叛逆一次，去证
明自己的选择。

小军提起他的女友：“她是个
聪明、有上进心的姑娘，家里还有
个弟弟，身为长姐，责任心也很
强。”他相信自己选择这段感情不
会错，因为两人有能力、肯努力，即
使以后不靠家里也能过好日子。

“说服不了爸妈，我要证明自己的选择没错”
香香姐有话说●

“
“女友觉得和我在一起就是忤逆父母”

□记者 马忆玲

以 前 ，婚
事讲究“父母
之命，媒妁之
言”，在 小 说

《伤逝》和影视剧《金粉世家》
中，都有男女主角为实现婚
恋自由与父母决裂、轰轰烈
烈冲破门第压力成婚等故事
情节，但婚后却因各种现实
原因败下阵来。

现在，仍能从周边人那儿
听到几例“父母不同意我们结
婚”的故事。大部分的时候，
我们很难不受这些所谓的“长
辈的意见”影响，或者说我们
其实不确定是否应该反抗它。

不被父母认可的婚姻，能
获得幸福吗？每一个遭遇到
这个问题的年轻人，或许都有
些 想 说 却 未 能 吐 露 的 心 里
话。本期永报佳缘，想和大家
一起说说那些不被父母看好
的恋情。

“经历闪婚又闪离，我终于懂得父母的苦口婆心”

恋情受阻扰

，是父母看错了

，还是我爱错了

？


