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“学校是个大家庭，班级是个小家

庭，老师就像我们的家长一样，对我们

悉心呵护，让我们倍感温暖。”徐璐彬

以 698 分的优异成绩被北京大学预录

取，在表达对学校和老师的感激之余，

她也用“小期待”憧憬起了即将到来的

大学生活。

在很多人的印象中，“学霸”们都

是埋头苦学型的。其实不然，就拿徐

璐彬来说，在繁忙的学业之余，她喜欢

听歌、阅读，还能写出一手漂亮的毛笔

字。

在永康一中，像徐璐彬这样的高

分考生，有广泛兴趣爱好的不在少

数，胡铖渤就是一个典型代表。他不

仅是学生会副主席、国旗班班长，还是

学校各类活动的金牌主持，并勇夺校

园十佳歌手。在今年的高考中，他也

考出了689分的好成绩。

一批品学兼优、全面发展的学子

脱颖而出，成为永康一中加强德育教

育、推进素质教育的最好例证。

素质教育需要载体，在永康一中，

最重要的载体就是形式多样、丰富多

彩的课外活动，以活动促进学生觉悟、

个性发展。高一习惯培养教育，高二

情感集体主义教育，高三理想信念教

育，不同年级抓不同重点，是该校的一

大特色。

从攀爬园周长城，到 20 公里远足

拉练，再到 3 年坚持不懈的集体跑操，

锻炼的是学生的毅力和意志。从青少

年科技创新大赛，到年级部歌、班歌合

唱比赛，再到各类校园文艺展演，为学

生提供了充分展示自我的平台。从“金

鼎讲坛”，到“沉思节”，再到成人典礼，

让学生增长见识、拓宽视野的同时，懂

得反思，心怀感恩，学会回报社会。

这些活动的开展，不仅丰富了学

生的课余生活，也为学生成长提供了

“精神助力”。

“我们迎着初升的太阳，走在求学

的道路上。我们是一九届一中学子，

谱写时代的新篇章⋯⋯”采访中记者

发现一个有趣的现象，高三年级部还

创作了一首年级部歌《走向辉煌》，将

高三年级部的风采展露无遗。此外，

高三年级的每个班都有一首班歌，词

曲均由学生自行创作。

学生的成长离不开学校教育，更

离不开家庭教育和家长的支持。

“老师把学生当成自己的孩子培

养，我们有什么理由不全心投入。”受

学校开展的亲情教育、感恩教育感染，

学生家长形成了这样的统一认知，家

校融通、“双陪”互动应运而生。

“双陪”，即陪餐和陪读。每天，都

有学生家长到校参加陪餐活动，在轻

松愉悦的氛围下，家长与学生敞开心

扉、拥抱亲情。晚自习，家长主动到班

陪读，还会给大家带来点心、水果等，

共同陪伴孩子备考，家长则在教室里

静静地看书、练字。

“通过陪餐、陪读，学生压力得以

缓解、释放，心理问题得以及时发现、

解决。”永康一中副校长夏跃中说，通

过开展家校融通、“双陪”互动活动，搭

建起了学校、教师、学生、家长多方沟

通交流的平台，为学生健康成长营造

起良好的氛围。

凡是过去，皆为序章。放眼未来，

永康一中将紧紧围绕“师资最强、生源

最优、设施最好、校园最美、成绩最佳”

的目标，开拓创新、砥砺奋进，以更优

质的教学、更优异的成绩，为“永康新

腾飞，教育先腾飞”持续贡献“一中力

量”，向全市人民交出更加满意的“一

中答卷”。

一段线首破400人大关 上清华北大国科大已有4人 660分以上48人

永康一中高考实现全面突破

□记者 张赤奎

一段线首破 400 人大
关，“一超两强”成绩喜人，
素质教育结出硕果⋯⋯翻
开永康一中 2019 年高考成
绩单，一组组跃动的数据，
在向全市人民传递喜悦的
同时，也为“永康新腾飞，教
育先腾飞”作了最生动的注
解，更成为我市教育水平不
断提升的有力佐证。

一分耕耘，一分收获。
优异成绩的取得，得益于市
委、市政府和教育主管部门
始终坚持把教育摆在优先
地位的战略，得益于永康一
中一以贯之坚持因材施教、
因势利导、精细管理、精准
教学的理念，更是全体师生
家长共同努力的成果。

22 日晚，省教育考试院公布 2019

年高考各类别各段分数线，其中普通

类一段线 595 分、二段线 496 分、三段

线264分。

高考成绩查询通道开通后，随之

而来的是一份份捷报、喜报：

一段线上线人数首次突破 400 人

大关，达 409 人，比去年净增 44 人，增

幅达12%；

“一超两强”成绩喜人，上清华、北

大、国科大人数已有 4 人，其中吴泽炫

以“三位一体”综合排名全省前列的成

绩被北京大学录取，徐璐彬、林李彤以

名列金华前茅的成绩被北京大学预录

取，胡羽昊被中国科学院大学录取，胡

锦浩以美术专业排名全省前列的成绩

入围清华大学；

尖子生群体闪亮，特高分（660 分

以上）达 48 人，上浙大线（651 分）人数

达 77 人，目前通过“三位一体”被浙江

大学录取学生已达7人；

素质教育结出硕果，施宇以乒乓

球单打第一的成绩被上海交大录取；

周丁灏以西北赛区乒乓球单打第一的

成绩，被新疆石河子大学（211大学）录

取；上体音美一段线人数达37人。

用“全面突破”来形容永康一中今

年的高考成绩，一点也不为过。其实，

早在去年，该校就对本届高三年级部

提出了“三个4”的目标，即“一超两强”

考取 4 人，C9 联盟考取 40 人，一段线

上线 400 人。对照今年的高考榜单，

“三个4”的目标已然实现。

“说实话，当初提出‘三个 4’的目

标，心里还有点发怵，但却不乏信心。”

在永康一中校长方雄伟看来，“发怵”

并不等于“退缩”，“信心”则源于“底

气”。这一“底气”，一方面基于学校教

学质量逐年上升的良好态势，另一方

面则是基于对高三年级部教学团队的

信任。

“天道会酬勤”，这是方雄伟经常

和教师、学生、家长说的一句话。最

终，高三学子用优异的成绩给这句话

作出了回应。

永康一中副校长、高三年级部主

任胡南益的案头上，摆着一份今年 1

月 4 日的《会议纪要》。令人惊讶的

是，就是这样一个只有 7 人参加的小

型会议，竟罗列了 17 条要点，从走班

自习到分层教学，从课堂教学到学生

管理，事无巨细。《会议纪要》上面，还

用红笔密密麻麻做了标注，并在多处

进行了补充延展。

永康一中推行的精细管理、精准

教学，由此可见一斑，也早已融入全体

教师的血液中。

早在 3 年前本届高三毕业生入学

之初，永康一中就组建起一支精诚团

结、勇于开拓的教学团队。难能可贵

的是，在学校制定的目标基础上，教学

团队自我加压，实行目标管理，将各项

目标任务细化分解到每个班级、每门

学科，甚至每个人，因材施教、因势利

导。年级部主任、副主任、委员以身作

则，班主任带头示范，全体教师以校为

家，全身心扑到教学工作中来。尤其

在进入高三学年后，还专门成立指挥

部，实行挂图作战，随时掌握每个学生

的情况，以便及时给予相应的指导。

学校教育，教学始终是中心。课

堂怎么教，学生如何学？在高三年级

部教学团队看来，没有诀窍，归结起来

就是“落实常规、精准施策”。

所谓“落实常规”，就是指在教师

层面抓教学计划、抓教学目标、抓过程

落实，从最基础的备课上课抓起，联系

校长、年级部主任、委员带头听课交

流，在此基础上总结提升，统一备课、

统一教案、统一内容、统一进度。同

时，建立“导师制”“巡查答疑制”等制

度，做到“人人有责任，时时有人管”。

“一支粉笔，构筑缤纷的三维空间；

三尺讲台，描绘多彩的数学世界；灵犀

一点，谈笑间难题迎刃而解，赢得掌声

一片⋯⋯”说到课堂教学，数学教师吕

爱华算得上是首屈一指，赢得赞誉无

数。无论是精美细致的教学设计，还是

工整漂亮的板书设计，不仅深受学生的

欢迎，更成为其他教师的模板。为此，

在去年学校评先评优中，她成为仅有的

两位“校长特别奖”获奖者之一。

面对高考改革带来的新变化，以及

多样化的科目组合，永康一中在教学进

度、复习指导、选课走班、培尖培优培基

等方面给予精心指导。在选考科目的

选择上，从有利于学生成长成才的角度

出发，既尊重学生和家长的意愿，又发

挥学生的专长特长。注重学生日常管

理，确立以班主任为核心的班级管理模

式，加强日常巡查检查，帮助学生养成

良好的学习和生活习惯。

尤其进入高考冲刺阶段，大胆进行

晚自习改革，执行巡查答疑制度，管理

辅导双管齐下，在培尖培优培基上“精

准施策”，“三培”教师团队为学生量身

打造“缺啥补啥”的针对性套餐。

精益求精的教学理念，辅以精准

教学、精细管理，不仅提升了教师队伍

的教学水平，更让学生成为最大的受

益者。

破冰前行 捷报频传
成绩诠释天道酬勤

精细管理 教学相长 培尖培优精准施策

家校融通“双陪”互动 素质教育结出硕果

精准教学课堂精准教学课堂 家长陪餐

成人典礼


