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阳光体育绽放魅力 身残志坚健康成长

市特殊教育学校举办首届师生体育节
□记者 叶宁

本报讯 生命在于运动，生命因运
动而精彩。这几天，市特殊教育学校

操场上热闹非凡，该校为期一周的首

届师生体育节暨第八届田径运动会正

在进行。

市特殊教育学校从2002年开始招

收智障类学生，学生类型涉及智障、脑

瘫、自闭症及多重病症等，现有12个班

147名学生，教职员工53名，是一所集

学前、义务、职业教育为一体的培智学

校。该校积极创设健康、活泼、文明、和

谐的校园文化，针对学生特点，开展了

丰富多彩的校园活动，全面提高学生的

身体素质和生活技能，让良好习惯深入

到每一个学生心中，进一步激发残疾学

生的责任感、荣誉感和成就感，为促进

残疾学生平等参与融入社会主流生活

起到了有力的助推作用。

举办首届体育节
激发学生运动兴趣
该校首届体育节，是在积累多年体

育教学经验的基础上，全面展现教育成

果和竞技水平的一场盛会。活动以“快

乐运动，健康一生”为主题，根据学生的

年龄特点和能力差异，分别设立了跑

步、铅球、垒球、跳远、跳高、接力等12

个田径项目，以及摸石过河、跳羊角球、

毛毛虫、夹球走等4个趣味项目。

28日上午，伴随着激扬的运动员

进行曲，体育节正式拉开序幕。12个

班级147名学生组成12个方阵，身着

统一校服，踏着有力的步伐，紧随国旗

方阵、校徽方阵依次列队走进运动场，

孩子们的脸上洋溢着同在一片蓝天下

的幸福神彩。

开幕式后，首先进行的是趣味项

目夹球走的比赛。运动员们两人一

组，按年龄大小，或背靠背夹着球，或

面对面抱着球，你追我赶、团结协作，

上演着精彩“对决”。运动员们出色的

表现，让校园顿时沸腾起来。“加油、加

油⋯⋯”台下同学们的呐喊声、欢笑声

不绝于耳。摔倒了，立马爬起来继续

完成比赛；即使是走路都很吃力的孩

子，也在老师的陪伴下顽强奔跑，享受

着运动的快乐。一幅幅超越自我的感

人画面迎来一阵阵热烈的掌声。

“紧张又欢乐的团体赛结束了，

我得赶紧去参加个人赛了，那里还有

很多项目等着我呢。”九年级的小丞

兴奋地说道，原来他身兼多赛，有夹

球走、摸石过河、毛毛虫、铅球、垒球

等等。

“虽然每一位运动员在体魄上都

有或多或少的限制，本着重在参与的

原则，鼓励、帮助特殊学生参与体育

活动，亲近运动场，展示个人风采，磨

炼意志，在运动中感受快乐，真正实

现全民参与体育活动的目标，展现他

们身残志坚、积极进取的精神风貌。”

校长道出了他们举办本次体育节的

初衷。

虽然没有普通孩子那样的矫健身

姿和敏捷身手，但运动员们个个斗志

昂扬、全力以赴，赛场气氛一样紧张激

烈。“第一次和孩子一起参加如此盛大

的运动会，心情非常激动，孩子也特别

兴奋。”五年级小朋友小童的爸妈特地

抽空来到现场，陪孩子参加体育节。

教师们紧接着进行了同样的趣味

比赛。教师代表队参赛的“夹球走”和

“毛毛虫”等项目把比赛推向高潮。据

悉，此前教职员工们已进行了气排球

比赛。

坚持体育特色
丰富校园生活
在浙江省第一、第二届聋人运动

会上，该校学生共取得7金9银4铜，

连续两届列兵乓球、羽毛球团体总分

第一；在金华市第四届特奥会上获得

27金7银，其中6位学生代表金华参加

了浙江省第四届特奥会，获得7金4银

的优异成绩⋯⋯近年来，市特殊教育

学校不断强化体育素质教学，营造起

“我健康，我运动；我运动，我快乐”的

浓郁氛围，学生身体素质与竞技水平

得到同步提升，参加省市各项体育赛

事取得佳绩无数。

重视阳光体育运动、发展学生体

育素养，一直是该校教育教学工作的

重要内容，也是该校强项。学校配备

有多名体育老师，其中3人是专职教

师。

据了解，该校早在去年下半年就

已开始规划、设计这场体育节。因为

这些看似简单的运动项目，这群特殊

的运动员们却要付出超出常人百倍的

努力才能完成，也因如此，孩子们运动

场上的表现才格外令人感动。

对于特殊教育学校的学生们来

说，体育运动显得尤为重要。该校经

常开展大课间、早操等体育活动，深受

学生和老师的喜欢。校体育组还对该

校广播操进行了改编，以全国第8套广

播体操为基础，把其中动作简单化，使

其更适合残疾孩子学与做。不仅如

此，该校每周周二、周四下午都有高

段、低段2个运动社团开展活动，由专

职体育教师负责训练。

接下来，学校还将开设一个新项

目——特奥滚球，备战省赛。该项目

能充分调动残疾学生手、眼协调能力，

对学生今后发展很有好处。

本次体育节，全体师生充分感受到

了体育竞技的魅力，感受到了众人划桨

开大船的强大凝聚力，也展示了全体老

师的教育情怀。孩子们在运动中增强

了学习和生活的自信心，向“生活能自

理、生存有技能、生命有价值”的目标又

迈进了一大步。

公益广告

永康市森林消防指挥部永康市森林消防指挥部 永康日报社永康日报社 宣宣

值此五值此五··一劳动节来临之际一劳动节来临之际，，永康市森林消防指挥部向全市劳动者永康市森林消防指挥部向全市劳动者
致以节日问候致以节日问候，，并提醒大家田间劳作并提醒大家田间劳作、、休闲游玩注意森林防火休闲游玩注意森林防火，，严禁携严禁携
带火源上山带火源上山！！

星星之火星星之火，，可以燎原可以燎原

中央关于依法打击黑恶势力犯罪的总中央关于依法打击黑恶势力犯罪的总

体要求体要求

坚持打早打小，有黑扫黑、无黑除

恶、无恶治乱，确保将黑恶势力消灭在

萌芽状态。

国家发布传达的重磅指导文件国家发布传达的重磅指导文件

①中共中央、国务院发出《关于开

展扫黑除恶专项斗争的通知》，吹响了

扫黑除恶斗争的号角，扫黑除恶斗争

正式启动。

②最高人民法院、最高人民检察

院、公安部、司法部发布《关于依法严

厉打击黑恶势力违法犯罪的通告》，

有力震慑黑恶势力犯罪，要求黑恶势

力立即停止一切违法犯罪活动，限期

自首。

③最高人民法院、最高人民检察

院、公安部、司法部印发《关于办理黑

恶势力犯罪案件若干问题的指导意

见》，制定了这次扫黑除恶斗争的主要

司法指导依据。

④中共中央办公厅、国务院办公

厅印发《全国扫黑除恶专项斗争督导

工作方案》，中央督导组赴全国开展督

导工作，促进专项斗争向纵深发展落

到实处。

平安永康 共建共享

扫黑除恶
小知识

前新屋K863线前新屋村支线4#杆华村经济合作社支线跌落式熔

断器后段工作4月28日9:00-13:00现因天气原因，变更为5月24日

9：00-13：00，停电范围：330国道改建工程第5标段项目部（二),永康市

城西新区下谢村股份经济合作社,永康市城西新区华村经济合作社。雨

天顺延。

国网浙江永康市供电有限公司

2019年4月30日

停电预告变更浙江省巩固城市黑臭水体治理环境
保护成果专项排查举报公告
省美丽浙江建设领导小组“五水共治”（河长制）办公室、浙江省生态环境

厅、浙江省住房和城乡建设厅于2019年5月份正式启动对我市巩固城市黑臭
水体治理环境保护成果开展专项排查。
进驻我市排查前的5个工作日（2019年4月29日-5月7日，假期除外），省

治水办专门设立群众举报电话：0571—28059377。
欢迎群众通过举报电话举报疑似黑臭水体。排查受理举报电话时间

为上午8:30-12:00；下午14:00-17:30。
永康市治水办（河长办）
2019年4月30日

开幕式现场


