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五月已然悄悄入夏，艳阳高照，碎花裙正是为此时而特别准备的礼物。大街
上，各类碎花裙已迫不及待地缤纷登场，真可谓是“乱花渐欲迷人眼”。相比较纯
色的裙装，具有强烈主角感的碎花裙显然更适合夏季的欢畅氛围，仿佛夏天在裙
子上绽放出了娇艳斑斓的花朵。浪漫的花色与明媚的阳光相映成趣，幻化成温
软如蜜糖般的窃窃私语。无碎花不夏天！你的衣橱怎能少得了一条碎花裙？

LOOK1
搭配要点：图案简洁
如果上衣也不甘寂寞的话，

切忌图案太繁复，简洁呼应裙子

的碎花才能精致而不显得乱糟

糟。清新可爱的波点露肩雪纺

衫搭配飘逸的碎花蛋糕裙，增加

甜美感的同时也透露了优雅气

质。裙边徘徊在膝盖上方，在视

觉上延伸了腿部线条，使得身材

比例看起来更为高挑。

LOOK3
搭配要点：色彩呼应
想让碎花裙保持高调的同

时又能不突兀，就用上衣的色彩

呼应裙子吧。淡紫色无袖花边

上衣完美呼应了吊带碎花裙的

碎花色调，单品之间保持了“同

色系”，再配上奶白色手拎包，全

身搭配显得清爽怡人。另外，刚

好遮住膝盖的裙长是小个子姑

娘的福音哦。

LOOK2
搭配要点：主次分明

LOOK4
搭配要点：单品混搭
不想把碎花裙穿得太过斯

文秀气？一件T恤加一条不规

则碎花半裙就能轻松做到。俏

皮的小天使白色T恤中和了藏

蓝色碎花裙的凝重感，前短后长

的裙子巧妙地半露了长腿，脚踩

一双雅痞风小皮鞋，伶俐的混搭

风就呼之欲出啦！另外，斜挎包

背到腰部以上显得更酷！

等你来吃 吃货节备战攻略

一旦选择穿碎花长裙出门，

你就该做好它是“今日主角”的

觉悟，其它一切从简。一条款式

别致的吊脖碎花长裙成了全身

的最大亮点，黑色细带凉鞋、大

背头马尾等极简装饰都成了它

的辅助。长裙底色虽然是沉闷

的黑色，但密密麻麻的鹅黄碎花

令整条裙子瞬间跳脱灵动起来。

□见习记者 马忆玲

夏光正满，怎能少了一条碎花裙？

来自新疆的匠心好味——
西州蜜、黑麦婆大列巴
新疆有“三美”，美景、美人和美

食。而“三美”中最叫人乐在其中的当属
美食。永报优选胡掌柜在此向大家推荐
两样来自新疆的匠心好味：西州蜜和黑
麦婆大列巴。
拥有“瓜中之王”美誉的西州蜜，生

长于新疆火焰山下，独特的气候条件得
以孕育出这种味甘如蜜、清香袭人的上
品哈密瓜。“西州蜜小的只有1.5公斤，大
的最多2.5公斤，一家人可以一次性吃
完。”胡掌柜介绍称。这些皮薄肉脆的西
州蜜，将坐上飞机来到永报优选吃货节，
只为遇见爱吃瓜的你。炎炎夏日，坐在
凉爽的空调屋内，吃着甘甜多汁的西州
蜜，简直美到心坎里。
“列巴”是俄语中的“面包”，这个大
块头从俄罗斯一路传到了东北、新疆。
黑麦婆大列巴在新疆俗称“面包中的切
糕”，地位可见一斑。这款名字拗口的面
包有哪些特别之处呢？别看它长着一副
粗犷模样，其实它“表里不一”得很美
味。面包使用天然干果和阳光面粉手工
制作，黑麦占面粉总量的35%，原料中有
少量黄油和糖，加之揉面和烘烤的手法

和甜面包类似，所以内芯其实蓬松软绵。
黑麦婆大列巴有原味、全麦坚果两

种口味，胡掌柜表示，对于起床困难的上
班族和挣扎在减肥路上的妹子，全麦坚
果口味的列巴作为早餐再合适不过。因
其丰富的膳食纤维能让人很快就产生饱
腹感，“每一条列巴是700g重，可以切片
蘸取蜂蜜、酸奶、果酱享用。”
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粤琼新出的甘果鲜蔬——
妃子笑荔枝、水果玉米
古人云：“日啖荔枝三百颗，不辞长

作岭南人”。最近，正值荔枝的丰产时
节，广东、海南等地的极品荔枝都纷纷成
熟了。熟透的荔枝红彤彤的，像一个个
小灯笼。剥开果皮，白嫩剔透的果肉便
跳蹿出来，轻轻一咬，唇瓣舌尖通通染满
了汁水，甜津津、凉丝丝的，叫人欲罢不
能。惹得胡掌柜忍不住安利了几种关于
荔枝的花样吃法：荔枝虾球、荔枝慕斯、
荔枝酸奶、荔枝爆丝瓜⋯⋯那么，如何能
够最快吃到这些原产地新鲜采摘的荔枝
呢？吃货朋友们注意啦，永报优选已为
您精心挑选了饱满可口的荔萌妃子笑荔
枝、白糖罂荔枝。
另外，还记得去年火爆朋友圈的水

果玉米吗？生吃，清甜脆爽；煮熟吃，甜
度不减分毫。感念之前吃货朋友们对水
果玉米的高度热情，胡掌柜决定，瑞德农
场的水果玉米也将在“永报优选吃货节”
再度上线啦！
为锁住新鲜，从农场到餐桌，果蔬直

销商将严格把控每个环节。采用蓄冷科
技，经航空速递，下单24小时-48小时，
即可送达你手中。
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