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据新华社、人民日报等

长期沉迷打游戏

容易得“电子血栓”
专家提醒，长期沉迷于电子游戏而导致的血栓

被称为“电子血栓”病，这种疾病已成为潜伏在年轻

人身边的“隐形杀手”。

据中南大学湘雅二医院急诊医学教研室副主

任柴湘平教授说，如果年轻人长时间玩电子游戏，

下肢持续处于低垂位，活动减少，导致血液瘀滞，回

流速度缓慢，同时由于专注于电子游戏，饮水减少，

由此导致血液黏稠度增高，则进一步增加了下肢血

栓形成的风险。

柴湘平说，长时间坐、卧玩游戏则对身体危害

大，有可能被下肢深静脉血栓“锁定”，并可能发展

成肺动脉栓塞。

一项发表在美国《气候杂志》的新研究指出，近一

个世纪以来，撒哈拉沙漠的面积扩大了约10％。

撒哈拉沙漠占据非洲大陆北部的绝大部分地

区。美国马里兰大学的研究人员分析了 1920 年至

2013 年非洲的降水数据，发现撒哈拉沙漠的面积在

此期间扩大了约10％。

研究人员认为，撒哈拉沙漠面积扩大主要由人类

活动引起的气候变化以及自然气候周期导致。据介

绍，撒哈拉沙漠的形成受到哈德利环流影响。哈德利

环流是指空气从赤道附近上升，在亚热带区域下沉形

成的大气环流。气候变化可能会扩大哈德利环流的

范围，导致位于亚热带的撒哈拉沙漠向北扩大。此

外，撒哈拉沙漠也在缓慢向南扩大，这说明还有其他

机制在发挥作用，比如会影响降水的自然气候周期。

撒哈拉沙漠近百年来扩张约10％

四川卧龙自然保护区管理局在近日回收的安装

在老鸦山区域的红外触发相机里，首次采集到野生大

熊猫妈妈带宝宝游玩、顽皮大熊猫妈妈啃坏红外照相

机的影像资料。

这段视频大约 1 分钟，只见熊猫妈妈带着宝宝在

雪地里踱步玩耍，对出现在镜头中的每一棵树，都来

回嗅闻，试图捕获其他大熊猫留下的信息。有趣的

是，熊猫妈妈突然发现了平时熟悉的地盘里有一个新

玩意，出于好奇，它来到了红外线相机面前，嗅了嗅、

舔了舔，随即啃咬起来，不久红外相机停止了记录工

作，彻底被啃坏了。

北京大学生命科学院研究员李晟介绍，从画面上

看熊猫宝宝大约 5 个月，根据年龄推算，这应该是去

年 4 月同一地点拍摄到“熊猫圈地恋爱”画面后诞生

的宝宝。“此前，卧龙曾拍摄到双胞胎熊猫幼崽玩耍的

画面，但从未拍到过带崽熊猫母子同框的画面。”李

晟说。

四川卧龙首次拍到大熊猫母子同框照
熊猫妈妈随即就啃坏了红外相机

近日，浙江大学一年级哲学专业学生在开设的

《从神农本草到现代中药》通识教育课上，要完成一项

与中药相关的作业，即参照唐代医药学家孙思邈所著

《备急千金要方》，用龟甲、龙骨、远志、石菖蒲四味中

药，结合精心熬制的蜂蜜，做成有益人体智力、精力的

“孔圣枕中丹”，引起社会热议。

近期，浙江大学道教文化研究中心主任孔令宏发

出召集令，招募具有丰富经验且有较高修为的内丹修

炼者参与科学研究，并在先期报名的 50 多人中挑中

了7人，又引起了社会的广泛关注。

孔令宏表示，简单来说，“内丹”就是一个高能量

的气团，中医领域中讲人的真气，“内丹”就是真气组

成的一个团，能量比较高。他们将结合最先进的核磁

共振技术，研究内丹修炼者在冥想状态下脑神经结构

发生的变化，同时，为仿照人体脑神经网络构造下一

代电子计算机做基础理论研究。

“对于下一代电子计算机的结构，有种设想是用

仿生学方法，仿照人脑神经网络结构重新设计电子计

算机，我们希望从脑神经网络结构中看出大脑思维结

构的机理。

浙江大学选出7名修为较高“内丹”修炼者
参与测试脑神经结构变化，探求人体奥秘

中美学者开发算法软件

可识别手机“熊孩子”
记者 6 日从浙江大学获悉，浙江大学和美国南

卡罗来纳大学的研究人员开发出一种基于行为识

别的算法软件，可以识别出使用手机的“熊孩子”，

并自动阻止手机访问购物软件、通讯软件以及儿童

不宜的网站。

“儿童手部较小，手指触碰点比一般成人小。

因此，儿童往往会在较小的屏幕范围内进行操作，

滑动轨迹较短。此外，与成年人相比，儿童与智能

手机互动的灵巧性较差。根据我们的观察，孩子们

在智能手机上的每次触摸都比成人慢。当他们尝

试在两次触摸操作之间切换，从轻击到滑动时，情

况也是如此。”国家青年千人计划入选者、浙江大学

电气工程学院智能系统安全实验室教授徐文渊说。

日本地方政府规定：

抽烟后45分钟
不得乘电梯

据报道，日本奈良县生驹市政府规定，从4月1

日起，政府职员在吸烟后 45 分钟内不得使用电梯，

以免让电梯内其他人被动吸入“三手烟”。

报道称，这一规定主要依据的是日本产业医科

大学的一项研究成果。该研究发现，在抽烟后 45

分钟内，对人体有害的化学物质会从体内排出，有

的附着在头发和衣物上，有的飘散在周遭空气中，

变成“三手烟”。

但目前，当地市政府并没有针对这一新规制定

出具体的处罚措施，只能依靠烟民自我约束。

７日夜间，一头野生亚洲象进入云南省普洱市思

茅区，并在城区内“溜达”6 个多小时后，于８日凌晨

离开城区返回森林。

据思茅区林业部门负责人介绍，７日 21 时许，一

头野象闯入思茅区曼连村厥基坝小组；22 时许，它从

南屏镇曼连进入市区。此后，它在城区道路上“溜

达”，不但“逆行”还“闯红灯”，沿途经过 6 个小区，对

小区栅栏和道路基础设施造成一定的损失，未造成人

员伤亡。最终于8日凌晨4时许，离开思茅城区，从野

鸭湖附近返回森林。

据介绍，野象即将进入城郊接合处时，普洱市森

林公安及交警等多部门迅速行动，对野象行走路线进

行预判，利用无人机进行跟踪监测，并根据预警监测

情况，在重点地段派驻民警守点，对沿线过往车辆和

人群进行监控、疏导和警示，及时引导周边居民注意

避让。

据了解，长期在思茅区范围内活动的野象一共有

96 头，之前它们活动的区域都是在离市区较远的乡

镇。但近几周来，由１４头野象组成的象群在离市区

仅十几公里的范围内活动。此次闯入普洱市区的是

一头单独行动的野象，亚洲象监测员已对它进行了多

年跟踪观测。

云南普洱野象闯入市区“溜达”
不但“逆行”还“闯红灯”，幸未造成人员伤亡

太空酒店4年后迎客
每晚79万美元,现已接受预订

美国一家航天企业日前宣布，将建造首家豪华

“太空酒店”，预计2022年开业，每晚约79万美元。

美国初创企业“跨越猎户座”公司官网介绍，他

们计划2021年发射太空酒店——极光空间站。该

空间站将采用模块化设计，每个模块长约 13 米，宽

约４米，内部空间与一架湾流Ｇ550 喷气式飞机相

当，可同时容纳４名游客和两名机组人员。

太空酒店将在距地表约320千米的轨道运行，

每90分钟绕地球一圈，预计2022年开门迎客。

虽然计划尚处融资阶段，但这家公司已推出包

含发射等费用在内的全包式体验套餐：12天950万

美元。酒店目前已开始接受预订，订金 8 万美元。

如果预订者改变主意，订金可全额退还。

据介绍，太空酒店将提供高速无线网络，并配

有双人套间，游客可真正体验宇航员的生活：如感

受失重、航拍地球、操作实验、太空种菜、欣赏极光、

1天内观看10多次日出和日落等。不过，游客在出

发前还需接受为期3个月的培训。

“跨越猎户座”公司创始人兼首席执行官弗兰

克·邦杰说，如果市场需求增长迅速，他们还考虑在

今后销售太空公寓。

记者８日从国家发展改革委了解到，受主要经济

指标向好的拉动，今年前两个月，全国用电量增速创

五年来新高，达1.06万亿千瓦时，同比增长13.3％，增

速较去年同期提高6.9个百分点。

国家发改委当日公布的数据显示，今年前两个

月，全国第一产业用电量 144 亿千瓦时，同比增长

12.6％；第二产业用电量 6999 亿千瓦时，同比增长

11.5％；第三产业用电量 1727 亿千瓦时，同比增长

18.8％；城乡居民生活用电量 1683 亿千瓦时，同比增

长15.2％。

“工业用电快速增长，是全社会用电增长的最主

要拉动因素。”国家发展改革委经济运行调节局有关

负责人表示，今年前两个月，全国工业用电量同比增

长11.2％，增速同比提高4.3个百分点，用电增长贡献

率55.6％。其中制造业用电量同比增长13.0％，增速

同比提高4.1个百分点。制造业的31个行业中，有29

个实现了用电正增长。

数据显示，4 月 1 日至６日全国发电量同比增长

10.04％，同比提高 4.62 个百分点，预计 4 月份我国全

社会用电量仍将保持平稳增长态势。

因今年前两个月工业用电快速增长

我国用电量增速创五年来新高


