
采访中，记者见吴铁沙面对患者

总是面带微笑、轻声细语。“从医这么

多年，我对自己的医疗技术很有信

心，但在给予患者治疗的同时，我希

望通过优质服务给予患者宽慰，消除

或减轻他们的精神压力和负面情

绪。”吴铁沙说，对待患者要像特鲁多

医生的墓志铭写的，有时治愈、常常

帮助、总是安慰。

谈及为何会选择加盟瑞金医院，

吴铁沙说：“瑞金医院良好的就医环

境和完善的硬件设施能够满足患者

的医疗需求。外科虽然‘年轻’，但有

金华广福医院专家的强力支持，一定

会给患者带来优质服务。我也希望

发挥余热、老有所为，发挥自己从医

37年的优势，带领瑞金医院外科更好

地发展。”

的确，瑞金医院外科成立于2017

年，是个“年轻”的科室。成立之初，

院长潘梨儿就明确了外科的发展目

标：打造浙中肿瘤防治基地。

为此，瑞金医院积极与省肿瘤医

院、浙江大学医学院附属邵逸夫医

院、浙江大学医学院附属第一医院、

金华广福医院、金华中心医院等医院

开展合作，致力于为肿瘤患者提供优

质、高效、方便、贴心的医疗服务。

目前，每周一至周六都有金华广

福医院的专家“下沉”瑞金医院坐

诊。通过整合医疗资源、更新医疗理

念、提供品质服务、改善就医感受，瑞

金医院逐步搭建了提供健康宣教、筛

查、早期诊断、诊疗到康复全程化服

务的“肿瘤大学科”。

作为科室主任，吴铁沙也对瑞金

医院外科的发展有着长远规划：“下

一步，我们将践行‘预防为主、关口前

移’的癌症防控战略，结合第24届‘全

国肿瘤防治宣传周’（4 月 15 日-21

日）开展系列活动，普及推广肿瘤诊

疗科学知识，希望社会各界能共同关

注、支持和参与肿瘤防治事业，推动

对癌症的有效防治，为健康永康事业

添砖加瓦。”

据了解，近日由市防癌抗癌协会

主办的“永康市防癌抗癌协会”微信

公众号已经开通。4月15日，市防癌协

会还将在瑞金医院举办义诊活动和健康

讲座，欢迎拨打电话13515796120（市

府网777120）咨询预约。

担心宝宝畸形？
四维彩超来帮你
□记者 李梦楚

什么是四维彩超？它有什么作

用？会不会产生辐射影响胎儿生长

发育？产前做四维彩超检查什么时

间适宜？近日，记者带着准爸妈们关

心的几个问题来到瑞金医院B超室，

请有着18年B超检查经验的朱海滨

医生作详细解答。据了解，自去年12

月四维彩超诊断仪投入使用以来，瑞

金医院充分发挥其作用，既帮助筛查

胎儿畸形，让准爸妈们能够安心等待

宝宝降生，也让准爸妈们感受拍摄宝

宝“0岁写真”的喜悦。

记者：什么是四维彩超？它与一
般彩超有什么区别？

医生：一般三维彩超是某个时间

点上的照片，而四维彩超是实时的获

取动态、立体图像，可以亲身体会宝

宝的音容笑貌，观察胎儿在母体内的

一举一动，如挠头、打哈欠、吞咽等，

还可以把影像资料存入U盘或光盘，

保留下这“O岁写真”，永久留念。

记者：四维彩超有什么作用？能
了解宝宝什么情况？

医生：从医学角度来说，四维彩

超一大重要作用在于它可以更好地

筛查胎儿畸形，如严重脑膨出、露脑

畸形、无脑儿、单腔心、唇腭裂等。四

维彩超还能更好地分析胎儿的发育

情况，检测异常出血、异位妊娠、胎盘

异常、子宫结构异常等，便于提前干

预。“全面二孩”放开后高龄产妇增

多，四维彩超有着重要的临床意义。

记者：四维彩超能查出所有胎儿
畸形吗？

医生：超声检查是一种间接性检

查方法，剖宫产疤痕子宫、孕妇腹壁

松弛肥厚、妊娠月份、胎儿体位和活

动、骨骼声影、羊水过多或过少等因

素都可能影响诊断准确性。另外房

间隔缺损、室间隔缺损、冠状动脉异

常、部分性肺静脉异位引流等先天性

心脏异常也较难查出。有些畸形直

到宝宝出生后才会显现，必要时，爸

爸妈妈应带着出生后的宝宝回院复

查。

记者：四维彩超会不会产生辐
射？怀孕多长时间后才适宜做四维
彩超？

医生：四维彩超不存在射线、光

波、电磁波等方面的辐射，对胎儿及

母体健康没有损害，准爸妈们可以打

消四维彩超致畸的顾虑。一般而言，

早孕期胎儿筛查的时间要求是孕

12-13+6周。中孕期系统性筛查的适

宜时间是孕22-26周，这段时期胎儿

的肢体及主要器官机构基本可以分

辨，且羊水适中，胎儿活动度大，有利

于超声成像和缺陷筛查。目前，通过

瑞金医院门诊或微信公众号即可预

约四维彩超检查，一般半个多小时便

可完成检查。

坚守临床一线37年的资深外科医生吴铁沙加盟瑞金医院

发挥余热为患者 老有所为谱新篇

“吴医生，听说你到瑞金医院上

班了，我一早从乡下坐车到东站，再

从东站走过来的。”“吴医生，我左腿

有点疼，你快帮我看看。”“吴医生

……”记者初见吴铁沙时，便见他刚

接待完慕名而来的一名患者，又有其

他患者找来，几乎不得闲。

据了解，1981年，吴铁沙从浙江

医科大学金华分校医学专业毕业，就

职于开化县人民医院。2003年，他加

入衢州市第二人民医院普外科团队，

直至今年2月退休。从医37年，吴铁

沙始终坚守在临床一线，不断提高自

身医疗水平，满腔热情地为患者服务。

1989年，吴铁沙到浙江大学医学

院附属第一医院（浙一医院）心胸外

科进修学习。刚学成回到开化县人

民医院，他就遇到了一大挑战。“当

年，衢州市还不具备为食道癌患者做

手术的技术条件，患者都需要到杭州

寻求治疗。进修结束回医院后，我就

遇到了这样一名患者。”在患者和家

属的信任和支持下，吴铁沙成功完成

了衢州市第一例食道癌三切口手术。

从医多年，挑战还有很多。一天

夜里，正在医院宿舍休息的吴铁沙得

知，一名20多岁的女性患者因意外被

刺伤心肺，紧急送医。“患者心、胸、肺

都受到了损伤，已经出现失血性休

克，抢救一刻都不能耽搁。”吴铁沙二

话不说，马上赶回科室为患者抢救。

经过2个多小时的救治，挽救了一条

年轻的生命。

还有一次，一名患者出现发热、

黄疸、腹痛、休克等症状，急诊住院，

指名要求吴铁沙为其手术。为患者

做了相关检查，明确诊断是急性梗阻

性胆管炎后，吴铁沙立即为患者进行

手术，从死神手里把他“抢”了回来。

患者和家属非常感激，如今已经30多

年过去了，两家人仍逢年过节就要聚

聚，彼此不是亲人胜似亲人。

“原开化县人民医院副院长、衢州市第二人民医院普外科主任吴铁沙加盟瑞金医院了！”消息一
出，患者群里顿时炸开了锅。1日，上个月刚退休的吴铁沙正式入职永康瑞金医院。半个多月过去
了，慕名来找他求医的患者越来越多。说着一口地道永康方言的吴铁沙说，退休后回到家乡，一定不
忘初心，秉承医生“救死扶伤”的天职，为患者提供更加优质的服务。

□记者 李梦楚

发挥余热服务家乡，带领科室打造浙中肿瘤防治基地

从事外科工作37年，与患者不是亲人胜似亲人
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