
“伟大的母性，她如天
使为孩子无私地奉献。女
人，使世界变得如此美丽
⋯⋯”昨晚，《声边》栏目主
办，市影视文化产业协会协
办 的“ 最 美 的 声 音 献 给
您”——庆祝三八妇女节特
别节目在梦想飞扬艺术学
校举办。60 多名朗诵爱好
者汇聚一堂，用歌声、诗朗
诵、舞蹈多种形式，在这个
特别的节日为新时代的女
性献上真挚的祝福。

3 月 8 日是国际妇女
节，是一个专属于劳动妇女
的节日。为了让家中的奶
奶、外婆们度过愉快的一
天，享受悠闲的节日氛围，
永报优选（永康淘）联合福
瑞祥食品厂举办“奶奶外婆
裹粽子比赛”，邀请了40多
位家有新生儿的奶奶、外婆
现场进行裹粽子比拼。

晚 7 时，激昂振奋的开场节目

《鼓舞人心》为晚会正式拉开了序幕，

四名衣着鲜艳的女性边鼓边舞，耀眼

的亮红色，热烈的鼓舞将现场的氛围

立刻推向了高潮。最后一击鼓点落

下，节奏俄而放缓下来。在周心怡、

郎朗、周欣悦等表演者或铿锵、或温

情的朗诵中，人们的思绪就像被潮汐

牵引着，越来越靠近他们生命中那些

珍贵的女性。

人的一生中，会遇到多少位令他

感动、令他尊敬、令他爱戴的女性

呢？正如蒋昊宇的朗诵中描述的那

样：“她们，对国家、对社会、对丈夫、

对儿女，女人从不吝啬自己的投入。”

在课堂上，她是默默燃烧自己的红

烛；在医院里，她是圣洁的白衣天使；

在工厂里，她又扮演着技术能手；在

家庭里，她是亲情的粘合剂。新时代

的新女性，靠自己的双手创造未来，

把青春热血献给祖国。正因为她出

色、自立、自信的表现，才使得“女人”

这个称呼，蕴蓄着无上的光荣。

“在这个特殊的节日，希望每一

位妻子永远美丽，希望每一位母亲永

远健康快乐，享受儿女的福气。”朗诵

者叶思军动情地说。

《真的爱你》《写给妈妈的一封

信》《独白》《绿叶的交响》等深情表述

了对女性的赞美、对女性的感恩，和

身为女性的自豪。除去民间朗诵爱

好者参演外，李东、叶思君、芳华等

《声边》特邀朗诵者也为晚会温情献

声。朗诵者字正腔圆的朗诵让在场

所有人沐浴在诗歌所带来的愉悦中，

会场不时爆发阵阵掌声。

“这次活动虽然准备得较为匆

忙。但非常有纪念意义，值得我们每

一位朗读者为之付出！”旅居北京多

年的李东自2016年担任永康影视文

化产业协会会长以来，回家乡的时间

就日益增多。他深情地说：“是永康

这片热土培育了我，永康的文化舞台

推送了我，现在是我感恩回报的时候

了，我希望“声边”朗读的舞台就是孩

子们通往艺术殿堂的星光大道，我将

尽全力培养扶持永康的朗诵后备人

才，源源不断地输送到更大更广的舞

台。”李东说，没想到的是，仅仅一天

时间就有40多名朗诵爱好者主动请

缨，排练出了16个节目，这令他非常

感动，“因为《声边》栏目，我们在丽州

大地上聚集起了一批热爱朗诵的人，

一路走来，获得了很多听众的支持、

点赞。我们也希望能用我们擅长的

艺术表演，力所能及地回馈大家。”

“3 月 8 日，你从春天深处走来。

醒在千树绿芽的绽放上，醒在千江绿

水的柔波里⋯⋯”演出最后，李东走上

舞台，声情并茂地朗诵了《最美的声音

献给您》。这正是这次三八节活动的

初心，最美的声音献给最美的女性，最

美的祝福送给每一位女性朋友。

三月乍暖还寒，却因着这些有温

度的声音的陪伴，这个夜晚并不寒

冷。
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把最美最温暖的声音献给您
《声边》频道致敬伟大女性

祖孙三代齐聚一堂

下午 2 时，记者走进永康日报社

8 楼多功能厅，看到 60 多为女性朋

友正围在一张摆放着糯米、猪肉馅料

的长桌前，她们中有白发苍苍的老奶

奶，有满头华发的中年妇女，也有抱

着孩子的年轻女性。她们亲切地交

谈，分享包粽子的心得。

永康常见的粽子以“门栓粽”为

主。门栓粽又称牛角粽，形似方枕，

裹法比尖粽简单、易上手，是时下最

常见的永康粽。这次比赛，大部分人

包的都是这种粽子。

“预备，开始！”工作人员一声令

下，选手立刻动作起来。只见她们把

一片粽叶折成长方形状，往粽叶里装

上适量的糯米和配料，一折一合，细

绳一缠，一个棱角分明的粽子就包好

了。

场内，奶奶、婆婆们专注包粽子；

场外，儿媳、女儿和孙子、孙女当拉拉

队。“婆婆加油！”“宝宝来帮外婆加

油。”场内场外热火朝天，祖孙三代都

沉浸在热烈的比赛氛围中。

“注意了,粽子不仅要包得快,还

要包得好,绳子结实馅料足,这样才

算数。亲人只能看，不能帮忙哦！”工

作人员一边提醒大家，一边忙着给比

赛现场“供货”。

延续着亲情的温暖

比赛现场来了40多名参与者，5

人一组，现场包 5 个粽子，用时最少

的就是冠军。

比赛结束，13号选手周毓娟以1

分 55 秒的好成绩获得了冠军，领到

了福瑞祥食品厂精心准备的礼品。

“就是不过节，家里也要包粽子，包好

以后送给邻居亲戚和不会包粽子的

朋友。”获胜的周毓娟开心地和记者

分享了包粽子的秘诀。她在微信上

看到永报优选的活动后，马上与邻居

一起结伴参加。“这个活动很好玩，谢

谢主办方，让我们度过了一个愉快的

三八节。”她笑着说。

“包粽子是从我妈那里耳濡目染

学来的。逢年过节，我妈都要给一大

家子人包粽子、烧汤圆、包饺子。现

在，我的女儿也学会了包粽子。”从市

民杜女士的话语中，记者看到了劳动

女性的光辉。谁说只有男人是家庭

的顶梁柱呢？从远古原始社会到现

代，下到布衣寒门，上到钟鸣鼎食之

家，一代代女性用辛勤的劳作撑起了

一个个平凡而温暖的家庭。有她们

在的地方，才像家。

在这代代相传的裹粽手艺中，延

续的是千万年来劳动妇女的美德和

家庭亲情的温暖。在这美好的一天，

向所有妇女朋友们献上一句由衷的

祝福：“节日快乐！”

裹粽比赛庆三八，奶奶外婆秀手艺
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