
永康市小博士艺术幼儿园

恭祝全市小朋友元宵节快乐
地址：南苑路三弄三幢
（原二轻幼儿园）

联系：陈老师13735620252
市府网680284

老中医
谈食疗

由由柳忠中西医结合诊所柳忠中西医结合诊所提供提供

主料：枸杞子15克、田七 10
克、肥鸭1只、猪瘦肉1000克、小

白菜心 250 克、面粉 150 克、汤

1000毫升，盐、料酒、味精、胡椒

粉、葱、姜各适量。

制法：1、将鸭宰杀褪毛除脏
洗净，放入汤内煮透，捞出在凉水

内洗净。田七砸碎，猪肉剁泥，小

白菜剁碎，面粉揉成面团。

2、将枸杞子、田七、葱、姜放

入鸭腹内，再放入盆中，注入汤、

料酒、胡椒粉，上笼武火蒸烂。

3、将猪肉泥盛入容器内，用少

许汤调散，加盐、胡椒粉、味精、料

酒、姜汁搅面馅，再加小白菜和匀。

4、面团擀成饺子皮，包20个

饺子下入水中煮熟，同时从笼中

取出鸭子，加味精，将饺子倒入汤

盆内即成。

身体虚弱、大病初愈之人可

用之。

太白鸭
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1、健康不仅仅是没有疾病或虚弱，

而是身体、心理和社会适应的完好状态。

2、每个人都有维护自身和他人

健康的责任，健康的生活方式能够维

护和促进自身健康。

3、环境与健康息息相关，保护环

境，促进健康。

4、无偿献血，助人利己。

5、每个人都应当关爱、帮助、不

歧视病残人员。

6、定期进行健康体检。

7、成年人的正常血压为收缩压

≥90mmHg且＜140mmHg，舒张压

≥60mmHg 且＜90mmHg；腋下体

温 36℃-37℃；平静呼吸 16-20 次/

分；心率60-100次/分。

8、接种疫苗是预防一些传染病

最有效、最经济的措施，儿童出生后应

当按照免疫程序接种疫苗。

9、在流感流行季节前接种流感

疫苗可减少患流感的机会或减轻患流

感后的症状。

10、艾滋病、乙肝和丙肝通过血

液、性接触和母婴三种途径传播，日常

生活和工作接触不会传播。

11、肺结核主要通过病人咳嗽、

打喷嚏、大声说话等产生的飞沫传播；

出现咳嗽、咳痰2周以上，或痰中带

血，应当及时检查是否得了肺结核。

12、坚持规范治疗，大部分肺结

核病人能够治愈，并能有效预防耐药

结核的产生。

13、在血吸虫病流行区，应当尽

量避免接触疫水；接触疫水后，应当及

时进行检查或接受预防性治疗。

来源：市疾控中心

疾控视线
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市 疾 控 中 心

市健康教育所
主办

敬请关注永康市卫计局“健康永康”微信公众号

2018年2月27日 星期二

编辑：李梦楚电话：87138751 邮箱：1968896363@qq.com06 科普视窗

□通讯员 施俊霞

“癔症是精神病吗？”前期，笔者接

到求解电话，说是村里有个人得了癔

症，发病当时好像挺严重的，倒在地

上，大喊大叫，说眼睛看不到东西，呼

吸都困难，家属非常着急，围观的人越

多，患者发作得更厉害了。后来患者

被送到精神专科医院治疗，医生对症

用药，打一针就好了。

无独有偶。近日，市三院收治了一

名女性患者，患者听信他人去搞迷信，

花了几千元，她老公对此非常生气，说

要与病人离婚等。病人没有认识到自

己的错误，有时说老公身上有“瘅气”，

所以变坏了；有时说自己身上有“魔”，

一半被控制了；有时又说她被搞迷信的

人骗钱了，去派出所要求警方把搞迷信

的人抓起来，警方认为证据不足，她就

在派出所大吵大闹。她一会儿说自己

的手不会动了，一会儿说自己的喉咙被

“魔”控制住不会说话了，时而还躺在地

上打滚，大家围着她打转，病情未见好

转，大家都不理她了，病情反倒好转

了。后来，病人听从女儿的劝说到精神

专科医院检查身体，经过13天的住院

治疗，近日康复出院。

癔症是精神病吗？答案是肯定

的。癔症又称分离转换性障碍，旧称

歇斯底里，是由心理社会因素如生活

事件、内心冲突、暗示或自我暗示等作

用于易病个体引起的一组病症。它的

发生、发展、病程、预后都与病人的病

前性格特征有关。

据了解，癔症在普通人群中患病

率为3.55%，首发年龄多在20岁-30

岁之间，发病受城乡、性别、年龄和社

会文化因素等多方面的影响。流行病

学调查表明：农村患病率明显高于城

市，女性患病率明显高于男性，文化落

后地区高于发达地区。

癔症的发生主要与心理社会应激

因素和个性特征有密切关系，有效的

心理治疗不但可以缓解症状，对部分

病人还可达到根治的目的。癔症病人

易接受暗示，在其发作时应避免他人

围观或过分关注病人的症状，可以使

用良性暗示语言帮助病人缓解症状。

市三院医生提醒，病人家属应理

解病人的痛苦，做到既关心和尊重病

人，又不过分迁就或强制，帮助病人合

理安排工作、生活和学习，正确处理与

病人的关系，帮助其恢复社会功能。

公益“心晴”支持热线
13588612320（739320）
每晚6：00-9：30

癔症是精神病吗？答案是肯定的
其发生与心理社会应激因素和个性特征有密切关系

中国公民健康素养知识（一）

上述职位需有1年以上同等岗位工作经验，45周岁以下，高
中以上学历，一经录用待遇从优。
招聘咨询电话：0579-87153667 18267914678 徐主任

万佳安防科技诚聘
万佳安防科技有限公司坐落在永康经济开发区，是一家高
新科技企业，专业生产防火门、防盗门。公司成立于2006年，占
地面积8万多平方米，公司拥有行业经验丰富的管理团队，关注
个人成长，欢迎有志向的人才加入！

序号

1

2

3

4

岗位

品质主管

技术主管

外贸接单员

业务员

名额

1名

1名

1名

若干名

序号

5

6

7

8

岗位

房产销售员

土建工程师

机修电工（需持电工证）

战略工程经理

名额

1名

1名

1名

3名

注销清算公告
永康市扬昂贸易有限公司于2018

年2月23日经股东决定，决定终止经营
注销公司，并成立清算组。请各债权人
自本公告之日起45天内，凭有效证据向
本公司清算组申报债权，逾期不报视为
自动放弃。
清算组联系地址：浙江省永康市石

柱镇沅口村53号
联系人：邵秋花
联系电话：13736960810
永康市扬昂贸易有限公司清算组

2018年2月27日

注销清算公告
永康市优里尔贸易有限公司于

2018年2月24日经股东决定，决定终止
经营注销公司，并成立清算组。请各债
权人自本公告之日起45天内，凭有效证
据向本公司清算组申报债权，逾期不报
视为自动放弃。
清算组联系地址：浙江省永康市江

南街道千鸿路141号第三楼
联系人：胡敏
联系电话：13858923998
永康市优里尔贸易有限公司清算组

2018年2月27日

位于城市高速公路出口的五金大道，高铁站和汽车南站的北边，

城南路799号，坐落着一幢美丽的建筑，它集住宿、休闲、饮食于一

体，按四星级宾馆标准建造，二万多平方米，一百五十多个房间，拥有

餐厅楼层，足浴楼层和地下室二个楼层，中央空调。位置优越，交通

便利，是开宾馆、餐饮和休闲活动的好地方。现整体长期出租，诚招

有意者，价格面议，联系电话：15857990556。

好地段 好商机

●生产部经理、品质部经理、包装主

任、主办会计、总统计。

●行政人事专员、仓管员、统计员、

外贸业务员、跟单员、注塑领班、综合巡

检、模具车工、门卫、清洁工。

●保温杯各工序操作工。

电话：15258999199 13906794292

地址：芝英二期工业区新亚路57号

新多杯业招聘
永康六中食堂招聘厨

师、面点师、帮工若干名，

待遇面议。

电话：15058587758

610097 金老师

诚 聘

永康经济开发区九

鼎路占地面积约 20000

平方米场地出租，租期价

格面议。

电话：13605890778

场地出租
永康市中央仓储物流中心
火热招商，一期总建筑面积
57860m2，标准化厂房及丙类仓
库。欢迎快递、物流、电商、仓储等
企业前来洽谈！
地址：经济开发区九州西路

（永康家具市场附近）
联系电话：13757942588

752588 童

仓储物流出租

房源信息
永拖路厂房出租
7452一至二层共1700㎡
13868993083，646750
厂房转让

7081武义城区一万多平方
米，可分割13906795439
厂房出租

7346烈桥工业区标准厂
房 2800㎡出租。电话：
13967923005，641005
芝英厂房出租

7428 环镇西路附近一楼
2650㎡，二楼1260㎡，三
楼200㎡应18358960006
恒丰厂房套房出租
7430，15857995998，565998

香樟名苑排屋转让
三至五层，二本证可分
层。电话：13605892756
工业厂房出租

7437武义桐琴工业区五
金大道8号，使用权面积
12104.8㎡，水电全，交通
便，招工方便。电话：
13967455140，595140
厂房出租

7442花川一层1700㎡，
三楼 5200㎡；西山头
2700㎡。电话：671632
厂房出租或转让
7445占地6500㎡，建筑
12000㎡标准厂房一至
五层对外出租或转让。
13967910279，630279
武义泉溪厂房出租
7447，8000㎡，建筑12000㎡
独门户。15067962882
幢房转让

7451千锦路幢房四间转让
（整幢买或分层买都可以）
13605891926，661926
厂房转让

7453 石柱牛筋岭 46 号
1200㎡转让。电话：池先
生18267988666
厂房出租

7456兴达钢带厂对面新
竹村有1000㎡厂房出租
18867978808，576908
房屋急转

7459现有世贸中心办公
楼 800㎡急转，半装修，
直接更名，无税；另有白
垤里嘉园别墅和高川花
苑别墅毛坯房转让。
15258946829，630829
夏溪厂房出租

7466二楼600㎡、380㎡。
18757827666，508345
厂房转让

7467武义牛背金厂房占地
23000㎡，建筑36000㎡。
电话：577000
店面转让

7467 城西路店面 6间 2
幢转让，可分割。577000
店面转让

7467花川龙湖西苑幢房店
面2间615㎡转让662905
店面转让

7467花川花城路店面6
间3幢转让；城南路体育
馆对面店面 6间 2幢转
让。13967933888
二楼厂房出租

7471 经济开发区四期
2500㎡。18006505522
店面转让及求购
7475 五金城一期五金
街营业中二间店面整体
转让，求购占地2000㎡
-5000㎡厂房，双证全。
电话：18867590556
复式套房转让

7477丽州城市花园1-2
楼 202㎡，精装修，有车
库，带大花园。电话：
18267907117，765586
厂房出租

7478永康市泉湖工业区
7000㎡厂房13306796968
花川厂房出租

7479花川两楼1000㎡，
有货梯。胡15268646288
低价转让

7487金水湾一期东棚头
147㎡套房带车位；时代
沿溪店面 35㎡，低价转
让。电话：13758994788
大花园仓库出租

7492，13575692558，655588

营业执照遗失公告
7501章潮余遗失永康市
市场监督管理局2014年
12月10日核发的注册号
为 330784611213040 营
业执照（正本），声明作废。

章潮余
2018年2月27日


