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“上春日”里鸡子索面香喷喷
——立春大于年，衣吃住行有讲究
□记者 孔香翠 章琛 林群心

立春，是二十四节气中的第

一个节气，为公历每年的2月3日

至5日之间，预示春天的开始。从

这一天一直到立夏这段时间，都

被称为春天。2018年立春时间

从2月4日到2月19日。在我市，

立春吃“鸡子索面”“插青”迎春是

一直来的风俗习惯。

立春，要吃鸡子索面
4日 7时 30分，黄城里村的

邵美姜像往常一样按时起床准备

早餐。今年59岁的邵美姜在永

五中食堂上班。虽然烧得一手好

菜，但因为要赶上班，平时做早餐

并没什么特别讲究。

“今天是‘上春日’，我可不能

随意打发啦。”邵美姜说，永康民

间有“立春大于年”的说法，因此

在吃、穿、用等方面都颇为讲究。

切好肉丝、红萝卜丝，洗好青

菜和黑木耳，邵美姜打开煤气灶

开始炒“芡头”。老伴林高忠帮忙

把四个冼净的鸡蛋，放进另一口

铁锅里煮起来。

大约20分钟后，邵美姜把煮

熟的面条分别盛在两口大碗里，

每碗放进两个剥了壳的鸡蛋，然

后用筷子夹上炒好的“芡头”，两

碗香喷喷的“鸡子索面”就端上了

饭桌。

“白煮鸡子要成双的，索面要

土的。立春这一天的早餐，其实

和正月初一的早餐一样。不过一

年只有一次立春，而每个月都有

初一。”邵美姜说，正因为如此，每

年“上春日”的早餐她都格外“慎

重”。

插青，寓意四季常青
“上春日”这天，我市城乡还

有在门神、财神、灶神之位插上松

柏竹枝的习俗，寓意四季常青，春

福长存。

当天，记者在城区和农村走

访时发现，大多住户的大门上都

插了樟树叶、竹枝，也有的农户插

上了扁柏和万年青。青翠欲滴的

青枝绿叶处处显现春意盎然，令

人感受到春天的气息。

“立春来临，永康人有在门窗

上‘插青’的习俗。这种‘青’一般

由松柏、竹叶、万年青来充当，不

过也有人喜欢加入一些开花结籽

的扁柏，这样才能讨一个‘一年长

青’的好彩头。”公园里77岁的吕

岩福说，立春“插青”是“头等大

事”。立春前一天，他早早就准备

了些竹叶、扁柏、万年青。除了自

家门上的“青”，他还会帮儿女们

准备好，提醒他们插上。

除了吃“鸡子索面”和“插青”

的习俗，“上春日”还有不少的禁

忌。石柱镇塘里村82岁的孙则

邦老人说，在立春前一天，人们还

会把刀、剪等物收好，因为在不少

永康人眼里，立春当天使用刀、剪

等是不合适的。

此外，立春这一天不能打骂

孩子，如果孩子这一天哭闹，一年

都会不安宁，不少人家在这一天

都会千方百计哄着小孩。

从明天起
气温缓慢爬坡
冬天最冷时间段可能结束了

□记者 吕育才

本报讯 在冷空气的控制下，昨天天空虽然阳
光灿烂，太阳就像是冰箱里的灯，只有光没有热似

的，温度依旧萎靡不振。北风吹到了脸上，就像刀

割一样。昨天早晨的城区最低温度降到了-3℃，山

区更是低达-6℃。

从昨天开始，我们已经进入数九寒冬中的“六

九”了。都说“五九六九，沿河看柳”，这说明最冷的

冬天已经过去大半了。那么，我市什么时候才可以

回暖呢？

市气象台传来了好消息，从明天开始，这些冷

空气势力要开始减弱回撤了，对应的暖湿气流开始

活跃，气温终于要往上爬了。不过，气温爬坡过坎

推石上山，步伐迈得很慢。最高气温将升至

8-9℃，可以说比这两天暖和多了。最低气温依然

在0℃左右徘徊。经过周三小回暖过后，预计我市

今年冬天最冷的时间段也就可能结束了。

市气象台5日10时发布的一周天气预报显示，6

日，晴到多云，气温-2至8℃；7日，晴到多云，气温-2

至8℃；8日，晴到多云，气温-1至9℃；9日，多云转阴

有时有雨，气温0至7℃；10日，阴有时有小雨，夜里

雨止转阴到多云，气温4至10℃；11日，多云到晴，气

温1至10℃；12日，晴到少云，-1至11℃。

市气象台提醒大家，尽管白天气温小幅回升，

但早晚的严寒依旧，大家还是要注意保暖。

有人在网上说，春节期间最高气温可能超过

20℃。气象台专家说，现在谈春节天气还有点远。

天气预报是一门靠着预报员不断“拨乱反正”的学

科，只有日子更靠近了，预测的结果才会更加准确。

永康市看守所、拘留所迁建工程
（二期）空气源热泵直饮开水、热水供
应系统设备安装项目，招标人为永康
市公安局、浙江新华建设有限公司，现
对该项目的进行公开招标。
一、招标内容：主要包括：直饮开

水系统、热水系统设备及全自动远程
集中控制系统、供水管路系统设计及
施工等，含设备、安装、售后服务。概
算为198.70万元。
二、投标人资格：2.1投标人企业

营业执照有独立法人资格，经营范围
具有空气源热泵直饮开水、热水供应
系统设备；拟派项目负责人应具备相
关专业的工程师及以上职称。2.2在
投标报名时，投标人企业和拟派项目
负责人不在被各级建设行政主管部

门或相关监管部门公示为不能投标
的限制期限内；投标人自2014年 12
月1日起至投标截止日止无行贿犯罪
记录；投标人未被列入招标投标失信
黑名单。
三、报名时提交以下资料（原件及
加盖企业法人公章的复印件）：3.1企
业介绍信、法定代表人委托书及委托
代理人身份证复印件；3.2企业营业执
照、拟选项目负责人职称证书；3.3提
供上述2.2要求的承诺书。
四、报名时间：2018年2月6日至
2月10日；联系电话：0579-87131823
五、报名地点：永康市金城路1053
号2楼

永康市公安局
浙江新华建设有限公司

浙江求是工程咨询监理有限公司
2018年2月5日

招标公告

世界500强国有保险企业（PICC)开始招贤纳士啦！不论你
是刚步入社会不久的应届毕业生，还是任职于各行各业的销售
精英，只要你富有热情和激情，敢于向高薪发出挑战，那么欢迎
你来加入我们这个充满生机与活力的大家庭，我们这里会给你
提供一个广阔的晋升平台和发展空间。
●招聘职位：客户经理岗
岗位概况：依托公司资源与客户电话沟通，达成汽车保险
销售业绩。
●工作地点：永康市九铃东路3215号
交通便利，冷暖空调，环境舒适。
●任职资格：1、大专及以上学历，年龄20-35周岁，专业不限

（有保险及相关销售经验者可适当放宽条件）；2、身体健康、品
貌端正、口齿清晰；3、开朗大方，积极上进、沟通能力强；4、未受过
刑事处罚，无犯罪记录。
●职位待遇：
接受系统的岗位培训；
提供工作午餐；
6.5小时工作制，国家法定节假日、双休；
享受五险一金；
底薪+提成，月薪平均5000元以上（上不封顶，多劳多得）；
公平公开的晋升渠道。

中国人民财产保险股份有限公司
永康支公司招聘启事

联系方式：0579-87140175 手机：13857950084（522084） 联系人：姚主任 报名地址：永康市九铃东路3215号（5楼）

2017年10月2日，在
永康市经济开发区科源路
788号捡拾女性弃婴一名，
出生日期 2017 年 7 月 24
日，身体健康，随身携带物
品有一张白色纸条，上面写
着该女婴的出生日期。
请孩子的亲生父母或

者其他监护人，持有效证件与永康市社会
福 利 院 联 系 ，联 系 电 话 ：
0579-87175919。即日起60日内无人
认领，孩子将被依法安置。

永康市社会福利院
2018年2月5日

寻找弃婴（儿）生父母公告
2005年5月15日，在

芝英后城大街金都超市捡
拾女性弃婴一名，出生日期
2005年5月15日（估），身
体健康，随身携带物品有一
件旧衣服。
请孩子的亲生父母或

者其他监护人，持有效证件与永康市社会
福 利 院 联 系 ，联 系 电 话 ：
0579-87175919。即日起60日内无人
认领，孩子将被依法安置。

永康市社会福利院
2018年2月5日

寻找弃婴（儿）生父母公告

转 让
武义牛背金工业区有厂房整体转让，占地

6000㎡，厂房建筑5400㎡，独门独户，证明和水电
齐全，无抵押。非诚勿扰！

联系电话：13777536398 563398


